
Перечень вопросов для подготовки к экзамену по дисциплине 

«Сестринское дело в акушерстве и гинекологии» 

АКУШЕРСТВО 

1. Организация акушерско-гинекологической помощи в РФ. Основные 

показатели  акушерско-гинекологической службы. 

2. Физиологические изменения при беременности. Методы обследования 

беременных. 

3. Признаки беременности. Определение сроков  беременности иродов. 

4. Причины наступления родовой деятельности. Определение, периоды 

роды.  

5. Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам. 

Современные методы обезболивания родов.  

6. Предвестники родов. Степени «зрелости» шейки матки. 

7. Клиника и ведение нормальных родов. 

8. Первый период родов. Особенности раскрытия маточного зева у перво- 

и повторнородящих. 

9. Ведение последового периода. Признаки отделения последа. Понятие о 

физиологической и патологической кровопотере. 

10. Способы выделения последа. Показания,  условия, осложнения.  

11. Течение нормального послеродового периода. Уход за родильницей. 

Послеродовый отпуск. 

12. Признаки доношенности плода. Первый туалет новорожденного.  

Оценка по шкале Апгар. 

13. Предлежание плаценты, преждевременная отслойка нормально 

расположенной плаценты. Причины, клиника, дифференциальная 

диагностика. 

14. Кровотечения первой половины беременности. Классификация, 

этиология, клиника, диагностика, тактика. 

15. Рвота беременных. Этиология, патогенез,  клиника, диагностика, 

лечение. 

16. Преэклампсия. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, принципы 

терапии. 

17. Эклампсия. НЕLLР- синдром. Клиника, диагностика, тактика ведения.  

18. Родовый травматизм матери. Причины, клиника, тактика. 

Профилактика.  

19. Плотное прикрепление, приращение плаценты. Причины, клиника, 

диффференциальная диагностика, тактика.  

20. Кесарево сечение. Показания, условия, осложнения. Подготовка к 

операции. Послеоперационный уход за родильницей. 

21. ДВС - синдром в акушерстве. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, тактика.  

22. Послеродовый лактационный мастит. Диагностика, лечение, 

профилактика. 

23. Оперативное родоразрешение через естественные  родовые пути. 

Показания,  условия, осложнения. 



 

ГИНЕКОЛОГИЯ 

24. Анатомия женской половой системы. 

25. Менструальный цикл и его регуляция. 

26. Обязательные методы исследования  в гинекологии. 

27. Аменорея, причины, диагностика, принципы терапии и диспансерного 

наблюдения. 

28. Аномальные маточные кровотечения. Клиника, диагностика, лечение, 

профилактика. 

29. Неспецифические воспалительные  заболевания нижнего отдела 

полового тракта у женщин. Этиология, клиника, диагностика, лечение. 

Профилактика. 

30. Хламидиоз, трихомониаз. Патогенез, клиника, диагностика , лечение. 

Профилактика. 

31. Гонорея. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

Профилактика. 

32. Воспалительные заболевания органов малого таза вирусной этиологии. 

Патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

33. Эндоскопические методы исследования в гинекологии.  

34. Патология шейки матки. Классификация. Диагностика.  Лечение. 

Профилактика. 

35. Опухоли яичников. Классификация. Клиника, диагностика, лечение. 

Реабилитация.  

36. Опухолевидные образования ( кисты) яичников, этиология, клиника, 

диагностика, возможные осложнения, лечение. 

37. Эндометриоз. Клиника, диагностика, терапия.  

38. Миома матки. Этиология, патогенез. Классификация, клиника, 

диагностика, лечение.  

39. Медицинский аборт. Современные средства контрацепции. 

40. Гормональная контрацепция. Классификация. Противопоказания. 

41. Внутриматочная контрацепция. Преимущества, недостатки, механизм 

действия. 

42. Апоплексия яичника. Этиология, клиника, диагностика, тактика. 

43. Внематочная беременность. Классификация. Клиника, диагностика, 

тактика. 

 

Перечень умений и практических навыков по акушерству и               

гинекологии (выносимых на экзамен) 

Акушерство 

№ Умения и практические навыки 

1. Проведение наружного акушерского исследования(приемы 

Леопольда- Левицкого) 

2. Определение высоты стояния дна матки и окружности живота 

3. Пельвиометрия. 

4. Принятие родов при переднем виде затылочного предлежания  



5. Показать на фантоме признаки отделения плаценты. 

6. Провести выделение последа наружными приемами. 

  7. Ручное отделение плаценты и выделение последа. 

 8. Ручное обследование стенок послеродовой матки. 

 

Гинекология 

№ Умения и практические навыки 

1. Произвести бимануальное влагалищное брюшностеночное 

исследование, интерпретировать полученные данные. 

2. Взятие мазков на флору из влагалища, цервикального канала и 

уретры. 

3. Взятие мазков на онкоцитологию. 

4. Осмотр шейки матки в зеркалах.  

5. Пункция брюшной полости через задний свод влагалища. 

6. Приготовление набора инструментов для раздельного 

диагностического выскабливания полости матки и цервикального 

канала. 

 

Пример экзаменационного билета 

Билет №1 

 

1. Предвестники родов. Степени «зрелости» шейки матки. 

2. Менструальный цикл и его регуляция. 

3. Задача. 

К фельдшеру ФАБ обратилась беременная женщина 25 лет для 

постановки на диспансерный учет по беременности. На момент осмотра 

предъявляет жалобы на наличие тошноты по утрам, задержку 

менструации. Объективно: рост 164 см, масса тела 60 кг, АД 110 и 70 

мм.рт.ст. ЧСС 80 уд.в мин. Со стороны внутренних органов без 

патологии. При влагалищном исследовании матка увеличена до 8 – 9 

недель беременности, безболезненная при пальпации. Область 

придатков без особенностей. Выделения светлые, слизистые. 

Задание: Сформулируйте предварительный диагноз. Определите 

наружные размеры таза.  

 


