
Современные теории социального благополучия 

 

Тематический план лекций 

 
№ 

п/п 

Раздел дисциплины Тематика лекций 

 

Трудоемкость 

(час.) 

1. 

Раздел 1. Теоретиче-

ские основы социаль-

ного благополучия 

населения. 

Лекция 1. Объект и предмет учебной 

дисциплины. Типы теорий социального 

благополучия   личности, общества и 

среды. 

Лекция 2. Основные     детерминанты 

социального благополучия   личности, 

семьи, социальных групп и общества. 

2 

 

 

 

2 

2. 

Раздел 2. Социальная   

политика и  социаль-

ная  защита населе-

ния. 

Лекция 3. Научные подходы к объясне-

нию  и  решению проблем социального  

благополучия   в России. 

Лекция 4. Социальная политика и  со-

циальная  защита населения. 

2 

 

 

 

2 

 

3. 

Раздел 3. Место и   

роль социальной ра-

боты в обеспечении 

социального благопо-

лучия населения. 

Лекция 5. Место и роль социальной ра-

боты в обеспечении социального бла-

гополучия социального объекта, субъ-

екта и окружающей среды. 

Лекция 6. Место и роль социального 

образования в формировании высокой 

социальной культуры населения. 

2 

 

 

 

2 

4. 

Раздел 4. Становле-

ние социального  бла-

гополучия общества 

как социального   ин-

ститута. 

Лекция 7. Современная модернизация 

общества как основа формирования со-

циального благополучия на уровне об-

щества, личности и семьи. 

Лекция 8. Институционализация соци-

ального   благополучия  в  современной 

России. 

 

2 

 

 

 

 

2 

Итого: 16 

 



Тематический план практических занятий (семинаров) 

 
№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

Тематика практических занятий (семи-

наров) 

Формы контроля Трудо-

емкость 

теку-

щего 

рубеж-

ного 

(час.) 

1. 

Раздел 1. Тео-

ретические ос-

новы социаль-

ного благопо-

лучия населе-

ния. 

Практическое занятие 1. Объект и 

предмет учебной дисциплины «Тео-

рия социального благополучия». Ти-

пы теорий социального благополу-

чия личности, общества и среды. 

Практическое занятие 2. Основные 

детерминанты социального благопо-

лучия личности, семьи, социальных 

групп и общества. 

Практическое занятие 3. Научные 

подходы к объяснению и решению 

проблем социального благополучия 

в России.  

Практическое занятие 4. Социаль-

ное здоровье общества. 
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2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

2. 

Раздел 2. Соци-

альная   поли-

тика и  соци-

альная  защита 

населения. 

Практическое занятие 5. Социальная 

политика и социальная защита насе-

ления как важнейшие факторы обес-

печения социального здоровья и бла-

гополучия населения страны. 

Практическое занятие 6. Социальная 

безопасность общества, личности и 

семьи. Проблемы благополучия се-

мьи в контексте теории социальной 

работы. 

Практическое занятие 7. Социальная 

работа как современный механизм 

реализации социальной политики в 

области формирования социального 

благополучия семьи и человека. 

Практическое занятие 8. Современ-

ные модели управления взаимодей-

ствием социальной политики и соци-

альной защиты (социальное обслу-

живание) в процессе обеспечения 

качества жизни социально ослаблен-

ных слоев населения.  
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8 

 

 



 

Раздел 3. Ме-

сто и   роль со-

циальной рабо-

ты в обеспече-

нии социально-

го благополу-

чия населения. 

Практическое занятие 9. Социальные 

девиации общества и социальное 

благополучие населения страны. 

Практическое занятие 10. Социаль-

ный статус и социальное здоровье. 

Условия социального здоровья. Со-

циальное нездоровье современной 

России как предмет изучения соци-

альных наук. 

Практическое занятие 11. Роль соци-

альной работы на региональном и 

местном уровнях в формировании 

благополучия семьи и человека. 

Технологии социальной работы, 

обеспечивающие включение челове-

ка в среду, реализацию его потреб-

ностей и потенциала. 

Практическое занятие 12. Место и 

роль социального образования в 

формировании высокой социальной 

культуры населения и объединении 

социальных субъектов, окружающей 

среды и связывающих их регулято-

ров. 
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8 

3. 

Раздел 4. Ста-

новление соци-

ального  благо-

получия обще-

ства как соци-

ального   ин-

ститута. 

Практическое занятие 13. Современ-

ная модернизация общества как ос-

нова формирования социального 

благополучия на уровне общества, 

личности и семьи. 

Практическое занятие 14. Система 

показателей социального благополу-

чия как основа управления каче-

ством жизни. 

Практическое занятие 15. Станов-

ление социального благополучия в 

современной России как современ-

ного социального института. 

Практическое занятие 16. Основ-

ные направления становления и раз-

вития нормативной правовой базы 

социального благополучия различ-

ных категорий населения России.  

Практическое занятие 17. Развитие 

теоретических моделей социального 

благополучия.  

Практическое занятие 18. Зачетное 

занятие. 
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11 

Итого 35 

 


