
Психология социальной работы 

 

Тематический план лекций 

 
№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

Тематика лекций Трудо-

емкость 

(час.) 

1. 

Психологическая теория и 

практика в социальной ра-

боте  

Лекция 1. Основные психологические тео-

рии и их влияние на психодиагностическую 

практику. Диагностическая и функциональ-

ная школа социальной работы.Развитие 

психосоциальной практики в социальной 

работе. 

1 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

Индивидуальное консуль-

тирование в социальной 

работе 

Лекция 2.. Общая модель психосоциальной 

индивидуальной работы, теория и практика 

консультирования в помогающих професси-

ях. Взаимосвязь консультирования и прак-

тической социальной работы. 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 
Психосоциальная работа с 

группой. 

Лекция 3. История становления социальной 

работы с группой, общая модель психосоци-

альной работы с группой. Организация прак-

тической психосоциальной работы с груп-

пой. 

Лекция 4. Основные модели социальной ра-

боты с различными группами.  

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

Итого: 4 

 

 



Тематический план практических занятий (семинаров) 
  

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

Тематика практических занятий (семинаров) Формы контроля Трудо-

емкость 

текуще-

го 

рубеж-

ного 

(час.) 

1. 

Психологи-

ческая тео-

рия и прак-

тика в соци-

альной рабо-

те 

ПЗ 1. Основные психологические теории и 

их влияние на психодиагностическую прак-

тику.  

ПЗ 2. Диагностическая и функциональная 

школа социальной работы. 

 ПЗ 3. Развитие психосоциальной практики 

в социальной работе. 

Т
ес

то
в
ы

й
 к

о
н

тр
о

л
ь 

Т
ес

то
в
ы

й
 к

о
н

тр
о

л
ь 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

2. 

Индивиду-

альное кон-

сультирова-

ние в соци-

альной ра-

боте 

ПЗ 4.Общая модель индивидуальной рабо-

ты. 

ПЗ 5.Ценности и принципы в индивидуаль-

ной социальной работе. 

ПЗ 6.Теория и практика консультирования в 

помогающих профессиях. 

ПЗ 7.Консультирование и психотерапия 

ПЗ 8. Цели и задачи консультативной рабо-

ты 

ПЗ 9. Взаимосвязь консультирования и 

практической социальной работы. 

ПЗ 10. Консультативные навыки  
в повседневной профессиональной деятельности 

Т
ес

то
в
ы

й
 к

о
н

тр
о
л
ь 

Т
ес

то
в
ы

й
 к

о
н

тр
о
л
ь 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

 

3. 

Психосоци-

альная рабо-

та с группой 

ПЗ 11. Оформление социальной работы с 

группой как общественной формы психосо-

циальной практики 

ПЗ 12. Развитие социальной работы с груп-

пой в конце ХХ века 

ПЗ 13. Общая модель психосоциальной ра-

боты с группой 

ПЗ 14. Организация практической психосо-

циальной работы 

ПЗ 15. Основные модели социальной рабо-

ты с группой 

ПЗ 16. Психосоциальная групповая практи-

ка с различными группами населения 
ПЗ 17. Психосоциальная групповая практика с 

различными группами населения 

Т
ес

то
в
ы

й
 к

о
н

тр
о

л
ь
, 
 п

р
о

б
л
ем

н
ы

е 
си

ту
ац

и
и

 

Т
ес

то
в
ы

й
 к

о
н

тр
о
л
ь 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

2 

   

Итого: 18 

 


