
Психология социальных меньшинств и субкультур 

 

Тематический план лекций 

 

№ 

п/п 

№ раздела дисци-

плины 

Тематика лекций Трудо-

емкость 

(час.) 

1. Раздел 1. Понятие 

и виды социаль-

ных меньшинств 

Лекция 1. Понятие и виды социальных 

меньшинств. 

 

2 

2. Раздел 2. Предмет 

и основные поня-

тия психологии 

субкультур. 

Лекция 2. Предмет и основные понятия 

психологии субкультур. 

Лекция 3. Современные молодежные 

субкультуры. 

2 

 

2 

3. Раздел 3. Тюрем-

ная субкультура. 

Лекция 4. Характерные черты тюремной 

субкультуры. 

Лекция 5. Деформирующее влияние тю-

ремной субкультуры в процессе постпе-

нитенциарной реабилитации. 

2 

 

 

2 

Итого  10 

 



Тематический план практических занятий 

 
№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

Тематика практических занятий 

(семинаров) 

Формы контроля Трудо-

емкость 

(час.) 

теку-

щего 

рубеж-

ного 

 

1. 

Раздел 1. Поня-

тие и виды со-

циальных 

меньшинств 

Практическое занятие 1. 

Понятие социальных мень-

шинств. Виды социальных 

меньшинств. Расовые и этни-

ческие меньшинства. Религи-

озные меньшинства. 

Практическое занятие 2. 

Сексуальные и гендерные 

меньшинства. Возрастные 

меньшинства. Меньшинство 

людей с ограниченными воз-

можностями. Прочие мень-

шинства. 

Уст-

ный 

опрос 

 

Тесто-

вый 

кон-

троль 

 

 

5 

 

 

 

 

 

5 

2. 

Раздел 2. 

Предмет и ос-

новные поня-

тия психологии 

субкультур. 

Практическое занятие 3. 

Понятие субкультуры. Взаи-

моотношения субкультур. 

Конфликты субкультур. 

Практическое занятие 4. 

Примеры субкультур: музы-

кальные, молодежные, спор-

тивные, Интернет-сообще-

ства. 

Уст-

ный 

опрос 

 

Тесто-

вый 

кон-

троль 

 

 

5 

 

 

 

 

5 

3. 

Раздел 3. Тю-

ремная суб-

культура. 

Практическое занятие 5. 

Тюремная субкультура: кон-

цептуально-методологичес-

кие предпосылки анализа и 

сущность понятия. 

Практическое занятие 6. 

Структура тюремного социу-

ма и межличностные отно-

шения в тюрьме. Человек в 

тюрьме: проблемы адапта-

ции. 

Практическое занятие 7. 

Ценностно-нормативная си-

стема и культурные артефак-

ты тюремного мира. 

Практическое занятие 8. 

Уст-

ный 

опрос 

 

Тесто-

вый 

кон-

троль 

 

 

5 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

5 

 

 



Двойная структурация: двой-

ственность норм и правил 

тюремной субкультуры. 

Практическое занятие 9. 

«Маскулинность» тюремной 

субкультуры. «Практики по-

ла» в условиях изоляции. 

 

5 

 

 

 

 

4 

Итого: 44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примеры экзаменационных вопросов 

 

1. Предмет и основные понятия психологии социальных меньшинств.  

2. Взаимосвязь психологии социальных меньшинств и субкультур с дру-

гими науками. 

3. Понятие большинства и меньшинства.  

4. Факторы, повышающие эффект влияния меньшинства. Различные ви-

ды влияния. 

5. Проанализировать и соотнести понятия "раса", "этнос", "нация", 

"меньшинство".  

6. Специфика межэтнических и межнациональных отношений.  

7. Аккультурация и культурная адаптация. Явление "этноцентризма".  

8. Этнические стереотипы. Автостереотипы и гетеростереотипы.  

9. Религиозные меньшинства, имеющие исторические корни, иудеи, 

буддисты, язычники и др.  

10. Церковь как социальный институт. Своеобразие современной рели-

гиозной ситуации в стране.  

11. Новые религиозные объединения: отечественного и зарубежного 

происхождения.  

12. Положение религиозных меньшинств в России.  

13. Понятие сексуальных меньшинств и сексуальных ориентаций 14. 

Сексуальные меньшинства и общество.  

14. Неформальная группа и субкультура.  

15. Неформальные молодежные объединения как социально-

психологическое явление.  

16. Основные причины и условия формирования субкультур.  

17. Просоциальные, асоциальные, антисоциальные субкультуры.  

18. Классификация субкультур по ведущему мотиву деятельности.  

19. Основные ведущие ценности субкультур.  

20. Основные составляющие природы субкультур.  

21. Психологические причины присоединения к субкультуре.  

22. Фактор удовлетворения потребностей в субкультуре. Гедонизм - 

важнейшая характеристика субкультуры.  

23. Последствия субкультурного образа жизни.  

24. Неформальные группы в России.  

25. Особенности субкультур Европы и Америки.  

26. Хронология субкультур и связь между ними.  

27. Конфликты субкультур. 

28. Криминальная субкультура. Тюремная субкультура: концептуально-

методологические предпосылки анализа и сущность понятия.  

29. Структура тюремного социума и межличностные отношения в 

тюрьме.  

30. Человек в тюрьме: проблемы адаптации. 

31. Ценностно-нормативная система и культурные артефакты тюремно-

го мира. 



32. Двойная структурация: двойственность норм и правил тюремной 

субкультуры.  

33. «Маскулинность» тюремной субкультуры. «Практики пола» в усло-

виях изоляции. 

 


