
Психология агрессии 

 

Тематический план лекций 

 

№ 

п/п 

Раздел дисциплины Тематика лекций Трудое

мкость 

(час.) 

1 Раздел 1. 

Феноменология 

агрессии 

Лекция 1. Феноменология 

агрессии. Теории агрессии и 

агрессивности. Аутоагрессия. 

2 

2 Раздел 2. Агрессия и 

агрессивное 

поведение, связь с 

психопатологией. 

Лекция 2. Агрессивное поведение 

и его профилактика. 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематический план практических занятий 

 

№ п/п № раздела 

дисциплин

ы 

Тематика практических занятий Формы 

текущег

о 

контрол

я 

Трудо-

емкость 

(час.) 

1. 

Раздел 1. 

Феноменол

огия 

агрессии 

Тема 1. Основные теории агрессии 

и агрессивности. Аутоагрессивное 

поведение. 

Индиви

дуальны

й опрос. 

3 

2. 

Раздел 2. 

Агрессия и 

агрессивное 

поведение, 

связь с 

психопатол

огией. 

Тема 2. Агрессивное поведение как 

проявление психического 

расстройства. Экспертная оценка 

агрессивно-насильственного 

поведения. 

Индиви

дуальны

й опрос. 

7 

Тема 3. Профилактика 

агрессивного поведения. 

Индив

идуальн

ый 

опрос. 

5 

Зачетное итоговое занятие. зачет 3 

 


