


Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

Основным принципом организации самостоятельной работы студентов при 
изучении учебного материала дисциплины «Гнатология и функциональная диагностика 
ВНЧС» является комплексный подход, направленный на формирование навыков 

репродуктивной и творческой деятельности студента в аудитории, при внеаудиторных 
контактах с преподавателем на консультации и домашней подготовке. Контроль 
результатов самостоятельной работы осуществляется преподавателем в пределах времени, 
отведенного на обязательные учебные занятия и внеаудиторную самостоятельную работу 

студентов по дисциплине, проводится в смешанной форме. Контроль включает в себя 
оценку хода и получаемых промежуточных результатов с целью установления их 
соответствия с планируемыми. Результаты самостоятельной работы оцениваются в ходе 

текущего контроля, учитываются в процессе промежуточной аттестации. 
 

При изучении дисциплины «Гнатология и функциональная диагностика ВНЧС» 
реализуются следующие формы самостоятельной работы:  

1. Непосредственно в процессе аудиторных занятий - на лекциях, клинических 
практических занятиях.  

2. В контакте с преподавателем вне рамок аудиторных занятий – на консультациях 
по учебным вопросам, при ликвидации задолженностей.  

3. В рамках самоподготовки: самостоятельная работа выполнятся студентом по 
заданию преподавателя, но без его участия.  

 
Содержание аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

определено в соответствии с видами занятий, представленными в рабочей программе 
дисциплины «Изменения слизистой оболочки полости рта при заболеваниях внутренних 
органов и систем организма». 

Самостоятельная работа студентов включает в себя: 
 

1. Цель - овладеть знаниями:  
- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы и т.д.);   
- использование интернет-ресурсов, изучение сайтов по темам дисциплин.  

, 
2. Цель - закрепить и систематизировать знания:  

- работа с конспектом лекции;  

- составление реферативных сообщений и рефератов;  

- составление тезисов ответа; 

- подготовка ответов на контрольные вопросы;  

 
3. Цель - сформировать умения:  

  
- подготовка к контрольному опросу;  
- подготовка к тестированию;  
- проектирование и моделирование видов и компонентов профессиональной 
деятельности;  
- анализ профессиональных умений. 
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МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ САМОПОДГОТОВКИ 
(задание на дом) 

 

Занятие №1 

Основные принципы клинической гнатологии. 

Вопросы для самоподготовки 
1. Определение гнатологии. Цели и задачи 

1. Дать определение понятию «гнатология» 

2. Цели и задачи гнатологии. 

3. Взаимосвязь гнатологии с другими стоматологическими дисциплинами 

2. Основные элементы зубочелюстной системы и их функция. Понятие о 

«стоматологической гармонии» 

1. Перечислите элементы зубочелюстной систмеы 

2. Функциональное назначение элементов зубочелюстной системы. Понятие о 

«Стоматологической гармонии». 

3. Виды окклюзии 

3. Аппараты, воспроизводящие движения нижней челюсти 

1. Перечислите основные аппараты, воспроизводящие движения нижней 

челюсти. 

2. Назовите составные части и функцию окклюдатора. 

3. Назовите составные части и функцию артикулятора. 

 

Самостоятельная работа во внеучебное время 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания 

для самоконтроля 

1. Определение 

гнатологии. Цели 

и задачи 

 

 

1. Ортопедическ

ая стоматология - 

Н.Г., Аболмасов, 

Н.Н.  Аболмасов,  

В.А.Бычков  и  др. - 

М.:  МЕДпресс-

информ,  2005. 

2. Клиническая 

гнатология - В.А. 

Хватова, М.: 

Медицина, 2008. 

3. Нормализация 

окклюзии - М.Д. 

Гросс, Дж. Д. 

Метьюс, М., 

Медицина, 1986. 

 

Изучить 

основные понятия 

гнатологии. . 

1. Дать 

определение понятию 

«гнатология» 

2. Цели и задачи 

гнатологии. 

3. Взаимосвязь 

гнатологии с другими 

стоматологическими 

дисциплинами 

Задания: 

Подготовка реферата 

по теме: «Основы 

клинической 

гнатологии» 

2. Основные 

элементы 

зубочелюстной 

системы и их 

функция. Понятие 

о 

«стоматологическо

й гармонии» 

Изучить 

функциональную 

анатомию 

жевательного 

аппарата, 

топографические 

особенности 

расположения 

жевательных 

мышц и их 

влияние на 

движения нижней 

1. Перечислите 

элементы 

зубочелюстной 

систмеы 

2. Функционально

е назначение 

элементов 

зубочелюстной 

системы. Понятие о 

«Стоматологической 

гармонии». 

3. Виды окклюзии  
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челюсти. Уметь 

определить 

положение 

функционального 

покоя мышц. 

 

3 Аппараты, 

воспроизводящие 

движения нижней 

челюсти 

Изучить 

классификацию 

аппаратов, 

воспроизводящих 

движения нижней 

челюсти. Знать их 

конструктивные 

особенности 

1. Перечислите 

основные аппараты, 

воспроизводящие 

движения нижней 

челюсти. 

2. Назовите 

составные части и 

функцию 

окклюдатора. 

3. Назовите 

составные части и 

функцию 

артикулятора. 

Задания: 

Подготовка реферата 

по теме: «Аппараты 

воспроизводящие 

движения нижней 

челюсти.» 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1. Работа с 

диагностическими 

моделями челюстей 

Каждый студент проводит 

подробный анализ диагностических 

моделей челюстей пациентов с 

заболеваниями ВНЧС, загипсовку их 

в окклюдатор и/или артикулятор 

Выработка 

навыка 

проведения 

специального 

метода 

исследования 

90 

мин 

2. Решение тестов Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 
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Занятие №2 

 

Анатомия височно-нижнечелюстного сустава. Биомеханика нижней челюсти.  

Классификация заболеваний височно-нижнечелюстного сустава 

 

Вопросы для самоподготовки 

1. Анатомическое строение височно-нижнечелюстного сустава 

1. Костные элементы височно-нижнечелюстного сустава 

2. Мягкотканные элементы: Строение и функция суставного диска 

3. Мягкотканные элементы: прикрепление и функция мышц 

4. Мягкотканные элементы: прикрепление и функция связок 

2. Биомеханика нижней челюсти. 

1. Вертикальные движения нижней челюсти. Мышцы, осуществляющие 

вертикальные движения. Фазы открывания рта. 

2. Сагиттальные движения нижней челюсти. Мышцы, осуществляющие 

сагиттальные движения нижней челюсти.  

3. Трансверзальные движения нижней челюсти. Мышцы, осуществляющие 

трансверзальные движения нижней челюсти. 

3. Классификации заболеваний височно-нижнечелюстного сустава 

1.Классификация В.А.Хватовой 

2. Классификация П.Г.Сысолятина. 

3. Классификация Ю.А. Петросова 

4. Классификация МКБ-10 

 

Самостоятельная работа во внеучебное время 

 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания 

для самоконтроля 

1. Анатомическое 

строение 

височно-

нижнечелюстног

о сустава 

1. Ортопедическая 

стоматология - Н.Г., 

Аболмасов, Н.Н.  

Аболмасов,  В.А.  

Бычков  и  др. - М.:  

МЕДпресс-информ,  

2005. 

2. Ортопедическая 

стоматология - 

Трезубов В.Н., 

Мишнев  Л.М.,  

Незнанова  Н.Ю.,  

Фищев  С.Б. Спб.,  

СпецЛит,  2003. 

4. Клиническая 

гнатология - В.А. 

Хватова, М.: 

Медицина, 2008. 

5. Нормализация 

окклюзии - М.Д. 

Гросс, Дж. Д. 

Метьюс, М., 

Изучить 

анатомическое 

строение  

височно -

нижнечелюстного 

сустава. Знать 

особенности 

связочного 

аппарата. 

1. Костные 

элементы височно-

нижнечелюстного 

сустава 

2. Мягкотканные 

элементы: Строение и 

функция суставного 

диска 

3. Мягкотканные 

элементы: прикрепление 

и функция мышц 

4. Мягкотканные 

элементы: прикрепление 

и функция связок 

 

Задания: 

Подготовка реферата по 

теме: «Анатомо-

топографические 

особенности височно-

нижнечелюстного 

сустава» 
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2. Биомеханика 

нижней челюсти. 

 

Медицина, 1986. 

 

Изучить 

движения нижней 

челюсти. 

Знать 

взаимодействие 

жевательных 

мышц, височно-

нижнечелюстного 

сустава и зубов, 

1. Вертикальные 

движения нижней 

челюсти. Мышцы, 

осуществляющие 

вертикальные движения. 

Фазы открывания рта. 

2. Сагиттальные 

движения нижней 

челюсти. Мышцы, 

осуществляющие 

сагиттальные движения 

нижней челюсти.  

3. Трансверзальные 

движения нижней 

челюсти. Мышцы, 

осуществляющие 

трансверзальные 

движения нижней 

челюсти. 

 

3. Классификации 

заболеваний 

височно-

нижнечелюстног

о сустава 

 

Изучить 

классификации 

заболеваний 

височно-

нижнечелюстного 

сустава. 

. 

1.Классификация 

В.А.Хватовой 

2. Классификация 

П.Г.Сысолятина. 

3. Классификация Ю.А. 

Петросова 

4. Классификация МКБ-

10 

. 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1. Работа с наглядным 

анатомическим 

пособием, 

диагностическими 

моделями челюстей 

Каждый студент изучает череп 

человека, акцентируя внимания на 

костных элементах ВНЧС; проводит 

подробный анализ диагностических 

моделей челюстей пациентов с 

заболеваниями ВНЧС 

Изучение 

анатомического 

строения ВНЧС. 

Выработка 

навыка 

проведения 

специального 

метода 

исследования 

95 

мин 
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2. Решение тестов  Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

Занятие №3 

Методы функциональной диагностики челюстно-лицевой области 

 

Вопросы для самоподготовки 

1. Электромиография 

1. Определение электромиографии. 

2. Аппараты для регистрации биопотенциалов мышц 

3. Методика проведения электромиографии 

2. Аксиография. Arcus digma 

1. Определение аксиографии. 

2. Строение аппаратов для регистрации движений нижней челюсти на примере 

Arcus digma 

3. Методика проведения аксиографии 

3. Мастикациография 

1. Определение мастикациографии. 

2. Аппараты для проведения мастикациографии. Мастикациограф Рубинова. 

Мастикациограф Зотова, Садыкова 

3. Методика проведения мастикациографии 

4. Регистрация вертикальных движений нижней челюсти 

1. Определение регистрации вертикальных движений. 

2. Устройства для проведения регистрации вертикальных движений нижней 

челюсти 

3. Методика проведения регистрации вертикальных движений нижней 

челюсти 

5. Методика проведения окклюзиографии 

1. Определение окклюзиографии. 

2. Устройства для проведения окклюзиографии.  

3. Окклюзиография. T-scan 

 

Самостоятельная работа во внеучебное время: 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовк

и 

Вопросы и задания 

для самоконтроля 

1. Электромиография 

 

1. Гросс, М.Д. 

Нормализация 

окклюзии/ М.Д. 

Гросс, Дж. Д. 

Метьюс. – М.: 

Медицина, 1986; 

2. Ортопедическ

ая стоматология/Н.Г. 

Аболмасов, Н.Н. 

Аболмасов, В.А. 

Бычков и др. – М.: 

МЕДпресс-информ, 

2005. – 200 с.; 

3. Петросов, 

Изучить метод 

диагностики 

биопотенциалов 

жевательных 

мышц 

1. Определение 

электромиографии. 

2. Аппараты для 

регистрации 

биопотенциалов 

мышц 

3. Методика 

проведения 

электромиографии 

Задания: 

Подготовка реферата 

по теме: 

«Электромиографиче

ское исследование 
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Ю.А. Диагностика и 

ортопедическое 

лечение заболеваний 

височно-

нижнечелюстного 

сустава/Ю.А. 

Петросов. – 

Краснодар: 

Советская Кубань, 

2007; 

4. Хватова, В.А. 

Клиническая 

гнатология/ В.А. 

Хватова. – М.: 

Медицина, 2008; 

5. Лебеденко, 

И.Ю. 

Функциональные и 

аппаратурные 

методы 

исследования в 

ортопедической 

стоматологии. – М.: 

ООО «Медицинское 

информационное 

агентство», 2003 

 

 

жевательных мышц». 

2. Аксиография. Arcus 

digma 

Изучить 

регистрацию 

движений 

нижней челюсти 

1. Определение 

аксиографии. 

2. Строение 

аппаратов для 

регистрации 

движений нижней 

челюсти на примере 

Arcus digma 

3. Методика 

проведения 

аксиографии 

 

3. Мастикациография  Изучить 

регистрацию 

движений 

нижней челюсти 

при жевании  

1. Определение 

мастикациографии. 

2. Аппараты для 

проведения 

мастикациографии. 

Мастикациограф 

Рубинова. 

Мастикациограф 

Зотова, Садыкова 

3. Методика 

проведения 

мастикациографии 

 

4. Регистрация 

вертикальных 

движений нижней 

челюсти 

 

Изучить 

регистрацию 

вертикальных 

движений 

нижней челюсти 

1. Определение 

регистрации 

вертикальных 

движений. 

2. Устройства 

для проведения 

регистрации 

вертикальных 

движений нижней 

челюсти 

3. Методика 

проведения 

регистрации 

вертикальных 

движений нижней 

челюсти 

Задания: 

Подготовка 

реферата по теме: 

«Современные 

устройства для 

проведения 

регистрации 

вертикальных 

движений нижней 
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челюсти и их 

прототипы»  

5. Окклюзиография. T-

scan 

 

Изучить методы 

определения 

преждевременн

ых контактов 

Вопросы 
самоподготовки: 

1. Определение 

окклюзиографии. 

2. Устройства 

для проведения 

окклюзиографии.  

3. Методика 

проведения 

окклюзиографии 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами  

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния ВНЧС и 

жевательных мышц). Составляет 

план обследования больного  

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза  

40 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного. Изучение 

результатов 

функциональных 

исследований 

пациента 

Каждый студент заполняет 

амбулаторную карту 

стоматологического больного, 

вносит данные, полученные в 

результате функциональных 

исследований ВНЧС, жевательных 

мышц, анализирует их. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

40 

мин 

3. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор задач с обоснованием ответа Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение тестов на 

компьютере  

Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 
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Занятие №4 

Этиология, патогенез, клиническая картина дисфункциональных синдромов  

височно-нижнечелюстного сустава.  

 

Вопросы для самоподготовки 

1. Этиология, патогенез, клиническая картина дисфункциональных синдромов 

височно-нижнечелюстного сустава. 

2. Окклюзионно-артикуляционный синдром 

3. Нейро-мускулярный синдром 

4. Вывих диска 

5. Вывих сустава 

 

2. Дифференциальная диагностика дисфункциональных синдромов височно-

нижнечелюстного сустава. 

1. Провести дифференциальную диагностику вывихов височно-

нижнечелюстного сустава, подвывихов височно-нижнечелюстного сустава и  

вывихов внутрисуставного диска; 

2. Провести дифференциальную диагностику окклюзионно-артикуляционного 

и нейро-мускулярного синдромов 

 

Самостоятельная работа во внеучебное время: 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания 

для самоконтроля 

1. Этиология, 

патогенез, 

клиническая 

картина 

дисфункциональны

х синдромов 

височно-

нижнечелюстного 

сустава.  

 

1. Гросс, 

М.Д. 

Нормализация 

окклюзии/ М.Д. 

Гросс, Дж. Д. 

Метьюс. – М.: 

Медицина, 1986; 

2. Ортопеди

ческая 

стоматология/Н.

Г. Аболмасов, 

Н.Н. Аболмасов, 

В.А. Бычков и 

др. – М.: 

МЕДпресс-

информ, 2005. – 

200 с.; 

3. Ортопеди

ческая 

стоматология/ 

В.Н. Трезубов, 

Л.М. Мишнев, 

Н.Ю. Незнанова, 

С.Б. Фищев. – 

Спб.: СпецЛит, 

2003. – 150 с.; 

4. Петросов, 

Ю.А. 

Изучить 

этиологию, 

патогенез, 

клиническую 

картину 

дисфункциональны

х синдромов  

височно-

нижнечелюстного 

сустава.  

1. Окклюзионно-

артикуляционный 

синдром 

2. Нейро-

мускулярный синдром 

3. Вывих диска 

4. Вывих сустава 

 

2. Дифференциальная 

диагностика 

дисфункциональны

х синдромов 

височно-

нижнечелюстного 

сустава. 

Уметь проводить 

дифференциальную 

диагностику 

дисфункциональны

х синдромов 

височно-

нижнечелюстного 

сустава 

1. Провести 

дифференциальную 

диагностику вывихов 

височно-

нижнечелюстного 

сустава, подвывихов 

височно-

нижнечелюстного 

сустава и  вывихов 

внутрисуставного 

диска; 

2. Провести 

дифференциальную 

диагностику 

окклюзионно-

артикуляционного и 

нейро-мускулярного 

синдромов; 
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Диагностика и 

ортопедическое 

лечение 

заболеваний 

височно-

нижнечелюстног

о сустава/Ю.А. 

Петросов. – 

Краснодар: 

Советская 

Кубань, 2007; 

5. Хватова, 

В.А. 

Клиническая 

гнатология/ В.А. 

Хватова. – М.: 

Медицина, 2008; 

 

Задания: 

Подготовка реферата 

по теме: 

«Дифференциальная 

диагностика 

заболеваний ВНЧС» 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами  

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния ВНЧС и 

жевательных мышц). Составляет 

план обследования больного  

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза  

40 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного. Изучение 

результатов 

функциональных 

исследований 

пациента 

Каждый студент заполняет 

амбулаторную карту 

стоматологического больного, 

вносит данные, полученные в 

результате функциональных 

исследований ВНЧС, жевательных 

мышц, анализирует их. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

40 

мин 

3. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор задач с обоснованием ответа Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение тестов на 

компьютере  

Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 
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Занятие №5 

Этиология, патогенез, клиническая картина артрита и артрозов височно-

нижнечелюстного сустава.  

 

Вопросы для самоподготовки 

1. Этиология, патогенез, клиническая картина артрозов и артритов височно-

нижнечелюстного сустава 

1. Артрозы височно-нижнечелюстного сустава 

2. Острый артрит височно-нижнечелюстного сустава 

3. Хронический артрит височно-нижнечелюстного сустава 

2. Дифференциальная диагностика артрозов и артритов 

1. Провести дифференциальную диагностику артроза и артрита височно-

нижнечелюстного сустава. 

2. Провести дифференциальную диагностику острого и хронического артрита 

височно-нижнечелюстного сустава 

Самостоятельная работа во внеучебное время: 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и 

задания для 

самоконтроля 

1. Этиология, 

патогенез, 

клиническая 

картина 

артрозов и 

артритов 

височно-

нижнечелюстног

о сустава 

1. Гросс, М.Д. 

Нормализация 

окклюзии/ М.Д. Гросс, 

Дж. Д. Метьюс. – М.: 

Медицина, 1986; 

2. Ортопедическая 

стоматология/Н.Г. 

Аболмасов, Н.Н. 

Аболмасов, В.А. 

Бычков и др. – М.: 

МЕДпресс-информ, 

2005. – 200 с.; 

3. Ортопедическая 

стоматология / В.Н. 

Трезубов, Л.М. 

Мишнев, Н.Ю. 

Незнанова, С.Б. 

Фищев. – Спб.: 

СпецЛит, 2003. – 150 

с.; 

4. Петросов, Ю.А. 

Диагностика и 

ортопедическое 

лечение заболеваний 

височно-

нижнечелюстного 

сустава/Ю.А. Петросов. 

– Краснодар: Советская 

Кубань, 2007; 

5. Хватова, В.А. 

Клиническая 

гнатология/ В.А. 

Изучить 

этиологию, 

патогенез, 

клиническую 

картину артрозов 

и артритов  

височно-

нижнечелюстного 

сустава  

1. Артрозы 

височно-

нижнечелюстного 

сустава 

2. Острый 

артрит височно-

нижнечелюстного 

сустава 

3. Хронически

й артрит височно-

нижнечелюстного 

сустава 

Задания: 

Подготовка 

реферата по теме: 

«Этиология 

деформирующего 

остеоартроза 

височно-

нижнечелюстного 

сустава» 

2. Дифференциальн

ая диагностика 

артрозов и 

артритов  

Уметь проводить 

дифференциальну

ю диагностику 

заболеваний 

височно-

нижнечелюстного 

сустава 

1. Провести 

дифференциальную 

диагностику 

артроза и артрита 

височно-

нижнечелюстного 

сустава. 

2. Провести 

дифференциальную 

диагностику 

острого и 
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Хватова. – М.: 

Медицина, 2008 

хронического 

артрита височно-

нижнечелюстного 

сустава 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами  

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния ВНЧС и 

жевательных мышц). Составляет 

план обследования больного  

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза  

40 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного. Изучение 

результатов 

функциональных 

исследований 

пациента 

Каждый студент заполняет 

амбулаторную карту 

стоматологического больного, 

вносит данные, полученные в 

результате функциональных 

исследований ВНЧС, жевательных 

мышц, анализирует их. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

40 

мин 

3. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор задач с обоснованием ответа Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение тестов на 

компьютере  

Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 

  



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

Занятие №6 

 

Методы комплексного лечения заболеваний височно-нижнечелюстного сустава 

 

Вопросы для самоподготовки 

1. Методы избирательного пришлифовывания 

1. Виды преждевременных контактов 

2. Перечислить методы избирательного пришлифовывания. 

2. Виды капп. Клинико-лабораторные этапы изготовления. 

1. Виды капп по классификации Хватовой 

3. Виды ортопедических конструкций, применяемых для лечения пациентов с 

заболеваниями височно-нижнечелюстного сустава. 

1. Виды ортопедических аппаратов и протезов, применяемых для лечения 

пациентов с заболеваниями височно-нижнечелюстного сустава. 

2. .Общие требования предъявляемые ортопедическим аппаратам и протезам 

при дисфункциональных синдромах височно-нижнечелюстного сустава. 

Самостоятельная работа во внеучебное время: 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания 

для самоконтроля 

1. Методы 

избирательного 

пришлифовывания 

1. Ортопедическая 

стоматология/Н.Г. 

Аболмасов, Н.Н. 

Аболмасов, В.А. 

Бычков и др. – М.: 

МЕДпресс-

информ, 2005. – 

200 с.; 

2. Ортопедическая 

стоматология/ В.Н. 

Трезубов, Л.М. 

Мишнев, Н.Ю. 

Незнанова, С.Б. 

Фищев. – Спб.: 

СпецЛит, 2003. – 

150 с.; 

3. Петросов, Ю.А. 

Диагностика и 

ортопедическое 

лечение 

заболеваний 

височно-

нижнечелюстного 

сустава/Ю.А. 

Петросов. – 

Краснодар: 

Советская Кубань, 

2007; 

4. Хватова, В.А. 

Клиническая 

гнатология/ В.А. 

Хватова. – М.: 

Изучить методы 

избирательного 

пришлифовывания. 

 

1. Виды 

преждевременных 

контактов 

2. Перечислить 

методы 

избирательного 

пришлифовывания. 

 

Задания: 

«Подготовка 

реферата по теме: 

Окклюзионная 

коррекция. 

Избирательное 

пришлифовывание 

зубов» 

 

2. Виды капп. 

Клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления. 

Знать виды капп и 

клинико-

лабораторные 

этапы их 

изготовления 

1. Виды капп 

по классификации 

Хватовой 

 

3. Виды 

ортопедических 

конструкций, 

применяемых для 

лечения пациентов 

с заболеваниями 

височно-

нижнечелюстного 

Изучить виды 

ортопедических 

аппаратов и 

протезов, 

применяемых при 

лечении 

заболеваний 

височно-

1.Виды 

ортопедических 

аппаратов и 

протезов, 

применяемых для 

лечения пациентов с 

заболеваниями 

височно-
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сустава.  Медицина, 2008; 

 

нижнечелюстного 

сустава. Знать 

общие требования 

предъявляемые 

этим аппаратам. 

нижнечелюстного 

сустава. 

2.Общие требования 

предъявляемые 

ортопедическим 

аппаратам и 

протезам при 

дисфункциональных 

синдромах височно-

нижнечелюстного 

сустава. 

Задания: 

1.Подготовка 

реферата по теме: 

«Методы 

комплексного 

лечения 

заболеваний ВНЧС» 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами  

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния ВНЧС и 

жевательных мышц). Составляет 

план обследования и план лечения 

больного  

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза и 

составления 

плана лечения 

40 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного. Изучение 

результатов 

функциональных 

исследований 

пациента 

Каждый студент заполняет 

амбулаторную карту 

стоматологического больного, 

вносит данные, полученные в 

результате функциональных 

исследований ВНЧС, жевательных 

мышц, анализирует их, назначает 

план лечения. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

40 

мин 

3. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор задач с обоснованием ответа Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение тестов на 

компьютере  

Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 
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диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

Основным принципом организации самостоятельной работы студентов при 
изучении учебного материала дисциплины «Методы подготовки полости рта к 
протезированию» является комплексный подход, направленный на формирование 

навыков репродуктивной и творческой деятельности студента в аудитории, при 
внеаудиторных контактах с преподавателем на консультации и домашней подготовке. 
Контроль результатов самостоятельной работы осуществляется преподавателем в 
пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия и внеаудиторную 

самостоятельную работу студентов по дисциплине, проводится в смешанной форме. 
Контроль включает в себя оценку хода и получаемых промежуточных результатов с 
целью установления их соответствия с планируемыми. Результаты самостоятельной 

работы оцениваются в ходе текущего контроля, учитываются в процессе промежуточной 
аттестации. 
 

При изучении дисциплины «Методы подготовки полости рта к протезированию» 
реализуются следующие формы самостоятельной работы:  

4. Непосредственно в процессе аудиторных занятий - на лекциях, клинических 
практических занятиях.  

5. В контакте с преподавателем вне рамок аудиторных занятий – на консультациях 
по учебным вопросам, при ликвидации задолженностей.  

6. В рамках самоподготовки: самостоятельная работа выполнятся студентом по 
заданию преподавателя, но без его участия.  

 
          Содержание аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов 
определено в соответствии с видами занятий, представленными в рабочей программе 
дисциплины «Методы подготовки полости рта к протезированию». 

Самостоятельная работа студентов включает в себя: 
 

2. Цель - овладеть знаниями:   
- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы и т.д.);   
- использование интернет-ресурсов, изучение сайтов по темам дисциплин.  

4. Цель - закрепить и систематизировать знания:   
- работа с конспектом лекции;  

- составление реферативных сообщений и рефератов;  

- составление тезисов ответа; 

- подготовка ответов на контрольные вопросы;  
5. Цель - сформировать умения:   

- подготовка к контрольному опросу;  
- подготовка к тестированию;  
- проектирование и моделирование видов и компонентов профессиональной 
деятельности;  
-анализ профессиональных умений. 
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Материалы для самоподготовки 

(задание на дом) 
 

Раздел «Ортопедические методы подготовки полости рта к протезированию» 

Тема №1. Методы подготовки полости рта к протезированию. Изготовление 

микропротезов, культевых вкладок. 

Вопросы для самоподготовки: 

1) Этиология дефектов твердых тканей коронки зубов.  

2) Клиника дефектов твердых тканей коронки зуба.  

3) Классификация кариозных полостей по Блэку.  

4) Классификация кариозных полостей по Курляндскому.  

5) Классификация кариозных полостей по ВОЗ.  

6) Классификация кариозных полостей по Куриленко.  

7) Классификация кариозных полостей по Миликевичу. 

8) Классификация микропротезов в ортопедической стоматологии. 

9) Основные требования к полости под различные виды вкладок (микропротезов). 

10) Инструменты, применяемые при препарирование под микропротезы.  

11) Требования к корням зубов при изготовлении штифтовых культевых вкладок.  

12) Значения ИРОПЗ, как показания к изготовлению штифтовых культевых вкладок.  

13) Значение феррул-эффекта при изготовлении штифтовых культевых вкладок.  

14) Материалы и способы изготовления штифтовых культевых вкладок.  

15) Форма штифтов и влияние их на ретенцию культевой вкладки.  

16) Литые и разборные штифтовые культевые вкладки.  

17) Техника получения оттиска для изготовления культевых вкладок.  

18) Использование беззольных штифтов для получения оттисков при изготовлении 

культевых вкладок.  

19) Препарирование зуба под штифтовую культевую вкладку. Формирование полости 

под вкладку.  

20) Подготовка корневого канала, требования, инструменты.  

21) Получение оттисков при изготовлении культевой вкладки.  

22) Отливка комбинированной гипсовой модели. Моделировка штифтовой культевой 

вкладки.  

23) Припасовка культевой вкладки. Фиксация.  

24) Показания к лечению дефектов твердых тканей зубов разборными вкладками. 

25)  Способы перераспределения жевательного давления на ткани зуба и вкладки. 

26) Особенности клинических и лабораторных этапов изготовления разборных вкладок.  

27) Ошибки на этапах планирования и подготовки зуба под штифтовую вкладку.  

28) Ошибки, допускаемые на клинико - лабораторных этапах изготовления культевых 

вкладок.  
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Самостоятельная работа студента во внеучебное время 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания для 

самоконтроля 

1 Дефекты 

твердых тканей 

коронки зуба. 

Этиология. 

Клиника. 

1.В.Н.Трезубов 

[и др.] ; под 

ред. В. Н. 

Трезубова. – 8-

е изд., 

перераб.и доп., 

Ортопедическа

я стоматология 

(факультетский 

курс), СПб. : 

Фолиант, 2010. 

– 655с. 

 

2.Л. С. Персин 

[и др.] ; под 

ред. И. Ю. 

Лебеденко, В. 

В. Еричева, Б. 

П. Маркова, 

Руководство к 

практическим 

занятиям по 

ортопедическо

й стоматологии 

для студентов 

5-го курса, М. : 

Практическая 

медицина, 

2012. 

 

3. Тлустенко 

В.П., Садыков 

М.И., Комлев 

С.С. , 

Штифтовые 

культевые 

вкладки: 

монография. 

Самара,СамГМ

У.—2008, - 

Знать этиологию 

и клиническую 

картину дефектов 

твердых тканей 

коронки зуба 

1.  Этиология дефектов твердых 

тканей коронки зуба. 

2.  Клиника дефектов твердых 

тканей коронки зуба. 

 

2 Классификация 

кариозных 

полостей. 

Знать 

классификации 

кариозных 

полостей 

1.  Классификация кариозных 

полостей по Блэку. 

2.  Классификация кариозных 

полостей по Курляндскому. 

3.  Классификация кариозных 

полостей по ВОЗ. 

4.  Классификация кариозных 

полостей по Куриленко. 

5.  Классификация кариозных 

полостей по Миликевичу. 

6. Классификация 

микропротезов в 

ортопедической стоматологии. 

 

3 Штифтовые 

культевые 

вкладки, 

показания к 

применению. 

Знать показания к 

применению 

штифтовых 

культевых 

вкладок 

1. Основные требования к 

полости под различные виды 

вкладок (микропротезов) 

2. Инструменты, 

применяемые при 

препарирование под 

микропротезы.  

3. Требования к корням 

зубов при изготовлении 

штифтовых культевых вкладок.  

4. Значения ИРОПЗ, как 

показания к изготовлению 

штифтовых культевых вкладок.  

5. Значение феррулэффекта 

при изготовлении штифтовых 

культевых вкладок.  
 

4 Способы 

изготовления 

штифтовых 

культевых 

вкладок. 

Знать материалы 

и способы 

изготовления 

штифтовых 

культевых 

вкладок 

 

1.  Материалы и способы 

изготовления штифтовых 

культевых вкладок. 
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5 Конструкции 

штифтов 

культевых 

вкладок. 

138с. 

 

4. С. Ф. 

Розенштиль, М. 

Ф. Лэнд, Ю. 

Фуджимото. 

Ортопедическо

е лечение 

несъемными 

протезами 

:практ. 

руководство. 

М. : Рид 

Элсивер, 2010. 

Знать 

конструкции 

штифтов 

культевых 

вкладок 

 

1.  Форма штифтов и влияние 

их на ретенцию культевой 

вкладки. 

2.  Литые и разборные 

штифтовые культевые вкладки. 

 

6 Особенности 

получения 

оттисков для 

изготовления 

штифтовых 

конструкций. 

 

 

Знать 

особенности 

получения 

оттисков для 

изготовления 

штифтовых 

конструкций 

 

1.  Техника получения оттиска 

для изготовления культевых 

вкладок. 

2. Использование беззольных 

штифтов для получения 

оттисков при изготовлении 

культевых вкладок. 

7 Клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

культевых 

вкладок. 

Знать клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

культевых 

вкладок 

 

1. Препарирование зуба под 

штифтовую культевую вкладку. 

Формирование полости под 

вкладку. 

2. Подготовка корневого 

канала, требования, 

инструменты. 

3.  Получение оттисков при 

изготовлении культевой 

вкладки. 

4.  Отливка комбинированной 

гипсовой модели. Моделировка 

штифтовой культевой вкладки. 

5. Припасовка культевой 

вкладки. Фиксация. 

8 Ортопедическое 

лечение 

дефектов 

твердых тканей 

зуба разборными 

вкладками. 

Клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

разборных 

вкладок. 

 

Знать 

особенности 

ортопедического 

лечения с 

применением 

разборных 

вкладок 

1.  Показания к лечению 

дефектов твердых тканей зубов 

разборными вкладками. 

2.  Особенности клинических и 

лабораторных этапов 

изготовления разборных 

вкладок. 

3. Способы перераспределения 

жевательного давления на ткани 

зуба и вкладки. 
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9 Ошибки и 

осложнения при 

изготовлении и 

использовании 

литых культевых 

штифтовых 

вкладок. 

 

Знать ошибки и 

осложнения при 

изготовлении и 

использовании 

литых культевых 

штифтовых 

вкладок 

1.  Ошибки на этапах 

планирования и подготовки 

зуба под штифтовую вкладку. 

2.  Ошибки, допускаемые на 

клинико - лабораторных этапах 

изготовления культевых 

вкладок. 

 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами на 

базах кафедры 

ортопедической 

стоматологии 

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния СОПР). 

Заполняет медицинскую карту 

стоматологического больного, 

ставит предварительный диагноз, 

назначает алгоритм лечения. 

 

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза и 

назначения 

алгоритма 

лечения у 

стоматолога-

ортопеда. 

90 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного 

Каждый студент заполняет 

паспортную часть, жалобы, анамнез 

заболевания и жизни, объективное 

исследование, зубную формулу. 

Ставит предварительный диагноз и 

назначает алгоритм лечения. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

20 

мин 

3. Решение тестовых 

заданий  

Разбор тестовых задании с 

обоснованием ответа 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

 
 

Тема № 2: Методы подготовки полости рта к протезированию. Ортопедические способы 

устранения вторичных деформаций. Выравнивание окклюзионных поверхностей зубных 

рядов. 

Вопросы для самоподготовки: 

1)Этиология и патогенез деформаций зубных рядов. 

2) Теория артикуляционного равновесия Годона. 

3) Теория относительного физиолгического равновесия Шредера и А.Я. Катца. 

4) Классификация деформации зубных рядов (Е.А. Пономарева, Е.И. Гаврилов) 

5) Ортопедические методы лечения деформаций зубных рядов, связанных с патологией 

твердых тканей зубов при сохраненных зубных рядах. 

6)Морфогенез деформаций зубных рядов и прикуса, связанных с функциональной 

недостаточностью пародонта. 

7) Тактика лечения при деформациях зубных рядов и прикуса, связанных с 

функциональной недостаточностью пародонта. 

8) Классификация супраконтактов по Джанкельсону. 

9) Методика избирательного пришлифовывания зубов. 
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Самостоятельная работа студента во внеучебное время 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания для 

самоконтроля 

1 Этиология и 

патогенез 

деформаций 

зубных рядов. 

Теория 

артикуляционно

го равновесия 

Годона. Теория 

относительного 

физиолгического 

равновесия 

Шредера и А.Я. 

Катца. 

 

1.В.Н.Трезубов 

[и др.] ; под 

ред. В. Н. 

Трезубова. – 8-

е изд., 

перераб.и доп., 

Ортопедическа

я стоматология 

(факультетский 

курс), СПб. : 

Фолиант, 2010. 

– 655с. 

 

2.Л. С. Персин 

[и др.] ; под 

ред. И. Ю. 

Лебеденко, В. 

В. Еричева, Б. 

П. Маркова, 

Руководство к 

практическим 

занятиям по 

ортопедическо

й стоматологии 

для студентов 

5-го курса, М. : 

Практическая 

медицина, 

2012. 

 

3. С. Ф. 

Розенштиль, М. 

Ф. Лэнд, Ю. 

Фуджимото. 

Ортопедическо

Знать этиологию 

и патогенез 

деформаций 

зубных рядов, 

теорию 

артикуляционного 

равновесия 

Годона, теорию 

относительного 

физиолгического 

равновесия 

Шредера и А.Я. 

Катца. 

1. Этиология и патогенез 

деформаций зубных рядов. 

2.  Теория артикуляционного 

равновесия Годона. 

3.  Теория относительного 

физиолгического равновесия 

Шредера и А.Я. Катца. 

 

2 Классификация 

деформаций 

зубных рядов. 

Знать 

классификацию 

деформаций 

зубных рядов 

1.  Классификация деформации 

зубных рядов (Е.А. 

Пономарева, Е.И. Гаврилов) 

 

3 Ортопедические 

методы лечения 

деформаций 

зубных рядов, 

связанных с 

патологией 

твердых тканей 

зубов при 

сохраненных 

зубных рядах. 

Знать 

ортопедические 

методы лечения 

деформаций 

зубных рядов, 

связанных с 

патологией 

твердых тканей 

зубов при 

сохраненных 

зубных рядах. 

 

1.  Ортопедические методы 

лечения деформаций зубных 

рядов, связанных с патологией 

твердых тканей зубов при 

сохраненных зубных рядах. 

 

4 Морфогенез 

деформаций 

зубных рядов и 

прикуса, 

связанных с 

функциональной 

недостаточность

ю пародонта. 

Знать морфогенез 

деформаций 

зубных рядов и 

прикуса, 

связанных с 

функциональной 

недостаточностью 

пародонта. 

 

 

1.  Морфогенез деформаций 

зубных рядов и прикуса, 

связанных с функциональной 

недостаточностью пародонта. 

 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

5 Тактика лечения 

при 

деформациях 

зубных рядов и 

прикуса, 

связанных с 

функциональной 

недостаточность

ю пародонта. 

е лечение 

несъемными 

протезами 

:практ. 

руководство. 

М. : Рид 

Элсивер, 2010. 

Знать тактику 

лечения при 

деформациях 

зубных рядов и 

прикуса, 

связанных с 

функциональной 

недостаточностью 

пародонта. 

 

1.  Тактика лечения при 

деформациях зубных рядов и 

прикуса, связанных с 

функциональной 

недостаточностью пародонта. 

 

. 

 

 

6 

 

Избирательное 

пришлифовыван

ие зубов. 

 

 

Знать методику 

избирательного 

пришлифовывани

я зубов 

 

 

1.  Классификация 

супраконтактов по 

Джанкельсону. 

2.  Методика избирательного 

пришлифовывания зубов. 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами на 

базах кафедры 

ортопедической 

стоматологии 

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния СОПР). 

Заполняет медицинскую карту 

стоматологического больного, 

ставит предварительный диагноз, 

назначает алгоритм лечения. 

 

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза и 

назначения 

алгоритма 

лечения у 

стоматолога-

ортопеда. 

90 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного 

Каждый студент заполняет 

паспортную часть, жалобы, анамнез 

заболевания и жизни, объективное 

исследование, зубную формулу. 

Ставит предварительный диагноз и 

назначает алгоритм лечения. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

20 

мин 

3. Решение тестовых 

заданий  

Разбор тестовых задании с 

обоснованием ответа 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

 

 

 

Тема № 3: Методы подготовки полости рта к протезированию. Ортопедические способы 

устранения вторичных деформаций. Выравнивание окклюзионных поверхностей зубных 

рядов. 

Вопросы для самоподготовки: 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

1) Клинические варианты деформаций зубных рядов в зависимости от вила прикуса при 

частичном отсутствии зубов. 

2) Феномен Попова-Годона. 

3) Механизм дистального сдвига нижней челюсти при частичном отсутствии зубов. 

4) Дифференциальная диагностика феномена Попова-Годона и дистального сдвига 

нижней челюсти. 

5) Метод сошлифовывания твердых тканей зубов. 

6) Метод последовательной дезокклюзии. 

7) Аппаратурно-хирургический метод. 

8) Хирургический метод. 

9) Ошибки и осложнения при лечении деформаций зубных рядов. 

 

Самостоятельная работа студента во внеучебное время 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания для 

самоконтроля 

1 Деформации 

зубных рядов в 

результате 

частичного 

отсутствия 

зубов. 

Клинические 

варианты в 

зависимости от 

вида прикуса. 

Феномен 

Попова-Годона. 

1.В.Н.Трезубов 

[и др.] ; под 

ред. В. Н. 

Трезубова. – 8-

е изд., 

перераб.и доп., 

Ортопедическа

я стоматология 

(факультетский 

курс), СПб. : 

Фолиант, 2010. 

– 655с. 

 

2.Л. С. Персин 

[и др.] ; под 

ред. И. Ю. 

Лебеденко, В. 

В. Еричева, Б. 

П. Маркова, 

Руководство к 

практическим 

занятиям по 

ортопедическо

й стоматологии 

для студентов 

5-го курса, М. : 

Знать 

клинические 

варианты 

деформаций 

зубных рядов в 

зависимости от 

вида прикуса 

1. Клинические варианты 

деформаций зубных рядов в 

зависимости от вида прикуса 

при частичном отсутствии 

зубов. 

2.  Феномен Попова-Годона. 

 

2 Патогенез 

дистального 

сдвига нижней 

челюсти при 

частичном 

отсутствии 

зубов. 

Знать патогенез 

дистального 

сдвига нижней 

челюсти при 

частичном 

отсутствии зубов 

1. Механизм дистального 

сдвига нижней челюсти при 

частичном отсутствии зубов.   

 

3 Дифференциаль

ная диагностика 

феномена 

Попова-Годона и 

дистального 

сдвига нижней 

челюсти. 

 

Знать 

дифференциальну

ю диагностику 

феномена Попова-

Годона и 

дистального 

сдвига нижней 

челюсти. 

 

 

1.  Дифференциальная 

диагностика феномена Попова-

Годона и дистального сдвига 

нижней челюсти. 

 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

4 Методы 

устранения 

вторичных 

деформаций 

зубных рядов в 

результате 

частичного 

отсутствия 

зубов. 

Практическая 

медицина, 

2012. 

 

3. А. К. 

Иорданишвили

, Клиническая 

ортопедическая 

стоматология,

М.: МЕДпресс-

информ, 2007. 

Знать методы 

устранения 

вторичных 

деформаций 

зубных рядов в 

результате 

частичного 

отсутствия зубов. 

1.  Метод сошлифовывания 

твердых тканей зубов. 

2.  Метод последовательной 

дезокклюзии. 

3. Аппаратурно-хирургический 

метод. 

4. Хирургический метод. 

5 Ошибки и 

осложнения при 

лечении 

деформаций 

зубных рядов. 

 

Знать ошибки и 

осложнения при 

лечении 

деформаций 

зубных рядов. 

 

 

1.  Ошибки и осложнения при 

лечении деформаций зубных 

рядов. 

 

 

. 

 

 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами на 

базах кафедры 

ортопедической 

стоматологии 

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния СОПР). 

Заполняет медицинскую карту 

стоматологического больного, 

ставит предварительный диагноз, 

назначает алгоритм лечения. 

 

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза и 

назначения 

алгоритма 

лечения у 

стоматолога-

ортопеда. 

80 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного 

Каждый студент заполняет 

паспортную часть, жалобы, анамнез 

заболевания и жизни, объективное 

исследование, зубную формулу. 

Ставит предварительный диагноз и 

назначает алгоритм лечения. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

15 

мин 

3. Решение тестовых 

заданий  

Разбор тестовых задании с 

обоснованием ответа 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор ситуационных задач, 

обоснование ответа. 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 

 

 

Тема № 4: Особенности ортопедического лечения при локализованной форме 

патологической стираемости. Подготовка больных к ортопедическому лечению. 

Ортопедическое лечение патологической стираемости при начальной стадии. 

Ортопедическое лечение генерализованной формы патологической стираемости при 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

интактных зубных рядах без снижения высоты нижнего отдела лица. Ортопедическое 

лечение генерализованной формы патологической стираемости при интактных зубных 

рядах со снижением высоты нижнего отдела лица. 

Вопросы для самоподготовки: 

1) Этиология, патогенез патологической стираемости твердых тканей зубов. 

2) Классификация патологической стираемости твердых тканей зубов (Н.Г. Бушана, А.Л. 

Грозовский). 

3) Клиническая картина генерализованной формы патологической стираемости зубов без 

снижения высоты нижнего отдела лица. 

4) Клиническая картина генерализованной формы патологической стираемости зубов со 

снижением высоты нижнего отдела лица. 

4) Подготовка больных к ортопедическому лечению при локализованной форме 

патологической стираемости. 

5) Подготовка больных к ортопедическому лечению при генерализованной форме 

патологической стираемости зубов. 

6) Ортопедическое лечение при локализованной форме патологической стираемости. 

7) Ортопедическое лечение патологической стираемости при начальной стадии. 

8) Ортопедическое лечение генерализованной формы патологической стираемости при 

интактных зубных рядах без снижения высоты нижнего отдела лица.  

9) Ортопедическое лечение генерализованной формы патологической стираемости при 

интактных зубных рядах со снижением высоты нижнего отдела лица. 

Самостоятельная работа студента во внеучебное время 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания для 

самоконтроля 

1 Патологическая 

стираемость 

твердых тканей 

зубов. 

Этиология, 

патогенез, 

классификация. 

1.В.Н.Трезубов 

[и др.] ; под 

ред. В. Н. 

Трезубова. – 8-

е изд., 

перераб.и доп., 

Ортопедическа

я стоматология 

(факультетский 

курс), СПб. : 

Фолиант, 2010. 

– 655с. 

 

2.Л. С. Персин 

[и др.] ; под 

ред. И. Ю. 

Знать этиологию, 

патогенез, 

классификацию 

форм 

патологической 

стираемости 

твердых тканей 

зубов. 

1. Этиология, патогенез 

патологической стираемости 

твердых тканей зубов. 

2. Классификация 

патологической стираемости 

твердых тканей зубов (Н.Г. 

Бушана, А.Л. Грозовский). 

2 Клиническая 

картина 

генерализованно

й формы 

патологической 

стираемости. 

Знать 

клиническую 

картину 

генерализованной 

формы 

патологической 

стираемости. 

1. Клиническая картина 

генерализованной формы 

патологической стираемости 

зубов без снижения высоты 

нижнего отдела лица. 

2. Клиническая картина 

генерализованной формы 

патологической стираемости 

зубов со снижением высоты 

нижнего отдела лица. 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

3 Подготовка 

больных к 

ортопедическом

у лечению при 

патологической 

стираемости 

твердых тканей 

зубов. 

Лебеденко, В. 

В. Еричева, Б. 

П. Маркова, 

Руководство к 

практическим 

занятиям по 

ортопедическо

й стоматологии 

для студентов 

5-го курса, М. : 

Практическая 

медицина, 

2012. 

 

3. Под ред. 

Ю.И.Лебеденк

о, 

В.В.Еричева, 

Б.П.Маркова. 

Руководство к 

практическим 

занятиям по 

ортопедическо

й 

стоматологии: 

учеб.пособие 

для студентов 

4-го курса.  

М. : 

Практическая 

медицина,  

2009. - 351с.   

Знать принципы 

подготовки 

больных к 

ортопедическому 

лечению при 

патологической 

стираемости 

твердых тканей 

зубов. 

1.  Подготовка больных к 

ортопедическому лечению при 

локализованной форме 

патологической стираемости. 

2.  Подготовка больных к 

ортопедическому лечению при 

генерализованной форме 

патологической стираемости 

зубов. 

4 Ортопедическое 

лечение при 

локализованной 

форме 

патологической 

стираемости. 

Знать 

особенности 

ортопедического 

лечения при 

локализованной 

форме 

патологической 

стираемости. 

 

1.  Ортопедическое лечение при 

локализованной форме 

патологической стираемости. 

5 Ортопедическое 

лечение 

патологической 

стираемости при 

начальной 

стадии. 

 

Знать 

особенности 

ортопедического  

лечения 

патологической 

стираемости при 

начальной стадии. 

1.  Ортопедическое лечение 

патологической стираемости 

при начальной стадии. 

 

6 Ортопедическое 

лечение 

генерализованно

й формы 

патологической 

стираемости 

твердых тканей 

зубов. 

Знать 

особенности 

ортопедического 

лечения 

генерализованной 

формы 

патологической 

стираемости 

твердых тканей 

зубов. 

 

1. Ортопедическое лечение 

генерализованной формы 

патологической стираемости 

при интактных зубных рядах 

без снижения высоты нижнего 

отдела лица.  

2. Ортопедическое лечение 

генерализованной формы 

патологической стираемости 

при интактных зубных рядах со 

снижением высоты нижнего 

отдела лица. 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами на 

базах кафедры 

ортопедической 

стоматологии 

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния СОПР). 

Заполняет медицинскую карту 

стоматологического больного, 

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза и 

назначения 

алгоритма 

лечения у 

80 

мин 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

ставит предварительный диагноз, 

назначает алгоритм лечения. 

 

стоматолога-

ортопеда. 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного 

Каждый студент заполняет 

паспортную часть, жалобы, анамнез 

заболевания и жизни, объективное 

исследование, зубную формулу. 

Ставит предварительный диагноз и 

назначает алгоритм лечения. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

15 

мин 

3. Решение тестовых 

заданий  

Разбор тестовых задании с 

обоснованием ответа 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор ситуационных задач, 

обоснование ответа. 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 

 

 

 

  



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

Раздел «Ортодонтические  методы подготовки полости рта к протезированию». 

Тема №5: Методы подготовки полости рта к протезированию. Ортодонтический этап. 

Аномалии положения отдельных зубов постоянного прикуса. Клиника, классификация, 

принципы лечения и методы профилактики. Морфологические изменения в 

зубочелюстной системе при ортодонтических вмешательствах. 

Вопросы для самоподготовки: 

1) Эндогенные причины возникновения аномалий положения зубов. 

2) Экзогенные причины возникновения аномалий положения зубов. 

3) Классификация аномалий положения отдельных зубов (Симон, Курляндский, 

Каламкаров, Калвелис, Персин) 

4) Клиника аномалий положения отдельных зубов. 

5) Методы обследования: антропометрические измерения гипсовых моделей, графические 

методы, рентгенологические методы. 

6) Основной принцип работы ортодонтических аппаратов функционального действия. 

7) Клиника губно-щечного и небно-язычного положения зубов. 

8) Лечение губно-щечного и небно-язычного положения зубов. 

9) Клиника медиодистального и вертикального положения зубов. 

10) Лечение медиодистального и вертикального положения зубов. 

11) Причины образования диастем и трем. 

12) Методы ортодонтического лечения диастем и трем. 

13) Морфологические изменения в зубочелюстной системе при ортодонтических 

вмешательствах. 

 

Самостоятельная работа студента во внеучебное время 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания для 

самоконтроля 

1 Механизм 

возникновения и 

частота 

аномалий 

положения 

отдельных 

зубов. 

1.В.Н.Трезубов 

[и др.] ; под 

ред. В. Н. 

Трезубова. – 8-

е изд., 

перераб.и доп., 

Ортопедическа

я стоматология 

(факультетский 

курс), СПб. : 

Знать экзогенные 

и эндогенные 

причины 

возникновения 

аномалий 

положения зубов 

1. Эндогенные причины 

возникновения аномалий 

положения зубов. 

2. Экзогенные причины 

возникновения аномалий 

положения зубов. 

2 Классификация 

аномалий 

положения 

зубов. 

Знать 

классификацию 

аномалий 

положения зубов. 

1.  Классификация аномалий 

положения отдельных зубов 

(Симон, Курляндский, 

Каламкаров, Калвелис, Персин). 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

3 Клиника, 

методы 

обследования и 

принципы 

лечения 

аномалий 

положения 

отдельных 

зубов. 

Фолиант, 2010. 

– 655с. 

 

2.Л. С. Персин 

[и др.] ; под 

ред. И. Ю. 

Лебеденко, В. 

В. Еричева, Б. 

П. Маркова, 

Руководство к 

практическим 

занятиям по 

ортопедическо

й стоматологии 

для студентов 

5-го курса, М. : 

Практическая 

медицина, 

2012. 

 

3. А. К. 

Иорданишвили

, Клиническая 

ортопедическая 

стоматология, 

М. :МЕДпресс-

информ, 2007. 

Знать клинику, 

методы 

обследования и 

принципы 

лечения аномалий 

положения 

отдельных зубов. 

 

1.  Клиника аномалий 

положения отдельных зубов. 

2. Методы обследования: 

антропометрические измерения 

гипсовых моделей, графические 

методы, рентгенологические 

методы. 

3. Основной принцип работы 

ортодонтических аппаратов 

функционального действия. 

4 Клиника и 

лечение губно-

щечного и 

небно-язычного 

положения 

зубов. 

Знать клинику и 

лечение губно-

щечного и небно-

язычного 

положения зубов. 

1.  Клиника губно-щечного и 

небно-язычного положения 

зубов. 

2. Лечение губно-щечного и 

небно-язычного положения 

зубов. 

 

 

5 Клиника и 

лечение 

медиодистально

го и 

вертикального 

положения 

зубов. 

Знать клинику и 

лечение 

медиодистального 

и вертикального 

положения зубов. 

 

1.  Клиника медиодистального 

и вертикального положения 

зубов. 

2. Лечение медиодистального и 

вертикального положения 

зубов. 

6 

 

Диастемы и 

тремы. Методы 

ортодонтическог

о лечения. 

 

Знать причины 

образования и 

методы 

ортодонтического 

лечения диастем и 

трем. 

1.  Причины образования 

диастем и трем. 

2.  Методы ортодонтического 

лечения диастем и трем. 

7 Морфологическ

ие изменения в 

зубочелюстной 

системе при 

ортодонтических 

вмешательствах. 

Знать 

морфологические 

изменения в 

зубочелюстной 

системе при 

ортодонтических 

вмешательствах. 

1. Морфологические изменения 

в зубочелюстной системе при 

ортодонтических 

вмешательствах. 

 

 

 

 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами на 

базах кафедры 

ортопедической 

стоматологии 

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния СОПР). 

Заполняет медицинскую карту 

стоматологического больного, 

ставит предварительный диагноз, 

назначает алгоритм лечения. 

 

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза и 

назначения 

алгоритма 

лечения у 

стоматолога-

ортопеда. 

90 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного 

Каждый студент заполняет 

паспортную часть, жалобы, анамнез 

заболевания и жизни, объективное 

исследование, зубную формулу. 

Ставит предварительный диагноз и 

назначает алгоритм лечения. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

20 

мин 

3. Решение тестовых 

заданий  

Разбор тестовых задании с 

обоснованием ответа 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

 

 

Тема № 6: Методы подготовки полости рта к протезированию. Аномалии зубных рядов. 

Клиника. Методы обследования и лечения. Аномалии прикуса в сагиттальной плоскости. 

Клиника, методы обследования и лечения.           Аномалии прикуса в вертикальной 

плоскости. Клиника. Методы обследования и лечения. Аномалии прикуса в 

трансверзальной плоскости. Методы лечения. 

Вопросы для самоподготовки: 

1) Классификация аномалий формы зубных рядов (Канторович, Катц, Энгль, Бетельман, 

Симон,  Курляндский, Каламкаров, Калвелис, Персин). 

2) Классификация прогнатии, клинические формы (Энгль, Бетельман, Калвелис). 

3) Клиника прогнатии. 

4) Методы обследования при прогнатии. 

5) Методы ортодонтического лечения прогнатии. 

6) Классификация прогенического соотношения челюстей. 

7) Клиника сагиттальных аномалий прикуса. 

8) Методы ортодонтического лечения сагиттальных аномалий прикуса. 

9)Этиология вертикальных аномалий прикуса. 

10) Классификация вертикальных аномалий прикуса. 

11) Клиника вертикальных аномалий прикуса. 

12) Клиническая картина вертикальных аномалий прикуса у подростков и взрослых. 

13) Дифференциальная диагностика вертикальных аномалий прикуса у подростков и 

взрослых. 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

14) Принципы ортодонтического лечения вертикальных аномалий прикуса у подростков и 

взрослых. 

15) Клиническая картина, дифференциальная диагностика и классификация аномалий 

прикуса в трансверзальной плоскости. 

16) Ортодонтические методы лечения трансверзальных аномалий прикуса. 

 

Самостоятельная работа студента во внеучебное время 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания для 

самоконтроля 

1 Классификация 

аномалий формы 

зубных рядов. 

 

1.В.Н.Трезубов 

[и др.] ; под 

ред. В. Н. 

Трезубова. – 8-

е изд., 

перераб.и доп., 

Ортопедическа

я стоматология 

(факультетский 

курс), СПб. : 

Фолиант, 2010. 

– 655с. 

 

2.Л. С. Персин 

[и др.] ; под 

ред. И. Ю. 

Лебеденко, В. 

В. Еричева, Б. 

П. Маркова, 

Руководство к 

практическим 

занятиям по 

ортопедическо

й стоматологии 

для студентов 

5-го курса, М. : 

Практическая 

медицина, 

2012. 

 

3. Под ред. 

Ю.И.Лебеденк

о, 

Знать 

классификацию 

аномалий формы 

зубных рядов. 

1. Классификация аномалий 

формы зубных рядов 

(Канторович, Катц, Энгль, 

Бетельман, Симон,  

Курляндский, Каламкаров, 

Калвелис, Персин). 

 

2 Классификация 

прогнатии, 

клинические 

формы. 

Знать 

клиническую 

картину, формы и 

классификацию 

прогнатии. 

 

1. Классификация прогнатии, 

клинические формы (Энгль, 

Бетельман, Калвелис). 

 

3 Клиника, 

методы 

обследования и 

ортодонтическог

о лечения 

прогнатии. 

Знать клинику, 

методы 

обследования и 

особенности 

ортодонтического 

лечения 

прогнатии. 

1. Клиника прогнатии. 

2. Методы обследования при 

прогнатии. 

3. Методы ортодонтического 

лечения прогнатии. 

4 Классификация 

прогенического 

соотношения 

челюстей. 

Знать 

классификацию 

прогенического 

соотношения 

челюстей. 

 

1. Классификация 

прогенического соотношения 

челюстей. 

5 Клиника, 

методы 

ортодонтическог

о лечения 

сагиттальных 

аномалий 

прикуса. 

Знать клинику, 

методы 

ортодонтического 

лечения 

сагиттальных 

аномалий 

прикуса. 

1. Клиника сагиттальных 

аномалий прикуса. 

2. Методы ортодонтического 

лечения сагиттальных аномалий 

прикуса. 

  

 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

6 Этиология, 

классификация и 

клиника 

вертикальных 

аномалий 

прикуса. 

В.В.Еричева, 

Б.П.Маркова. 

Руководство к 

практическим 

занятиям по 

ортопедическо

й 

стоматологии: 

учеб.пособие 

для студентов 

4-го курса.  

М.: 

Практическая 

медицина,  

2009. - 351с.   

 

4.Н.Г. 

Аболмасов, 

Ортодонтия: 

Учебн пособие, 

М.: 

МЕДпрессинфо

рм, 2008. — 

424 с.  

Знать этиология, 

классификация и 

клиника 

вертикальных 

аномалий прикуса 

 

1. Этиология вертикальных 

аномалий прикуса. 

2. Классификация 

вертикальных аномалий 

прикуса. 

3. Клиника вертикальных 

аномалий прикуса. 

7 Клиническая 

картина, 

дифференциальн

ая диагностика и 

принципы 

ортодонтическог

о лечения 

вертикальных 

аномалий 

прикуса у 

подростков и 

взрослых. 

Знать 

клиническую 

картину, 

дифференциальну

ю диагностику и 

принципы 

ортодонтического 

лечения 

вертикальных 

аномалий прикуса 

у подростков и 

взрослых. 

1.  Клиническая картина 

вертикальных аномалий 

прикуса у подростков и 

взрослых. 

2.  Дифференциальная 

диагностика вертикальных 

аномалий прикуса у подростков 

и взрослых. 

3.  Принципы ортодонтического 

лечения вертикальных 

аномалий прикуса у подростков 

и взрослых. 

 

8 Клиническая 

картина, 

дифференциальн

ая диагностика и 

классификация 

аномалий 

прикуса в 

трансверзальной 

плоскости. 

 

Знать 

клиническую 

картину, 

дифференциальну

ю диагностику и 

классификацию 

аномалий прикуса 

в трансверзальной 

плоскости. 

 

1. Клиническая картина, 

дифференциальная диагностика 

и классификация аномалий 

прикуса в трансверзальной 

плоскости. 

 

9 Ортодонтически

е методы 

лечения 

трансверзальных 

аномалий 

прикуса. 

Знать 

ортодонтические 

методы лечения 

трансверзальных 

аномалий 

прикуса. 

1. Ортодонтические методы 

лечения трансверзальных 

аномалий прикуса у подростков 

и взрослых (одно- и 

двухстороннего и 

перекрестного прикуса). 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами на 

базах кафедры 

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

Выработка 

умений 

постановки 

80 

мин 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

ортопедической 

стоматологии 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния СОПР). 

Заполняет медицинскую карту 

стоматологического больного, 

ставит предварительный диагноз, 

назначает алгоритм лечения. 

 

диагноза и 

назначения 

алгоритма 

лечения у 

стоматолога-

ортопеда. 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного 

Каждый студент заполняет 

паспортную часть, жалобы, анамнез 

заболевания и жизни, объективное 

исследование, зубную формулу. 

Ставит предварительный диагноз и 

назначает алгоритм лечения. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

15 

мин 

3. Решение тестовых 

заданий  

Разбор тестовых задании с 

обоснованием ответа 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор ситуационных задач, 

обоснование ответа. 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 

 

 

Раздел «Хирургические методы подготовки полости рта к протезированию». 

Тема № 7: Необходимость удаления одиночных зубов и корней  на верхних и нижних 

челюстях. Резекция альвеолярного отростка, пластика альвеолярного отростка. Удаление 

экзостозов и остеофитов.  Иссечение подвижной слизистой оболочки альвеолярного 

гребня. Имплантация и синуслифтинг. 

Вопросы для самоподготовки: 

1) Специальные методы исследования: компьютерная томография, магнитно-резонансная 

томография, электромиография, реография, гнатодинамометрия. 

2) Показания к удалению одиночных зубов и корней на верхней и нижней челюстях. 

3) Техника проведения резекции и остеопластики альвеолярного отростка верхней 

челюсти и альвеолярной части нижней челюсти. 

4) Методики устранения экзостозов и остеофитов. 

5) Иссечение подвижной слизистой оболочки альвеолярного гребня. 

6) Углубление преддверия полости рта. 

7) Техника проведения имплантации. 

8) Открытый и закрытый синуслифтинг. 

Самостоятельная работа студента во внеучебное время 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания для 

самоконтроля 

1 Специальные 

методы 

исследования. 

1.В.Н.Трезубов 

[и др.] ; под 

ред. В. Н. 

Трезубова. – 8-

е изд., 

перераб.и доп., 

Ортопедическа

Знать 

специальные 

методы 

исследования 

пациентов. 

 

1. Специальные методы 

исследования: компьютерная 

томография, магнитно-

резонансная томография, 

электромиография, реография, 

гнатодинамометрия. 

 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

2 Необходимость 

удаления 

одиночных 

зубов и корней 

на верхней и 

нижней 

челюстях. 

я стоматология 

(факультетский 

курс), СПб. : 

Фолиант, 2010. 

– 655с. 

 

2.Л. С. Персин 

[и др.] ; под 

ред. И. Ю. 

Лебеденко, В. 

В. Еричева, Б. 

П. Маркова, 

Руководство к 

практическим 

занятиям по 

ортопедическо

й стоматологии 

для студентов 

5-го курса, М. : 

Практическая 

медицина, 

2012. 

 

3. А. К. 

Иорданишвили

, Клиническая 

ортопедическая 

стоматология,

М.: МЕДпресс-

информ, 2007. 

Знать показания к 

удалению 

одиночных зубов 

и корней на 

верхней и нижней 

челюстях. 

1.  Показания к удалению 

одиночных зубов и корней на 

верхней и нижней челюстях. 

3 Резекция и 

остеопластика 

альвеолярного 

отростка 

верхней челюсти 

и альвеолярной 

части нижней 

челюсти. 

 

Знать технику 

проведения 

резекции и 

остеопластики 

альвеолярного 

отростка верхней 

челюсти и 

альвеолярной 

части нижней 

челюсти. 

1.  Техника проведения 

резекции и остеопластики 

альвеолярного отростка 

верхней челюсти и 

альвеолярной части нижней 

челюсти. 

 

 

4 Методики 

устранения 

экзостозов и 

остеофитов. 

Знать методику 

устранения 

экзостозов и 

остеофитов. 

1.  Методики устранения 

экзостозов и остеофитов. 

 

 

 

5 Иссечение 

подвижной 

слизистой 

оболочки 

альвеолярного 

гребня. 

Углубление 

преддверия 

полости рта. 

Знать технику 

иссечения 

подвижной 

слизистой 

оболочки 

альвеолярного 

гребня, 

углубления 

преддверия 

полости рта. 

 

1.  Иссечение подвижной 

слизистой оболочки 

альвеолярного гребня. 

2. Углубление преддверия 

полости рта. 

 

 

6 

 

Имплантация и 

синуслифтинг. 

Знать технику 

проведения 

имплдантации и 

синуслифтинга. 

1.  Техника проведения 

имплантации. 

2. Открытый и закрытый 

синуслифтинг. 

 

 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с Каждый студент отрабатывает Выработка 90 
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пациентами на 

базах кафедры 

ортопедической 

стоматологии 

технику опроса, осмотра (внешнего, 

преддверья полости рта, собственно 

полости рта, зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния СОПР). 

Заполняет медицинскую карту 

стоматологического больного, 

ставит предварительный диагноз, 

назначает алгоритм лечения. 

 

умений 

постановки 

диагноза и 

назначения 

алгоритма 

лечения у 

стоматолога-

ортопеда. 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного 

Каждый студент заполняет 

паспортную часть, жалобы, анамнез 

заболевания и жизни, объективное 

исследование, зубную формулу. 

Ставит предварительный диагноз и 

назначает алгоритм лечения. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

20 

мин 

3. Решение тестовых 

заданий  

Разбор тестовых задании с 

обоснованием ответа 

Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

 

 

 

Тема № 8: Итоговое зачетное занятие по разделам №1-№3. 

 Зачет проводится по нижеперечисленным вопросам в устной форме на последнем занятии 

по дисциплине. 

Полный перечень вопросов для зачета: 

 

1.Штифтовые культевые вкладки, показания к применению. Особенности получения 

оттисков для изготовления штифтовых культевых вкладок. 

2. Клинико-лабораторные этапы изготовления культевых вкладок. 

3.Ортопедическое лечение дефектов твердых тканей зуба разборными вкладками. 

Клинико-лабораторные этапы изготовления разборных вкладок. 

4.Классификация аномалий положения отдельных зубов. Клиника, методы обследования и 

принципы лечения аномалий положения отдельных зубов. 

5.Клиника и лечение губно-щечного и небно-язычного положения зубов. 

Клиника и лечение медиодистального и вертикального положения зубов. Диастемы и 

тремы. 

6.Классификация аномалий формы зубных рядов. 

Классификация прогнатии, клинические формы (Энгль, Бетельман, Калвелис). 

Клиника, методы обследования и ортодонтического лечения прогнатии. 

7.Классификация прогенического соотношения челюстей. 

Клиника, методы ортодонтического лечения сагиттальных аномалий прикуса. 

8.Этиология, классификация и клиника вертикальных аномалий прикуса . 

Клиническая картина, дифференциальная диагностика и принципы ортодонтического 

лечения вертикальных аномалий прикуса у подростков и взрослых. 

9.Клиническая картина, дифференциальная диагностика и классификация аномалий 

прикуса в трансверзальной плоскости. Ортодонтические методы лечения трансверзальных 

аномалий прикуса у подростков и взрослых (одно- и двухстороннего перекрестного 

прикуса). 

10.Этиология и патогенез деформаций зубных рядов.  Теория артикуляционного 

равновесия Годона,  теория  относительного физиологического равновесия Шредера и 

А.Я. Катца. Классификация деформации зубных рядов (Е.А. Пономарева, Е.И. Гаврилов). 
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11.Ортопедические методы лечения деформаций зубных рядов, связанных с патологии 

твердых тканей зубов при сохраненных зубных рядах. 

12.Морфогенез деформаций зубных рядов и прикуса, связанных  с  функциональной 

недостаточностью пародонта.  Тактика лечения при деформациях зубных рядов и прикуса, 

связанных  с  функциональной недостаточностью пародонта.  

13.Избирательное пришлифовывание зубов. 

14.Деформации зубных рядов в результате частичного отсутствия зубов. Клинические 

варианты в зависимости от вида прикуса.  Феномен Попова-Годона. 

15.Патогенез дистального сдвига нижней челюсти  при частичном отсутствии зубов. 

Дифференциальная диагностика феномена Попова-Годона и дистального сдвига нижней 

челюсти. 

16.Методы устранения вторичных деформации зубных рядов в результате частичного 

отсутствия зубов. 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с пациентами 

на базах кафедры 

ортопедической 

стоматологии 

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра 

(внешнего, преддверья полости 

рта, собственно полости рта, 

зубных рядов, прикуса, 

пародонта, состояния СОПР). 

Заполняет медицинскую карту 

стоматологического больного, 

ставит предварительный 

диагноз, назначает алгоритм 

лечения. 

 

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза и 

назначения 

алгоритма 

лечения у 

стоматолога-

ортопеда. 

100 

мин 

2 Работа с заполнением 

амбулаторной карты 

стоматологического 

больного 

Каждый студент заполняет 

паспортную часть, жалобы, 

анамнез заболевания и жизни, 

объективное исследование, 

зубную формулу. Ставит 

предварительный диагноз и 

назначает алгоритм лечения. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

20 мин 
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Основным принципом организации самостоятельной работы студентов при 
изучении учебного материала дисциплины «челюстно-лицевое протезирование» является 
комплексный подход, направленный на формирование навыков репродуктивной и 

творческой деятельности студента в аудитории, при внеаудиторных контактах с 
преподавателем на консультации и домашней подготовке. Контроль результатов 
самостоятельной работы осуществляется преподавателем в пределах времени, 
отведенного на обязательные учебные занятия и внеаудиторную самостоятельную работу 

студентов по дисциплине, проводится в смешанной форме. Контроль включает в себя 
оценку хода и получаемых промежуточных результатов с целью установления их 
соответствия с планируемыми. Результаты самостоятельной работы оцениваются в ходе 

текущего контроля, учитываются в процессе промежуточной аттестации. 
 

При изучении дисциплины «челюстно-лицевое протезирование» реализуются 
следующие формы самостоятельной работы:  

7. Непосредственно в процессе аудиторных занятий - на лекциях, клинических 
практических занятиях.  

8. В контакте с преподавателем вне рамок аудиторных занятий – на консультациях 
по учебным вопросам, при ликвидации задолженностей.  

9. В рамках самоподготовки: самостоятельная работа выполнятся студентом по 
заданию преподавателя, но без его участия.  

 
Содержание аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы студентов 

определено в соответствии с видами занятий, представленными в рабочей программе 
дисциплины «Челюстно-лицевое протезирование». 

Самостоятельная работа студентов включает в себя: 
 

3. Цель - овладеть знаниями:  
- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы и т.д.);   
- использование интернет-ресурсов, изучение сайтов по темам дисциплин.  

, 
6. Цель - закрепить и систематизировать знания:  

- работа с конспектом лекции;  

- составление реферативных сообщений и рефератов;  

- составление тезисов ответа; 

- подготовка ответов на контрольные вопросы;  

 
7. Цель - сформировать умения:  

  
- подготовка к контрольному опросу;  
- подготовка к тестированию;  
- проектирование и моделирование видов и компонентов профессиональной 
деятельности;  
- анализ профессиональных умений. 
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МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ САМОПОДГОТОВКИ 
(задание на дом) 

 

Занятие №1 

Челюстно-лицевая ортопедия, классификация челюстно-лицевых аппаратов. 

Лечение переломов нижней челюсти. 

Вопросы для самоподготовки 

4. Определение понятия челюстно-лицевая ортопедия. Цели и задачи 

1. Дать определение понятию «челюстно-лицевая ортопедия» 

2. Цели и задачи челюстно-лицевой ортопедии 

5. Классификация аппаратов, применяемых в челюстно-лицевой ортопедии. 

4. Классификация аппаратов, применяемых в челюстно-лицевой ортопедии 

3.  Переломы нижней челюсти. Классификация, клиника. Функциональные 

нарушения. 

4. Классификация переломов нижней челюсти 

5. Назовите функциональные нарушения при переломах нижней челюсти 

4.  Переломы нижней челюсти с дефектом кости. Классификация, клиника. 

Ортопедическое лечение. 

                  1. Классификация переломов нижней челюсти с дефектом кости. 

      2. Клиника переломов нижней челюсти с дефектом кости. 

      3.  Ортопедическое лечение переломов нижней челюсти с дефектом кости. 

       5.    Переломы при полном отсутствии зубов. (Ревзин, Иващенко) комбинированные. 

       1.   Дать определение понятию «комбинированные переломы». 

      2.   Классификация переломов (Г.М. Иващенко) 

       6.   Ортопедическое лечение при резекции половины нижней челюсти с применением 

биоинженерных конструкций и дентальных имплантатов (ЧЛХ СамГМУ). 

 1. Ортопедическое лечение при резекции половины нижней челюсти с 

применением биоинженерных конструкций. 

 

 

 

 

Самостоятельная работа во внеучебное время 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания 

для самоконтроля 

1. Определение 

понятия челюстно-

лицевая 

ортопедия. Цели и 

задачи 

 

 

1. Ортопедическая 

стоматология: 

учебник для 

студентов.- Н.Н. 

Аболмосов, В.А. 

Бычков, Ахмет Аль-

Хаким, М.: 

МЕДпресс-информ, 

2013. 

2. Ортопедическая 

стоматология. - Е.Н. 

Жулев, М.: 

Медицинское 

информационное 

Изучить 

основные понятия 

челюстно-лицевой 

ортопедии. 

1.Дать определение 

понятию «челюстно-

лицевая ортопедия» 

2.Цели и задачи 

челюстно-лицевой 

ортопедии. 

 

2. Классификация 

аппаратов, 

Изучить 

классификацию 

4.  Классификация 

аппаратов, 
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применяемых в 

челюстно-лицевой 

ортопедии. 

агентство, 2012. 

3. Челюстно-лицевая 

ортопедическая 

стоматология. - Е.Н. 

Жулев,  

С.Д. Арутюнов, И.Ю. 

Лебеденко, М.: 

Медицинское 

информационное 

агентство, 2008. 

 

аппаратов, 

применяемых в 

челюстно-лицевой 

ортопедии. 

применяемых в 

челюстно-лицевой 

ортопедии. 

 

3 Переломы 

нижней челюсти. 

Классификация, 

клиника. 

Функциональные 

нарушения. 

Изучить 

классификацию 

переломов 

нижней челюсти и 

функциональные 

нарушения. 

4. Классификация 

переломов нижней 

челюсти. 

5. Назовите 

функциональные 

нарушения при 

переломах нижней 

челюсти. 

Задания: 

Подготовка реферата 

по теме: «Виды 

зубочелюстных 

протезов  и аппаратов, 

применяемых при 

переломах челюстей». 

4 Переломы 

нижней челюсти с 

дефектом кости. 

Классификация, 

клиника. 

Ортопедическое 

лечение. 

 Изучить 

классификацию, 

клинику 

переломов 

нижней челюсти с 

дефектом кости и 

ортопедическое 

лечение. 

1.Классификация 

переломов нижней 

челюсти с дефектом 

кости. 

2.Клиника переломов 

нижней челюсти с 

дефектом кости. 

3. Ортопедическое 

лечение переломов 

нижней челюсти с 

дефектом кости. 

 

5. Переломы при 

полном отсутствии 

зубов (Ревзин, 

Иващенко) 

комбинированные. 

Изучить 

переломы при 

полном 

отсутствии зубов. 

(Ревзин, 

Иващенко) 

комбинированные

. 

1.Дать определение 

понятию 

«комбинированные 

переломы». 

2.Классификация 

переломов (Г.М. 

Иващенко) 

6. Переломы  

верхней  челюсти.   

Классификация,   

клиника,   

функциональные 

нарушения. 

Классификация 

шин и аппаратов 

для лечения 

переломов верхней 

челюсти. Шины и 

аппараты, 

Изучить 

переломы  

верхней  челюсти,   

классификацию,   

клинику,   

функциональные 

нарушения. 

Изучить 

классификацию 

шин и аппаратов 

для лечения 

переломов 

1.Классификация 

переломов нижней 

челюсти. 

2.Функциональные 

нарушения  при 

переломах нижней 

челюсти. 

3. Классификация шин 

и аппаратов для 

лечения переломов 

верхней челюсти. 

4. Шины и аппараты, 
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применяемые при 

лечении 

переломов 

альвеолярного 

отростка верхней 

челюсти. 

верхней челюсти. 

Изучить шины и 

аппараты, 

применяемые при 

лечении 

переломов 

альвеолярного 

отростка верхней 

челюсти. 

применяемые при 

лечении переломов 

альвеолярного 

отростка верхней 

челюсти. 

7. Этиология, 

клиника и 

клинические 

формы 

неправильно 

сросшихся 

переломов. 

Профилактика. 

Профилактика и 

ортопедическое 

лечение 

тугоподвижных 

отломков 

(Грозовский, 

Курляндский, 

Ванкевич и др.). 

Изучить 

этиологию, 

клинику и 

клинические 

формы 

неправильно 

сросшихся 

переломов. 

Изучить 

профилактически

е мероприятия   и 

ортопедическое 

лечение 

тугоподвижных 

отломков 

(Грозовский, 

Курляндский, 

Ванкевич и др.). 

1. Этиология, клиника 

и клинические формы 

неправильно 

сросшихся переломов. 

2. Профилактика и 

ортопедическое 

лечение 

тугоподвижных 

отломков (Грозовский, 

Курляндский, 

Ванкевич и др.). 

8. Ортопедическое 

лечение при 

резекции 

половины нижней 

челюсти с 

применением 

биоинженерных 

конструкций и 

дентальных 

имплантатов (ЧЛХ 

СамГМУ). 

 Изучить 

особенности 

ортопедического 

лечения при 

резекции 

половины нижней 

челюсти с 

применением 

биоинженерных 

конструкций и 

дентальных 

имплантатов, 

разработанных на 

кафедре ЧЛХ 

СамГМУ.   

1.Ортопедическое 

лечение при резекции 

половины нижней 

челюсти с 

применением 

биоинженерных 

конструкций и 

дентальных 

имплантатов (ЧЛХ 

СамГМУ). 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1. Работа с 

фантомными 

моделями  

Каждый студент проводит 

подробный анализ переломов 

нижней челюсти на фантомных 

моделях пациентов и определяет 

Выработка 

навыка 

проведения 

анализа 

90 

мин 
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тактику ортопедического лечения  переломов 

нижней челюсти 

с последующим 

ортопедическим 

лечением 

2. Решение тестов Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 
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Занятие №2 

 

«Переломы верхней челюсти. Анатомические функциональные Нарушения. 

Классификация. Клиника. Ортопедическое лечение». 

Вопросы для самоподготовки 

1. Переломы  верхней  челюсти.   Классификация,   клиника,   функциональные          

нарушения. Классификация шин и аппаратов для лечения переломов верхней 

челюсти. Шины и аппараты, применяемые при лечении переломов альвеолярного 

отростка верхней челюсти. 

    1.   Классификация переломов нижней челюсти. 

    2.   Функциональные нарушения  при переломах нижней челюсти. 

    3.   Классификация шин и аппаратов для лечения переломов верхней челюсти. 

    4. Шины и аппараты, применяемые при лечении переломов альвеолярного   

отростка верхней челюсти. 

2. Этиология, клиника и клинические формы неправильно сросшихся переломов. 

Профилактика. Профилактика и ортопедическое лечение тугоподвижных отломков 

(Грозовский, Курляндский, Ванкевич и др.). 

1.   Этиология, клиника и клинические формы неправильно сросшихся 

переломов. 

2. Профилактика и ортопедическое лечение тугоподвижных отломков 

(Грозовский, Курляндский, Ванкевич и др.). 

 

Самостоятельная работа во внеучебное время 

 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания 

для самоконтроля 

1.  Переломы  

верхней  

челюсти.   

Классификация,   

клиника,   

функциональные 

нарушения. 

Классификация 

шин и аппаратов 

для лечения 

переломов 

верхней челюсти. 

Шины и 

аппараты, 

применяемые при 

лечении 

переломов 

альвеолярного 

отростка верхней 

челюсти. 

1. Ортопедическая 

стоматология: 

учебник для 

студентов.- Н.Н. 

Аболмосов, В.А. 

Бычков, Ахмет Аль-

Хаким, М.: 

МЕДпресс-информ, 

2013. 

2. Ортопедическая 

стоматология. - Е.Н. 

Жулев, М.: 

Медицинское 

информационное 

агентство, 2012. 

3. Челюстно-лицевая 

ортопедическая 

стоматология. - Е.Н. 

Жулев,  

С.Д. Арутюнов, 

И.Ю. Лебеденко, 

М.: Медицинское 

информационное 

агентство, 2008. 

 

 Изучить 

переломы  

верхней  челюсти,   

классификацию,   

клинику,   

функциональные 

нарушения. 

Изучить 

классификацию 

шин и аппаратов 

для лечения 

переломов 

верхней челюсти. 

Изучить шины и 

аппараты, 

применяемые при 

лечении 

переломов 

альвеолярного 

отростка верхней 

челюсти. 

 1.Классификация 

переломов нижней 

челюсти. 

2.Функциональные 

нарушения  при 

переломах нижней 

челюсти. 

3. Классификация шин и 

аппаратов для лечения 

переломов верхней 

челюсти. 

4. Шины и аппараты, 

применяемые при 

лечении переломов 

альвеолярного отростка 

верхней челюсти. 
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2. 

  

  

Этиология, 

клиника и 

клинические 

формы 

неправильно 

сросшихся 

переломов. 

Профилактика. 

Профилактика и 

ортопедическое 

лечение 

тугоподвижных 

отломков 

(Грозовский, 

Курляндский, 

Ванкевич и др.). 

  

  

 

 Изучить 

этиологию, 

клинику и 

клинические 

формы 

неправильно 

сросшихся 

переломов. 

Изучить 

профилактически

е мероприятия   и 

ортопедическое 

лечение 

тугоподвижных 

отломков 

(Грозовский, 

Курляндский, 

Ванкевич и др.). 

  

  

1. Этиология, клиника и 

клинические формы 

неправильно сросшихся 

переломов. 

2. Профилактика и 

ортопедическое лечение 

тугоподвижных 

отломков (Грозовский, 

Курляндский, Ванкевич 

и др.). 

  

  

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1. Работа с 

фантомными 

моделями  

 Каждый студент проводит 

подробный анализ переломов 

верхней челюсти на фантомных 

моделях пациентов и определяет 

тактику ортопедического лечения 

Выработка 

навыка 

проведения 

анализа 

переломов 

верхней челюсти 

с последующим 

ортопедическим 

лечением 

95 

мин 

2. Решение тестов  Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 
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Занятие №3 

Неправильно сросшиеся переломы. Ложные суставы. Контрактуры челюстей. 

Микростомия. Классификация. Клиника. Методы ортопедического лечения 

Вопросы для самоподготовки 

6. Этиология, клиника и клинические формы неправильно сросшихся переломов. 

Ложные суставы. Профилактика. Профилактика и ортопедическое лечение 

тугоподвижных отломков (Грозовский, Курляндский, Ванкевич и др.). 

4. Этиология неправильно сросшихся переломов. 

5. Клиника и клинические формы неправильно сросшихся переломов.  

Дать определение понятию «ложные суставы». 

6. Профилактика и ортопедическое лечение тугоподвижных отломков 

(Грозовский, Курляндский, Ванкевич и др.). 

7. Этиология, клиника и классификация контрактур челюстей. Микростомия. 

4. Этиология, клиника и классификация.   

8. Основны лечебной гимнастики и механотерапии при контрактурах. Показания        

для лечебной гимнастики. Противопоказания. 

4. Основы лечебной гимнастики и механотерапии при контрактурах. 

5. Показания и противопоказания   для лечебной  гимнастики. 

 

Самостоятельная работа во внеучебное время: 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовк

и 

Вопросы и задания 

для самоконтроля 

1. Этиология 

неправильно 

сросшихся 

переломов. 

 

  

1. Ортопедическая 

стоматология: 

учебник для 

студентов.- Н.Н. 

Аболмосов, В.А. 

Бычков, Ахмет Аль-

Хаким, М.: 

МЕДпресс-информ, 

2013. 

2. Ортопедическая 

стоматология. - Е.Н. 

Жулев, М.: 

Медицинское 

информационное 

агентство, 2012. 

3. Челюстно-лицевая 

ортопедическая 

стоматология. - Е.Н. 

Жулев,  

С.Д. Арутюнов, 

И.Ю. Лебеденко, М.: 

Медицинское 

информационное 

агентство, 2008. 

Изучить 

этиологию 

неправильно 

сросшихся 

переломов. 

 

1. Этиология 

неправильно 

сросшихся 

переломов. 

2. Клиника и 

клинические формы 

неправильно 

сросшихся 

переломов.  

Дать определение 

понятию «ложные 

суставы». 

3. Профилактика 

и ортопедическое 

лечение 

тугоподвижных 

отломков 

(Грозовский, 

Курляндский, 

Ванкевич и др.). 

 

2. Этиология, клиника 

и классификация 

контрактур 

челюстей. 

Микростомия. 

Изучить  

этиологию, 

клинику и 

классификацию 

контрактур 

челюстей. 

1. Этиология, 

клиника и 

классификация. 
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3. 

  

  

  Основы лечебной 

гимнастики и 

механотерапии при 

контрактурах. 

Показания        для 

лечебной 

гимнастики. 

Противопоказания. 

Изучить  основы 

лечебной 

гимнастики и 

механотерапии 

при 

контрактурах, 

показания и 

противопоказан

ия       для 

лечебной 

гимнастики.   

1. Основы 

лечебной гимнастики 

и механотерапии при 

контрактурах. 

2. Показания и 

противопоказания   

для лечебной  

гимнастики. 

   

 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами  

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса и обследования 

пациента с контрактурой челюстей.  

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза  

40 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного. Изучение 

результатов 

функциональных 

исследований 

пациента 

Каждый студент заполняет 

амбулаторную карту 

стоматологического больного, 

вносит данные, полученные в 

результате исследований пациента с 

контрактурами челюстей, 

анализирует их. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

40 

мин 

3. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор задач с обоснованием ответа Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение тестов на 

компьютере  

Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 
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Занятие №4 

Лечебная челюстно-лицевая гимнастика. Механотерапия в лечении челюстно-

лицевых травм. 

Вопросы для самоподготовки 

 

1.Комплекс упражнений для мышц челюстно-лицевой области. Логопедический метод 

лечения контрактур. 

1.Комплекс упражнений для мышц челюстно-лицевой области. 

2.Логопедический метод лечения контрактур.  

2.Показания и противопоказания для механотерапии. Аппараты для механотерапии 

(Дариссак, Оксман, Матесис, Лимберг, Ядровой). 

1.Показания и противопоказания для механотерапии. 

2.Аппараты для механотерапии (Дариссак, Оксман, Матесис, Лимберг, 

Ядровой).  

3.Защитные средства для спортсменов.  

1.Область применения. Шины для носа, ушных раковин, подбородка. 

Материалы и методы изготовления. 

 

 

Самостоятельная работа во внеучебное время: 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и задания 

для самоконтроля 

1.   

Комплекс 

упражнений для 

мышц челюстно-

лицевой области. 

Логопедический 

метод лечения 

контрактур 

 

1.Ортопедическа

я стоматология: 

учебник для 

студентов.- Н.Н. 

Аболмосов, В.А. 

Бычков, Ахмет 

Аль-Хаким, М.: 

МЕДпресс-

информ, 2013. 

2. 

Ортопедическая 

стоматология. - 

Е.Н. Жулев, М.: 

Медицинское 

информационно

е агентство, 

2012. 

3. Челюстно-

лицевая 

ортопедическая 

стоматология. - 

Е.Н. Жулев,  

С.Д. Арутюнов, 

И.Ю. Лебеденко, 

М.: 

Медицинское 

информационно

е агентство, 

Изучить комплекс 

упражнений для 

мышц челюстно-

лицевой области и 

логопедический 

метод лечения 

контрактур 

1. Комплекс 

упражнений для 

мышц челюстно-

лицевой области. 

2.     Логопедический 

метод лечения 

контрактур. 

 

2.  Показания и 

противопоказания 

для механотерапии. 

Аппараты для 

механотерапии 

(Дариссак, Оксман, 

Матесис, Лимберг, 

Ядровой). 

Изучить  показания 

и 

противопоказания 

для механотерапии, 

аппараты для 

механотерапии 

(Дариссак, Оксман, 

Матесис, Лимберг, 

Ядровой). 

1. Показания и 

противопоказания для 

механотерапии. 

2. Аппараты для 

механотерапии 

(Дариссак, Оксман, 

Матесис, Лимберг, 

Ядровой). 

  
3. Защитные средства 

для спортсменов.  
 

Изучить области 

применения, шины 

для носа, ушных 

раковин, 

подбородка, 

материалы и 

методы 

изготовления. 

1.Область 

применения. Шины 

для носа, ушных 

раковин, подбородка. 

Материалы и методы 

изготовления. 
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2008. 

 

 

 

 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами  

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра пациента с 

челюстно-лицевой травмой. 

Составляет план ортопедического 

лечения пациента  

Выработка 

умений 

постановки 

диагноза  

40 

мин 

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного. Изучение 

результатов 

функциональных 

исследований 

пациента 

Каждый студент заполняет 

амбулаторную карту 

стоматологического больного, 

вносит данные, полученные в 

результате исследований пациента с 

челюстно-лицевой травмой, 

анализирует их. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

40 

мин 

3. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор задач с обоснованием ответа Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение тестов на 

компьютере  

Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 

 

Занятие № 5 

Методы изготовления ортопедических протезов и аппаратов при оперативных 

вмешательствах в челюстно-лицевой области. Обтураторы. Эктопротезы 

Вопросы для самоподготовки 

3. Приобретенные дефекты твердого неба и ортопедическое лечение. Клинико-

лабораторные этапы изготовления зубных протезов при частичном дефекте 

твердого неба. Клинико-лабораторные этапы изготовления зубных протезов при 

полном дефекте твердого неба. 

4. Клинико-лабораторные этапы изготовления зубных протезов при частичном 

дефекте твердого неба.  

5. Клинико-лабораторные этапы изготовления зубных протезов при полном 

дефекте твердого неба. 

2. Врожденные дефекты твердого неба. Классификация, клинические формы, 

функциональные нарушения. Обтураторы применяемые при врожденных дефектах 

неба (Сюерсен, Шильдский, Ильин-Маркосян, Курляндский). Клинико-

лабораторные этапы изготовления обтуратора Кеза, модификации Часовской. 

Клинико-лабораторные этапы изготовления обтуратора Померанцевой-Урбанской. 

1.        Классификация, клинические формы, функциональные нарушения при  

врожденных дефектах твердого неба.  



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

2.        Обтураторы применяемые при врожденных дефектах неба (Сюерсен, 

Шильдский, Ильин-Маркосян, Курляндский). 

3.        Клинико-лабораторные этапы изготовления обтуратора Кеза, модификации 

Часовской 

4.        Клинико-лабораторные этапы изготовления обтуратора Померанцевой-

Урбанской. 

 

      3.Эктопротезы. Показания к эктопротезированию. Способы фиксации эктопротезов: 

имплантаты, клей, оправы и т. д. Современные материалы для изготовления 

эктопротезов и методика изготовления.  

1. Показания к эктопротезированию. 

2. Способы фиксации эктопротезов:имплантаты, клей, оправы и т. д. 

3. Современные материалы для изготовления эктопротезов и методика 

изготовления. 

 

Самостоятельная работа во внеучебное время: 

№ Вопрос 

самоподготовки 

Источники 

информации 

Цель 

самоподготовки 

Вопросы и 

задания для 

самоконтроля 

1.  Приобретенные 

дефекты 

твердого неба и 

ортопедическое 

лечение. 

Клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

зубных протезов 

при частичном 

дефекте 

твердого неба. 

Клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

зубных протезов 

при полном 

дефекте 

твердого неба. 

 1.Ортопедическая 

стоматология: учебник 

для студентов.- Н.Н. 

Аболмосов, В.А. 

Бычков, Ахмет Аль-

Хаким, М.: МЕДпресс-

информ, 2013. 

2. Ортопедическая 

стоматология. - Е.Н. 

Жулев, М.: 

Медицинское 

информационное 

агентство, 2012. 

3. Челюстно-лицевая 

ортопедическая 

стоматология. - Е.Н. 

Жулев,  

С.Д. Арутюнов, И.Ю. 

Лебеденко, М.: 

Медицинское 

информационное 

агентство, 2008. 

Изучить   

приобретенные 

дефекты твердого 

неба и 

ортопедическое 

лечение, клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

зубных протезов 

при частичном 

дефекте твердого 

неба, клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

зубных протезов 

при полном 

дефекте твердого 

неба. 

1. Клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

зубных протезов 

при частичном 

дефекте твердого 

неба.  

2. Клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

зубных протезов 

при полном 

дефекте твердого 

неба. 

 

2.   Врожденные 

дефекты 

твердого неба. 

Классификация, 

клинические 

формы, 

функциональные 

нарушения. 

Обтураторы 

применяемые 

при врожденных 

 Знать понятие 

«врожденные 

дефекты твердого 

неба», 

классификацию, 

клинические 

формы, 

функциональные 

нарушения, 

обтураторы 

применяемые при 

1.      

Классификация, 

клинические 

формы, 

функциональные 

нарушения при  

врожденных 

дефектах твердого 

неба.  

2.        Обтураторы 

применяемые при 
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дефектах неба 

(Сюерсен, 

Шильдский, 

Ильин-

Маркосян, 

Курляндский). 

Клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

обтуратора Кеза, 

модификации 

Часовской. 

Клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

обтуратора 

Померанцевой-

Урбанской. 

врожденных 

дефектах неба 

(Сюерсен, 

Шильдский, 

Ильин-Маркосян, 

Курляндский), 

клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

обтуратора Кеза, 

модификации 

Часовской, 

клинико-

лабораторные 

этапы 

изготовления 

обтуратора 

Померанцевой-

Урбанской. 

 

врожденных 

дефектах неба 

(Сюерсен, 

Шильдский, 

Ильин-Маркосян, 

Курляндский). 

3.        Клинико-

лабораторные 

этапы изготовления 

обтуратора Кеза, 

модификации 

Часовской 

4.        Клинико-

лабораторные 

этапы изготовления 

обтуратора 

Померанцевой-

Урбанской. 

Задания: 

Подготовка 

реферата по теме: 

«Основы лечебной 

гимнастики, 

основы 

механотерапии при 

повреждениях 

челюстно-лицевой 

области». 
3. Эктопротезы. 

Показания к 

эктопротезирова

нию. Способы 

фиксации 

эктопротезов: 

имплантаты, 

клей, оправы и т. 

д. Современные 

материалы для 

изготовления 

эктопротезов и 

методика 

изготовления.

  

Изучить 

показания к 

эктопротезирован

ию, способы 

фиксации 

эктопротезов: 

имплантаты, клей, 

оправы, 

современные 

материалы для 

изготовления 

эктопротезов и 

методика 

изготовления.

  

1. Показания к 

эктопротезировани

ю. 

2. Способы 

фиксации 

эктопротезов:импл

антаты, клей, 

оправы и т. д. 

3.      Современные 

материалы для 

изготовления 

эктопротезов и 

методика 

изготовления. 

 

План самостоятельной работы на занятии 

№ Название этапа Описание этапа Цель этапа Время 

этапа 

1 Работа с 

пациентами  

Каждый студент отрабатывает 

технику опроса, осмотра пациента с 

дефектом неба. Составляет план 

Выработка 

умений 

постановки 

40 

мин 



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

ортопедического лечения больного  диагноза  

2 Работа с 

заполнением 

амбулаторной 

карты 

стоматологического 

больного. Изучение 

результатов 

функциональных 

исследований 

пациента 

Каждый студент заполняет 

амбулаторную карту 

стоматологического больного, 

вносит данные, полученные в 

результате исследований пациента с 

дефектом неба, анализирует их. 

Выработка 

умений 

заполнения 

медицинской 

документации 

40 

мин 

3. Решение 

ситуационных 

задач 

Разбор задач с обоснованием ответа Закрепление 

материала по 

теме занятия 

10 

мин 

4. Решение тестов на 

компьютере  

Разбор тестов по теме занятия Закрепление 

материала по 

теме занятия 

15 

мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Методические рекомендации к практическим занятиям для студентов  «Гнатология и функциональная 

диагностика ВНЧС». Факультет стоматологический. Очная форма обучения. 

 

 

13. Лист изменений. 

 

№ Дата  

внесения 

изменений 

№ протокола 

заседания 

кафедры, дата 

Содержание изменения Подпись 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


