
Информация о персональном составе педагогических работников кафедры гигиены питания с курсом гигиены детей и подростков 
 

№ Фамилия, имя, 
отчество (при 

наличии) 
педагогического 

работника 

Занимаемая 
должность 
(должности) 

Преподаваемые 
учебные 

предметы, 
курсы, 

дисциплины 
(модули) 

Уровень (уровни) 
профессионального 

образования 

Наименование 
направления 

подготовки и (или) 
специальности 

педагогического 
работника в том 
числе научной 

Квалификация Учёная 
степень (при 

наличии) 

Учёное 
звание (при 

наличии) 

Награды, 
международные 

почетные 
звания или 

премии 

Сведения о 
повышении 

квалификации (за 
последние 3 года) и 

сведения о 
профессиональной 

переподготовке (при 
наличии) 

Общий 
стаж 
работы 

Стаж работы по 
специальности 

(сведения о 
продолжительности 
опыта (лет) работы 

в 
профессиональной 

сфере, 
соответствующей 
образовательной 
деятельности по 

реализации 
учебных 

предметов, курсов, 
дисциплин 
(модулей) 

Наименование 
образовательных 

программ, в 
реализации 

которых 
участвует 

педагогический 
работник 

1. Сазонова 
Ольга 

Викторовна 

профессор Общая 
гигиена, 
гигиена 
питания, 

профилактика 
алиментарно- 

зависимых 
заболеваний 

Высшее 
образование – 

«Лечебное дело», 
1997 г.; 

аспирантура: 
«Биохимия», 1999 

г.; ординатура: 
«Общая гигиена», 

2001 г 

Лечебное дело Врач Доктор 
медицинских 

наук 

Профессор Главный 
внештатный 
специалист 

по 
диетологии 
Самарской 

области 

Диплом о 
профессиональной 
переподготовке ПП 
№013047 
от26.06.2013 
рег.номер 278 
"Самарский 
государственный 
медицинский 
университет" 
Минздрава России 
Удостоверение 
632408375986 рег 
номер 5965, ЧОУ 
ДПО 
«Межрегиональный 
институт 
непрерывного 
образования» от 
17.11.2018г; 
удостоверение 
180002020705 рег 
номер 337 ФГБОУ 
ВО 
"Самарский 
государственный 
медицинский 
университет" 
Минздрава России 
от 
14.02.2020г; 
удостоверение 
633101901187 рег 
номер 2021-3175 
ФГБОУ ВО 

 24 32.05.01 
Медико- 

профилактическое 
дело 

31.05.01 Лечебное 
дело 

31.05.02 
Педиатрия 

31.05.03 
Стоматология 



          "Самарский 
государственный 
медицинский 
университет" 
Минздрава России 
от 24.09.2021г. 

   

2 Гаврюшин 
Михаил 

Юрьевич 

доцент Гигиена 
питания, 

гигиена детей 
и подростков, 

общая 
гигиена, 

Высшее 
образование – 

«Медико- 
профилактическое 

дело», 
2011 г, 

ординатура: 
«Общая гигиена», 

2013 г.; 
аспирантура: 

«Гигиена», 2016 г 

Медико- 
профилактическое 

дело 

Врач Кандидат 
медицинских 

наук 

Доцент  Удостоверение 
180001443448 рег 
номер 1950, 
ФГБОУ ВО 
СамГМУ 
Минздрава России 
от 26.04.2018г; 
удостоверение 
632407580903 рег. 
номер 2144 ФГБОУ 
ВО СамГМУ 
Минздрава России 
от 22.03.2019г; 
удостоверение 
180002021333 рег. 
номер 946 ФГБОУ 
ВО СамГМУ 
Минздрава России 
от 20.03.2020г .; 
удостоверение 
630400045210 рег. 
номер 2021-1849 
ФГБОУ ВО 
СамГМУ 
Минздрава России 
от 16.04.2021 г .; 
удостоверение 
633101909584 рег. 
номер 2022-1608 
ФГБОУ ВО 
СамГМУ 
Минздрава России 
от 15.04.2022 г 

19 12 32.05.01 
Медико- 

профилактическое 
дело 

31.05.01  
Лечебное 

дело 
31.05.02 

Педиатрия 
31.05.03 

Стоматология 

3 Тупикова 
Дарья 

Сергеевна 

Доцент Общая 
гигиена, 
гигиена 
питания, 

профилактика 
алиментарно- 

зависимых 
заболеваний. 

Высшее 
образование - 

«Медико- 
профилактическое 

дело», 2012 г; 
ординатура: 

«Эпидемиология», 
2014 г.; 

интернатура: 
«Общая гигиена», 

2015; 
аспирантура: 

«Гигиена», 2017. 

Медико- 
профилактическое 

дело 

Врач Кандидат 
медицинских 

наук 

  Удостоверение о 
повышении 
квалификации 
240400032697 от 
26.09.2022 
рег.номер 0897/22 
ООО 
«ЕнисейПроф» 
Удостоверение о 
повышении 
квалификации 
632412530793 от 
08.02.2021 рег. 
номер 792-20/21 

15 11 32.05.01 
Медико- 

профилактическое 
дело 

31.05.01  
Лечебное 

дело 
31.05.02 

Педиатрия 
31.05.03 

Стоматология 



          ФГБОУ ВО 
СамГМУ 
Минздрава России 
Удостоверение о 
повышении 
квалификации 
1603000013387 от 
27.07.2021 21У50- 
11503 АНА ВО 
«Университет 
Иннополис» Диплом 
о профессиональной 
переподготовке 7827 
00081076 от 
10.11.2021 рег. номер 
0817 Автономная 
некоммерческая 
организация 
дополнительного 
профессионального 
образования «Центр 
последипломного 
образования» 

   

4 Фролова 
Оксана 

Владимировна 

Заведующий 
учебной 
частью 

Старший 
преподаватель 

Общая 
гигиена, 
гигиена 
питания, 

профилактика 
алиментарно- 

зависимых 
заболеваний. 

Высшее 
образование - 

«Медико- 
профилактическое 

дело», 
2011 г.); 

ординатура: 
«Общая гигиена», 

2013 г. 

Медико- 
профилактическое 

дело 

Врач    Удостоверение 
180001443470 рег 
номер 1972, 
ФГБОУ ВО 
СамГМУ 
Минздрава России 
от 26.04.2018г; 
удостоверение 
632408176794 рег. 
номер 1851 ФГБОУ 
ВО СамГМУ 
Минздрава России 
от 22.03.2019г; 
удостоверение 
180002021332 рег. 
номер 945 ФГБОУ 
ВО СамГМУ 
Минздрава России 
от 20.03.2020г .; 
удостоверение 
630400045218 рег. 
номер 2021-1857 
ФГБОУ ВО 
СамГМУ 
Минздрава России 
от 16.04.2021 г .; 

12 12 32.05.01 
Медико- 

профилактическое 
дело 

31.05.01 
 Лечебное 

дело 
31.05.02 

Педиатрия 
31.05.03 

Стоматология 



          удостоверение 
633101909586 рег. 
номер 2022-1610 
ФГБОУ ВО 
СамГМУ 
Минздрава России 
от 15.04.2022 г 
диплом о 
профессиональной 
переподготовке ПП 
№ 013047 от 
26.06.2013 по 
специальности 
«диетология», ФГБОУ 
ВО СамГМУ 
Минздрава России 

   

5 Трубецкая 
Сабрина 

Рустамовна 

Ассистент Гигиена 
питания, 

гигиена детей 
и подростков 

с курсом 
диетологии. 

Высшее 
образование -« 

«Медико- 
профилактическое 

дело», 2021 г 
Аспирантура 

«Гигиена», 2024 г. 

Медико- 
профилактическое 

дело 

Врач    Удостоверение о 
повышении 
квалификации  
150000 005398 рег. 
номер 2022-10643 
ФГБОУ ВО СамГМУ 
Минздрава России от 
11.11.2022 
Удостоверение о 
повышении 
квалификации 
632415810898 рег. 
номер 4068-22/23 
ФГБОУ ВО СамГМУ 
Минздрава России от 
09.03.2023 
Удостоверение о 
повышении 
квалификации 
772416938620 рег. 
номер 2242/23  
ФГБОУ ВПО МФТИ 
от 01.08.2023 
Удостоверение о 
повышении 
квалификации  
633103767501 
рег. номер 4523-23/24 
ФГБОУ ВО СамГМУ 
Минздрава России от  
18.03.2024  

6 4 32.05.01 
Медико- 

профилактическое 
дело 

31.05.01  
Лечебное дело 

31.05.02 
Педиатрия 

31.05.03 
Стоматология 



6 Хамцова 
Регина 

Викторовна 

Ассистент Гигиена 
детей и 

подростков с 
курсом 

диетологии, 
гигиена 
питания 

Высшее 
образование -« 

«Медико- 
профилактическое 

дело», 2022 г. 
Аспирантура 

«Гигиена», 2025 г. 

Медико- 
профилактическое 

дело 

Врач    Удостоверение о 
повышении 
квалификации 78 
0000002468 рег. номер 
2468 ООО «Медикал 
скул» от 25.08.2025 г. 
Удостоверение о 
повышении 
квалификации 
ПК000976 рег. номер 
2023-12-1072 АНОО 
ВО «Сколковский 
институт науки и 
технологий» от 
21.12.2023  

5 3 32.05.01 
Медико- 

профилактическое 
дело 

31.05.01 
Лечебное дело 

31.05.02 
Педиатрия 

31.05.03 
Стоматология 

7 Бояршинова 
Люция 

Фаниловна 

Ассистент Гигиена детей 
и подростков, 

гигиена 
питания, 

профилактика 
алиментарно- 

зависимых 
заболеваний. 

Высшее 
образование - 

«Медико- 
профилактическое 

дело», 
2014 г.); 

интернатура: 
«Общая гигиена» 

2015г 

Медико- 
профилактическое 

дело 

Врач    Удостоверение о 
повышении 
квалификации1800020
25994 рег.номер 1640 
ФГБОУ ВО 
СамГМУ Минздрава 
России от 24.04.2020 

15 3 32.05.01 
Медико- 

профилактическое 
дело 

8 Яковлева 
Наталья 

Леонидовна 

Ассистент Гигиена 
детей и 

подростков, 
гигиена 
питания 

Высшее 
образование -« 

«Медико- 
профилактическое 

дело», 2023 г. 
 

Медико- 
профилактическое 

дело 

Врач     1 1 32.05.01 
Медико- 

профилактическое 
дело 

9 Аверьянова 
Анна 

Николаевна 

Ассистент Гигиена 
детей и 

подростков, 
гигиена 
питания 

Высшее 
образование -« 

«Медико- 
профилактическое 

дело», 2024 г. 
 

Медико- 
профилактическое 

дело 

Врач     1 1 31.05.01 
 Лечебное дело 

31.05.02 
Педиатрия 

31.05.03 
Стоматология 

 


