
ОТЗЫВ 

на автореферат кандидатской диссертации Чигищева Андрея Павловича 
«Клинико-иммунологическая и микробиологическая характеристика 
внебольничных пневмоний у взрослых» (14.01.25 – пульмонология) 

На сегодняшний день вопросы внебольничной пневмонии остаются 
актуальными в связи с сохраняющимися высокими цифрами заболеваемости 
и летальности среди взрослого населения. Внебольничная пневмония 
относится к числу наиболее распространённых заболеваний. Она также 
наносит значительный экономический ущерб, связанный с утратой 
трудоспособности.  

В настоящее время возникла необходимость оптимизации диагностики и 
ведения пациентов с учетом комплекса инструментальных, лабораторных и 
микробиологических исследований на ранних стадиях заболевания, что 
явилось целью данного диссертационного исследования. 

Всего автором было обследовано 98 пациентов и отдельно изучено 200 
историй болезней. В работе использовались современные методы 
исследования (рентгенография легких, оценка популяций и субпопуляций 
лимфоцитов методом проточной цитометрии, иммуноферментный анализ 
уровней интерлейкинов в периферической крови, 
иммунохроматографический тест выявления антигена пневмококка в моче). 

В соответствии с целью исследования – улучшение результатов 
диагностики и оптимизация ведения пациентов с внебольничной 
пневмонией, а также профилактика заболевания на основе комплексного 
анализа клинических, иммунологических и микробиологических 
особенностей – грамотно сформулированы задачи, которые полностью 
раскрыты в трех главах собственных наблюдений. 

Автором на основе ретроспективного анализа и проспективного 
исследования госпитализированных пациентов с внебольничной пневмонией 
отражена клиническая картина заболевания, произведена оценка качества 
оказания медицинской помощи, выявлены особенности иммунного 
гомеостаза. Определена значимость различных возбудителей внебольничной 
пневмонии. Дополнен перечень диагностических обследований в виде теста 
определения антигена пневмококка в моче. 

Автором диссертации впервые была проведена оценка соответствия 
индикаторам качества медицинской помощи при внебольничной пневмонии 
у госпитализированных пациентов; проанализированы клеточные и 
гуморальные показатели иммунного гомеостаза у пациентов с 



внебольничной пневмонией в Самарской области; впервые в Самарской 
области использован иммунохроматографический тест для диагностики 
антигенов пневмококка в моче у пациентов с внебольничной пневмонией. 
Была доказана высокая информативность и прогностическая способность 
разработанной математической модели течения внебольничной пневмонии. 

А.П. Чигищевым было предложено дополнить диагностические методы 
этиологической верификации внебольничной пневмонии новым 
иммунохроматографическим тестом BinaxNOW S. pneumoniae, также 
рекомендовано использовать созданные математические модели с целью 
ранней диагностики тяжести внебольничной пневмонии у 
госпитализированных пациентов и уточнения их индивидуального прогноза. 

Таким образом, по автореферату можно сделать заключение, что 
диссертация Андрея Павловича Чигищева «Клинико-иммунологическая и 
микробиологическая характеристика внебольничных пневмоний у взрослых» 
на соискание ученой степени кандидата медицинских наук является 
законченной, научно-квалификационной работой, в которой на основании 
выполненных автором исследований содержится новое решение актуальной 
научной задачи для  пульмонологии, клинической медицины.  

Диссертация А.П. Чигищева соответствует всем требованиям п. 9 
«Положения о порядке присуждения учёных степеней», утвержденного 
постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. № 
842, предъявляемым к кандидатским диссертациям. Автор диссертационной 
работы заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 
наук по специальности 14.01.25 – пульмонология.  
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