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Актуальность темы
По данным отечественных и зарубежных авторов, синдром болевой 

дисфункции височно-нижнечелюстного сустава -  одна из наиболее 
распространенных патологий среди лиц, обращающихся к стоматологу, 
встречается у 35-75% из них, причем число этих больных возрастает.

Лечение пациентов с синдромом болевой дисфункции остается одной из 
наиболее сложных и актуальных проблем современной стоматологии, однако 
до настоящего момента не существует общепризнанной концепции лечения 
пациентов с синдромом болевой дисфункции височно-нижнечелюстного 
сустава.

Диссертационная работа Каменевой Л.А. посвящена вышеизложенным 
проблемам. Отсутствие специфического алгоритма диагностики и лечения 
синдрома болевой дисфункции, необходимость выявления ранее не описанных 
симптомов, систематизации всех признаков заболевания и создание новых 
методов диагностики и лечения, предопределили тематическую направленность 
исследований автора. Диссертация выполнена по плану научно- 
исследовательских работ ГБОУ ВПО СамГМУ Министерства здравоохранения 
РФ, номер государственной регистрации темы 01201067394.



Научная новизна исследования, 
полученных результатов и выводов

Впервые на основе предложенной автором карты обследования пациента с 
заболеванием ВНЧС составлена база данных (Свидетельство РФ о 
государственной регистрации базы данных № 2013621369 от 23.10.2013) для 
систематизации полученных результатов, документирования их в электронном 
виде с целью дальнейшего использования.

Впервые проведена дифференциальная диагностика окклюзионно­
артикуляционного дисфункционального синдрома и вывиха внутрисуставного 
диска височно-нижнечелюстного сустава на основе изучения вертикальных 
движений нижней челюсти.

Разработано устройство для регистрации вертикальных движений нижней 
челюсти (Патент РФ на полезную модель № 133709 от 27.10.2013) и программа 
(Свидетельство РФ о государственной регистрации программы для ЭВМ № 
2013615172 от 29.05.2013). Определены значения вертикальных движений 
нижней челюсти в норме и при синдроме болевой дисфункции височно- 
нижнечелюстного сустава.

Определена сильная прямая корреляционная связь (г=0,998) между 
изменением амплитуды вертикальных движений нижней челюсти, 
биоэлектрической активности собственно-жевательных и височных мышц и 
возникновением синдрома болевой дисфункции височно-нижнечелюстного 
сустава.

Предложен способ лечения вывиха внутрисуставного диска (Патент РФ на 
изобретение №2527841 от 11.07.2014)

Обследование по предложенной схеме и этиопатогенетическое 
комплексное лечение пациентов основной группы показало, что 89,1% из них 
спустя 3-6 месяцев были полностью вылечены, у 7,3% возник рецидив 
заболевания, а у 3,6% лечение не принесло желаемого результата. В группе 
сравнения же 71,4% больных не предъявляли жалоб, у 17,9%) наступил рецидив 
заболевания, а в 10,7%> случаев не наблюдалось положительного результата.

Созданная и внедренная в практику карта обследования пациента с 
заболеванием височно-нижнечелюстного сустава, а также сформированная на 
ее основе база данных, разработанное устройство для регистрации 
вертикальных движений нижней челюсти и предложенный способ лечения 
вывиха внутрисуставного диска височно-нижнечелюстного сустава, позволили 
повысить эффективность диагностики и лечения на 17,7%) по сравнению с 
традиционными методами.

Достоверность полученных результатов, выводов 
и практических рекомендаций

Полученные автором результаты подтверждены статистически, с учетом 
принципом научно-доказательной медицины.

Основные теоретические положения и выводы диссертации, содержание её 
отдельных этапов были доложены и обсуждены на конференциях:
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• XV Всероссийском форуме с международным участием «Стоматология 
XXI века» (2012г., Самара) - «Дифференциальная диагностика заболеваний 
ВНЧС, обусловленных нарушением функциональной окклюзии»

• «Аспирантские чтения-2013» - «Диагностика дисфункциональных 
синдромов височно-нижнечелюстного сустава» (Самара)

• XVI Всероссийском форуме с международным участием «Стоматология 
XXI века» (2013г., Самара) -  «Дифференциальная диагностика и тактика 
лечения различных нозологических форм синдрома болевой дисфункции 
височно-нижнечелюстного сустава».

Первичная апробация проведена на заседании кафедры ортопедической 
стоматологии СамГМУ (24 июня 2014г.), на совместном заседании кафедр 
ортопедической, хирургической, терапевтической стоматологии, стоматологии 
детского возраста и стоматологии ИПО СамГМУ (16 октября 2014).

По материалам диссертации опубликовано 10 статей, из них 6 в изданиях, 
рецензируемых ВАК Минобрнауки РФ. Новизна разработанных предложений 
подтверждена патентом на полезную модель (Патент РФ на полезную модель 
№ 133709 от 27.10.2013), патентом на изобретение (Патент РФ на изобретение 
№2527841 от 11.07.2014), свидетельствами об официальной регистрации 
программы для ЭВМ (свидетельство РФ о государственной регистрации 
программы для ЭВМ № 2013615172 от 29.05.2013) и базы данных 
(Свидетельство РФ об официальной регистрации базы данных № 2013621369).

Содержание автореферата и печатных работ соответствует материалам 
диссертации.

Значимость полученных результатов для науки и практики
На основании общих и специальных методов исследования автором 

составлена унифицированная карта обследования, включающая 156 симптомов, 
из них 34 -  редко встречающихся, а также база данных для систематизации 
полученных данных и хранения их в электронном виде.

Для изучения характера вертикальных движений нижней челюсти при 
помощи регистрации вертикальных движений нижней челюсти до и после 
лечения синдрома болевой дисфункции височно-нижнечелюстного сустава 
разработано устройство и программа.

Разработано устройство и предложен способ лечения вывиха 
внутрисуставного диска.

Рекомендации по использованию результатов и выводов
Основные результаты диссертации, практические рекомендации по 

использованию карты обследования, базы данных пациентов с заболеваниями 
височно-нижнечелюстного сустава, устройства для регистрации вертикальных 
движений нижней челюсти, способа лечения вывиха внутрисуставного диска 
рекомендуется внедрять в практическую работу врачей-стоматологов. 
Теоретические положения, сформулированные в диссертационном 
исследовании целесообразно использовать в учебном процессе студентов ВУЗа 
и слушателей ИПО.

Заключение
Диссертационная работа Каменевой Людмилы Алексеевны «Оптимизация 

диагностики и лечения больных с синдромом болевой дисфункции височно­



нижнечелюстного сустава», представленная на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук по специальности 14.01.14 -  Стоматология, 
является самостоятельным законченным научно-квалификационным 
исследованием по актуальной теме, результаты которой имеют существенное 
значение для современной стоматологии.

В исследовании Каменевой Людмилы Алексеевны решена важная 
современная задача оптимизации диагностики и лечения больных с синдромом 
болевой дисфункции височно-нижнечелюстного сустава.

По актуальности, научной новизне, теоретической и практической 
значимости, достоверности полученных результатов и обоснованности выводов 
диссертационная работа Каменевой Людмилы Алексеевны соответствует 
требованиям п. 9 «Положения о порядке присуждения учёных степеней», 
утверждённого постановлением Правительства РФ № 842 от 24.09.2013г., 
предъявляемым к кандидатским диссертациям. Автор -  Каменева Людмила 
Алексеевна -  заслуживает присуждения учёной степени кандидата 
медицинских наук по специальности 14.01.14 -  Стоматология.

Отзыв на диссертацию обсуждён на заседании кафедр челюстно-лицевого 
протезирования и сложного зубного протезирования стоматологического 
факультета государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего профессионального образования «Московский Государственный 
Медико-Стоматологический Университет имени А.И. Евдокимова» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (протокол № 19 от 
«26» февраля 2015 г.).
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