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внебольничной пневмонией в Республике Татарстан (взрослое население)»  
(14.01.25 – пульмонология) 

 
 

Актуальность выбранной темы диссертации Галины Викторовны 

Лысенко не вызывает сомнений, поскольку проблема заболеваемости и 

смертности от внебольничной пневмонии (ВП), несмотря на пристальное 

внимание медицинского сообщества, до конца не решена.  

В Европе за последние годы среднегодовая заболеваемость ВП среди 

взрослых составляла 1,07—1,2 на 1 000 жителей в год и 1,54—1,7 на 1 000 в 

популяции, а в старших возрастных группах — 14 на 1 000 человеко-лет. Риск 

развития внебольничной пневмонии в 2—4 раза увеличивали такие 

состояния, как хронические лёгочные и сердечно-сосудистые заболевания, 

цереброваскулярная патология, болезнь Паркинсона, эпилепсия, деменция, 

дисфагия, ВИЧ-инфекция, хронические болезни печени и почек. 

Несмотря на внедрение новых антибиотиков, смертность остается 

относительно высокой в течение последних десятилетий, и актуальность 

проблемы для здравоохранения не снижается. В течение последнего века 

смертность от инфекционных заболеваний варьировала год от года, 

особенно среди младшей и старшей возрастных групп населения. 

Всегда актуальными были вопросы прогнозирования летального 

исхода при внебольничной пневмонии и соответственно определение 

факторов, самостоятельно влияющих на краткосрочный прогноз летальности 

при внебольничной пневмонии. К таковым могут быть отнесены 

демографические данные, клинические проявления, данные физикального 

обследования, наличие сопутствующих заболеваний, изменения в 

лабораторных показателях и этиологические факторы. Это позволяет врачам 

оценить прогноз течения внебольничной пневмонии, выявить риски и 

определить логистику ведения больного. 

Вместе с тем отмечено, что существующие критерии клинической ста-

бильности внебольничной пневмонии, разработанные учеными различных 

стран, трактовать однозначно и применительно к конкретной территории, 

нельзя. Максимальный процент соответствия может составлять 62% и менее. 



Целью диссертационного исследования стало определение факторов 

(благоприятных и неблагоприятных), влияющих на прогноз заболевания. 

Результаты исследования выявили факторы, оказывающие 

положительное и отрицательное влияние на исход заболевания. В основу 

работы был положен ретроспективный анализ  на основе ретроспективного 

анализа оказания стационарной медицинской помощи больным 

внебольничной пневмонией в Республике Татарстан. Проведен анализ за 10 

летний период. 

Автором диссертации было получены бесспорные доказательства 

отрицательного влияния на течение и прогноз заболевания наличия у 

больных ВИЧ-инфекции, гепатитов и туберкулеза в анамнезе, отсутствие 

лучевого обследования до госпитализации, крайне тяжёлое состояние при 

поступлении в стационар, назначение системных глюкокортикостероидов 

без показаний, лейкопения, лимфопения и снижение показателя отношения 

нейтрофилы/лимфоциты. 

В период с 1999 по 2011 год в Республике Татарстан достоверно 

изменился спектр основных антибиотиков в соответствии с национальными 

клиническими рекомендациями. Среди больных с летальными исходами 

чаще были назначены цефалоспорины III генерации, в том числе в сочетании 

с макролидами и фторхинолонами II генерации, фторхинолоны II генерации, 

системные глюкокортикостероиды. Среди больных с благополучным 

исходом чаще были назначены аминопенициллины и пенициллины, в том 

числе в сочетании с макролидами, нестероидные противовоспалительные 

препараты и антипиретики, муколитики и антиоксиданты. 

Высокая практическая значимость работы состоит в том, что автором 

разработаны региональные клинические рекомендация ведения пациентов с 

ВП в условиях стационаров Республики Татарстан. 

Ознакомившись с авторефератом Лысенко Галины Викторовны 

«Ретроспективный анализ оказания стационарной помощи больным 

внебольничной пневмонией в Республике Татарстан (взрослое население)»   

на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, можно сделать 

заключение, что представленная научная работа имеет практическое 

значение, является научно-квалификационной работой, законченным 

исследованием и по объему представленных данных соответствует 

требованиям п. 9 «Положения о порядке  присуждения учёных степеней», 

утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 

24.09.2013 г. № 842, предъявляемым к кандидатским диссертациям. Автор 



диссертационной работы заслуживает присуждения искомой ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.25 – пульмонология. 
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