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Среди инфекционных заболеваний нижних дыхательных путей, которые 

занимают третье место среди всех причин смертности в мире, ведущей 

нозологией является пневмония, распространѐнность которой не снижается, 

несмотря на постоянное совершенствование методов профилактики, 

диагностики и лечения. Наиболее распространѐнной является внебольничная 

пневмония. 

Оказание помощи больным внебольничной пневмонией в России 

основано на существующих клинических рекомендациях, стандартах и 

порядках оказания медицинской помощи. Показатели имеют свои 

особенности в разных регионах нашей страны, что делает актуальным анализ 

оказания медицинской помощи больным внебольничной пневмонией в 

субъектах Российской Федерации.   

По данным Кокрейновского сообщества (2012 г.)  не выявлены 

преимущества в клинической эффективности и условиях выживания при 

эмпирической, «покрывающей» атипичных патогенов, терапии у 

госпитализированных пациентов с внебольничной пневмонией. 

Анализ частоты применения антибиотиков в 17 странах Европы в 

период 2000—2005 гг. показал, что страны с более высоким уровнем 

бактериальной резистентности имели достоверно более высокий уровень 

потребления антибиотиков на душу населения, а изменения в назначении 

антибиотиков согласно результатам бактериологических исследований были 

относительно низкими. 

Одной из задач диссертационной работы Г.В.Лысенко и стала оценка 

качества лекарственной терапии больных внебольничной пневмонией в 

2009—2011 гг. в Республике Татарстан, в том числе структуры этиотропного 

лечения и его влияния на течение и исходы заболевания. 

Частота применения разных групп антибиотиков, рекомендованных для 

лечения внебольничной пневмонии, различается как между странами, так и 

между учреждениями одной страны. Всѐ вышесказанное позволило считать 

актуальным изучение параметров оказания помощи больным внебольничной 

пневмонией в Республике Татарстан и еѐ особенностей в разных 



учреждениях, в разных возрастных группах, в разные периоды времени, а 

также сопоставление оказания помощи больным внебольничной пневмонией 

с различными исходами. 

Автором диссертации достоверно доказано изменение спектра основных 

антибиотиков в Республике Татарстан в период с 2009 по 2011 г., 

установлено,  что их назначение полностью соответствует национальным 

клиническим рекомендациям в лечении больных внебольничной пневмонией. 

В ходе исследования доказано, что больным с летальными исходами чаще 

назначались цефалоспорины III поколения (98% против 80,4% в группе 

выздоровевших), в том числе в сочетании с макролидами или 

фторхинолонами II генерации, фторхинолоны II генерации (36% против 

13,3%), системные глюкокортикостероиды (84% против 26,4%). Лечение 

больных с благополучным исходом чаще включало аминопенициллины и 

пенициллины (19,8% против 2,0% в группе умерших), в том числе в 

сочетании с макролидами, муколитики и антиоксиданты (85,2% против 48%). 

Эти положения было подтверждены исследованием по принципу «копия — 

пара». 

Анализ различий в ходе лечения больных внебольничной пневмонией  с 

разным исходом позволил установить наиболее значимые факторы риска 

летальных исходов, учѐт которых позволит оптимизировать оказание 

помощи. Выявление высокой частоты назначения цефалоспоринов III 

генерации и их сочетания с фторхинолонами II генерации в лечении 

больных, умерших от ВП, свидетельствует о необходимости более широкой 

вариабельности в назначении не антисинегнойных бета-лактамов и 

прекращения применения ципрофлоксацина и других «грамотрицательных» 

фторхинолонов в лечении внебольничной пневмонии в Татарстане. 

Автором диссертации применены современные статистические методы 

для оценки полученных результатов исследования. Существенных замечаний 

по автореферату нет. 

Таким образом, по автореферату можно сделать заключение, что 

диссертация Галины Викторовны Лысенко «Ретроспективный анализ 

оказания стационарной помощи больным внебольничной пневмонией в 

Республике Татарстан (взрослое население)» на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук является законченной, научно-

квалификационной работой, в которой на основании выполненных автором 

исследований содержится новое решение актуальной научной задачи для  

пульмонологии, клинической медицины. Замечаний по автореферату нет. 

Диссертация Г.В.Лысенко соответствует всем требованиям п. 9 

«Положения о порядке присуждения учѐных степеней», утвержденного 



постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. № 

842, предъявляемым к кандидатским диссертациям.  

Автор диссертационной работы – Галина Викторовна Лысенко 

заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.25 – пульмонология. 
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