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официального оппонента – врача-эндоскописта ГБУЗ Самарской области 

″Самарская городская больница №4″, доктора медицинских наук, Михаила 

Львовича Штейнера на диссертацию заочного аспиранта кафедры фтизио-

пульмонологии ГБОУ ВПО "Казанский государственный медицинский универ-

ситет" министерства здравоохранения Российской Федерации, начальника 

управления контроля качества медицинской помощи и развития отраслевой 

стандартизации министерства здравоохранения Республики Татарстан Галины 

Викторовны Лысенко на тему: "Ретроспективный анализ оказания стационар-

ной помощи больным внебольничной пневмонией в Республике Татарстан 

(взрослое население)", представленную к защите на соискание учѐной степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.25 – "Пульмонология" в 

диссертационный совет Д 208.085.03 при ГБОУ ВПО "Самарский государствен-

ный медицинский университет" министерства здравоохранения Российской 

Федерации. 

 

1. Актуальность выполненного исследования. 

Внебольничная пневмония занимает 4-8-е место в ряду ведущих причин смерти в 

мире и обуславливает наибольшее число летальных исходов от инфекционных забо-

леваний в Российской Федерации. Согласно последнему глобальному анализу Все-

мирной организации здравоохранения, проведѐнному в 2011 году, инфекции нижних 

дыхательных путей вышли на третье место по причинам смерти на планете. 

Анализ ситуации в Европе и странах Северной Америки показывает, что разра-

ботка и внедрение медицинскими учреждениями руководств по лечению и профилакти-

ке пневмонии в популяции приводит к снижению заболеваемости и смертности от вне-

больничной пневмонии. 

 Смертность от пневмонии в мире снижалась до середины XX века, и не претер-

пела существенной динамики, несмотря на внедрение новых методов лечения. Смерт-

ность от пневмонии в Республике Татарстан сопоставима с показателями смертности в 

Российской Федерации, однако летальность от пневмонии в стационарах республики 

имеет тенденцию к росту.  

Также участились случаи тяжелого течения пневмонии, часто заканчивающиеся 

летальным исходом. По данным различных авторов уровень летальности варьирует от 

2-3% до 25%, а в отделениях реанимации и интенсивной терапии достигает 30-40%. 
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В связи с этим появилась потребность в детальном ретроспективном анализе ока-

зания стационарной помощи больным пневмонией в Татарстане с целью переломить 

ситуацию. Таким образом, диссертационное исследование Галины Викторовны Лысен-

ко на тему: "Ретроспективный анализ оказания стационарной помощи больным вне-

больничной пневмонией в Республике Татарстан (взрослое население)" представляет-

ся актуальным. 

 

2. Степень обоснованности научных положений, выводов и рекомендаций, 

сформулированных в диссертации. 

Тщательное изучение и анализ современной литературы позволили автору дис-

сертации получить объективное представление о состоянии изучаемой проблемы, 

определить цель, задачи и методы исследования. В диссертационной работе исполь-

зованы современные и адекватные поставленным задачам методы ретроспективного 

анализа. Внушительный объѐм исследования (проанализировано 1695 случаев госпи-

тализации пациентов с диагнозом "Внебольничная пневмония" в стационары респуб-

лики Татарстан), выверенный методический подход к анализу данных, адекватные спо-

собы статистической обработки (критерий Стьюдента для несвязанных вариант, крите-

рий согласия Пирсона, коэффициент несогласия OR, коэффициент RR) позволили ав-

тору получить статистически обоснованные результаты и сделать правильные выводы. 

Методически правильный подход и тщательная статистическая обработка факти-

ческого материала позволяют считать обоснованными выводы и практические реко-

мендации в диссертации с позиций научно-доказательной медицины. 

 

3. Значимость для науки и практики результатов диссертации, возможные 

конкретные пути их использования. 

Автором исследования определены факторы риска неблагоприятных исходов 

внебольничной пневмонией в стационарах Республики Татарстан.  

Установлены группы антибактериальных и неантибактериальных препаратов, 

улучшающих исходы лечения внебольничной пневмонией в стационарах региона  

Разработаны региональные клинические рекомендации ведения пациентов с вне-

больничной пневмонией в условиях стационаров Республики Татарстан. 

 

4. Оценка содержания диссертации 

Диссертация построена по классическому принципу и изложена на 182 страницах 
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машинописного текста. Работа состоит из введения, обзора литературы, представлен-

ного в 1-й главе, характеристики материалов и методов исследования (2 глава), ре-

зультатов собственных исследований (3 глава), их обсуждения (4 глава), заключения, 

выводов, практических рекомендаций и приложения, содержащего аналитическую кар-

ту ведения больных внебольничной пневмоний Республике Татарстан. Список литера-

туры включает 181 ссылку, включающих в себя 54 отечественных и 127 зарубежных 

источника. Работа иллюстрирована 46 таблицами и 11 рисунками. 

В 1-й главе  обзоре литературы  проведѐн анализ публикаций по эпидемиоло-

гии и фармакотерапии внебольничной пневмонии, подробно рассмотрены факторы, 

утяжеляющие течение заболевания; а также состояние смертности от внебольничной 

пневмонии. Отдельные разделы обзора посвящены вопросам прогнозирования тече-

ния внебольничной пневмонии, микробному пейзажу заболевания. Заканчивает 1-ую 

главу подробный анализ имеющихся в настоящий момент руководств, рекомендаций и 

стандартов по ведению пациентов с внебольничной пневмонией, а так же эффектив-

ность их внедрения. Обзор достаточен по объѐму, конкретен и позволяет обосновать 

цель диссертационного исследования. 

Во 2-й главе представлен общий анализ массива изученных клинических случаев 

ведения внебольничной пневмонии, приводятся чѐткие критерии включения и исклю-

чения. Массив достаточен по объѐму и содержит 1560 случаев наблюдения. Для сбора 

и обработки материала медицинских карт стационарных больных была разработана 

аналитическая карта, которая была формализована, и заполнялась в виде электронной 

таблицы программы Excel 2010. Широко представлены методы статистической обра-

ботки.  

В 3-й главе представлены клинические, диагностические и фармакотерапевтиче-

ские особенности ведения больных внебольничной пневмонией, находившихся на ста-

ционарном лечении в 2009-2011 годах в Республике Татарстан. Подробно проанализи-

рованы исходы пневмонии в зависимости от тяжести состояния, сопутствующих факто-

ров риска или сопутствующих заболеваний. Результаты лечения увязывались и с орга-

низационными факторами: профилем отделения стационара, пребыванием в отделе-

нии реанимации или палате интенсивной терапии. 

Подробно исследована частота применения антибактериальных препаратов в 

стационаре у больных внебольничной  пневмонией с различным исходом заболевания. 

Отдельно проанализировано применение цефалоспоринов III-го поколения, макроли-

дов, респираторных фторхинолонов. Изучено использование неантибактериальных 
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препаратов и методов физиотерапии в стационаре у больных внебольничной пневмо-

нией. 

Для более точного сравнения результатов лечения внебольничной пневмонии с 

различными клиническими исходами пациенты были отобраны по принципу "копия-

пара". 

Обсуждение полученных результатов, представленное в 4-й главе, логично обос-

новывает приведѐнные далее выводы и практические рекомендации. Диссертация 

написана хорошим литературным языком. Незначительные стилистические погрешно-

сти не умаляют достоинства работы. 

Библиографический указатель составлен с учѐтом современных требований, до-

статочен по объѐму. 

В приложении к диссертационному исследованию представлена аналитическая 

карта ведения больных внебольничной пневмоний в Республике Татарстан. 

По теме диссертационного исследования опубликовано 20 работ, из них 9 статей 

в журналах, рекомендованных ВАК Минобрнауки России для публикации основных ре-

зультатов диссертационных исследований. 

Промежуточные результаты диссертационного исследования обсуждались и до-

кладывались на Межрегиональной научно-практической конференции ″Инфекционные 

болезни взрослых и детей. Актуальные вопросы диагностики, лечения и профилактики″ 

(Казань, 2011), на Всероссийской научно-практической конференции 

″Совершенствование медицинской помощи больным туберкулѐзом″ (Санкт-Петербург, 

2011), на Городской научно-практической конференции для терапевтов, врачей общей 

практики, пульмонологов, аллергологов ″Антибактериальная терапия респираторных 

инфекций″ (Пермь, 2012), на ежегодных Национальных Конгрессах по болезням орга-

нов дыхания (Москва, 2009; Уфа, 2011; Москва, 2012; Казань 2013 г.г.), на Конгрессе 

Европейского респираторного общества (Амстердам, 2011). 

Данные диссертации используются в практической работе пульмонологического 

отделения Республиканской клинической больницы министерства здравоохранения 

Республики Татарстан, терапевтического отделения госпиталя МЧС МВД Республики 

Татарстан, диспансерного отделения Республиканского клинического противотуберку-

лѐзного диспансера министерства здравоохранения Татарстана. Результаты диссер-

тационного исследования внедрены в педагогический процесс на кафедрах фтизио-

пульмонологии, внутренних болезней № 2 и общей врачебной практики ГБОУ ВПО 

″Казанский государственный медицинский университет министерства здравоохранения 
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Российской Федерации, на кафедре терапии и семейной медицины ГБОУ ДПО 

″Казанская государственная медицинская академия″ министерства здравоохранения 

Российской Федерации. 

Разработаны клинические рекомендации по диагностике и лечению внебольнич-

ной пневмонии в Республике Татарстан. 

Полученные автором результаты можно использовать в качестве предпосылки 

для дальнейших научных исследований в этом направлении. 

 

5. Соответствие содержания автореферата основным положениям и выво-

дам диссертации. 

Содержание автореферата и опубликованных работ полностью соответствует ма-

териалам диссертации, еѐ основным положениям и выводам. Принципиальных заме-

чаний по содержанию и оформлению автореферата диссертационной работы Лысенко 

Галины Викторовны на тему: "Ретроспективный анализ оказания стационарной помощи 

больным внебольничной пневмонией в Республике Татарстан (взрослое население)" 

нет. 

В процессе рецензирования диссертационной работы возникли следующие во-

просы:  

1. Как широко и по каким показаниям использовалось бронхоскопическое исследование 

у ретроспективно обследованных Вами пациентов? 

2. Обладаете ли Вы информацией сравнительного характера относительно эффектив-

ности стационарной медицинской помощи пациентам внебольничной пневмонии в дру-

гих регионах Российской Федерации? 

 

6. Заключение о соответствии диссертации требованиям настоящего Поло-

жения. 

Таким образом, диссертационная работа Лысенко Галины Викторовны на тему: 

"Ретроспективный анализ оказания стационарной помощи больным внебольничной 

пневмонией в Республике Татарстан (взрослое население)", представленная на соис-

кание учѐной степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.25 – 

″Пульмонология″ является завершѐнной научной квалификационной работой, в кото-

рой содержится решение важной задачи современной пульмонологии. 

По актуальности, научной новизне, практической значимости и достоверности по-

лученных результатов диссертационная работа Лысенко Галины Викторовны соответ-
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ствует требованиям п.9 "Положения о порядке присуждения учѐных степеней", утвер-

ждѐнного постановлением Правительства РФ №842 от 24.09.2013 г., предъявляемым к 

кандидатским диссертациям, а еѐ автор заслуживает присуждения учѐной степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.25 – ″Пульмонология″. 

 

Официальный оппонент: 
Врач-эндоскопист Государственного бюджетного учреждения  
здравоохранения Самарской области  
″Самарская городская больница №4″ 
(адрес: 443056, Самара, ул. Мичурина, 125; e-mail: ishte@mail.ru), 
доктор медицинских наук                                               Михаил Львович Штейнер 
 

Подпись Михаила Львовича Штейнера заверяю: 

Начальник отдела кадров Государственного бюджетного учреждения  
здравоохранения Самарской области  
″Самарская городская больница №4″                       Татьяна Александровна Абидулина 
 
 

 


