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ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«САМАРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ПО ДИССЕРТАЦИИ 

НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА НАУК. 

аттестационное дело № _________________ 

                     решение диссертационного совета от «11» марта 2015г., № 4/з  

 

О присуждении НАГАТКИНУ ДМИТРИЮ АЛЕКСАНДРОВИЧУ, гражданину 

РФ, ученой степени  кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Оптимизация ведения взрослых пациентов с бронхиальной 

астмой при помощи сублингвальной аллерген-специфической иммунотерапии» 

по специальности 14.01.25 – пульмонология принята к защите «17» декабря 

2014 года, протокол № 3/п, диссертационным советом Д 208.085.03 на базе 

государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 

профессионального образования «Самарский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации; 443099, 

г. Самара, ул. Чапаевская, 89, приказ № 105/нк от 11.04.2012 г.   

Соискатель Нагаткин Дмитрий Александрович 1984 года рождения. В 2007 

году окончил государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего профессионального образования «Самарский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, с 2010 по 2014 год являлся заочным аспирантом кафедры общей и 

клинической микробиологии, иммунологии и аллергологии, в настоящее время 

работает врачом пульмонологом в ООО «Голд Би».   

Диссертация выполнена в государственном бюджетном образовательном 

учреждении высшего профессионального образования «Самарский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кафедра общей и клинической микробиологии, 

иммунологии и аллергологии. 

Научный руководитель  – доктор медицинских наук, профессор, Жестков 

Александр Викторович, государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования «Самарский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, кафедра общей и клинической микробиологии, 

иммунологии и аллергологии, заведующий кафедрой. 
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Официальные оппоненты:  

1. Курбачева Оксана Михайловна – доктор медицинских наук, профессор, 

Федеральное государственное бюджетное учреждение 

«Государственный научный центр «Институт иммунологии» 

Федерального медико-биологического агентства России, заведующая 

отделением Бронхиальной астмы №5. 

2. Штейнер Михаил Львович – доктор медицинских наук, 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Самарской 

области «Самарская городская больница № 4», врач эндоскопист, дали 

положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация - Государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования "Воронежская   

государственная медицинская академия имени Н.Н. Бурденко" Министерства 

здравоохранения Российской Федерации,  г. Воронеж в своем положительном 

заключении, подписанном Бурлачуком Виктором Тимофеевичем, доктором 

медицинских наук, профессором, проректором по непрерывному 

профессиональному развитию и связи с практическим здравоохранением 

указала, что диссертационная работа Нагаткина Дмитрия Александровича 

«Оптимизация ведения взрослых пациентов с бронхиальной астмой при 

помощи сублингвальной аллерген-специфической иммунотерапии», 

представленная на соискание учѐной степени кандидата медицинских наук, 

соответствует требованиям п. 9 «Положения о порядке присуждения учѐных 

степеней», утверждѐнного постановлением Правительства РФ  № 842 от 

24.09.2013 г., предъявляемым к кандидатским диссертациям. Автор Нагаткин 

Дмитрий Александрович заслуживает присуждения учѐной степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.25 – пульмонология. 

Соискатель имеет 12 опубликованных работ, в том числе по теме 

диссертации 12 работ; опубликованных в рецензируемых научных изданиях, 4. 

Общий объем 1,37 печатных листа, авторский вклад 0,9 листов.  

Основные значимые работы по теме диссертации: 

Нагаткин, Д.А. Воздействие сублингвальной иммунотерапии на уровень 

контроля бронхиальной астмы / Д.А. Нагаткин // Аспирантский вестник 

Поволжья. - 2013. - № 5/6. - С. 53-56. 

Нагаткин, Д.А. Проблемы контроля бронхиальной астмы в первичном 

звене здравоохранения Самарской области / Д.А. Нагаткин, А.В. Жестков // 

Вестник современной клинической медицины. - 2014. - Т. 7, № 2. - С. 15-18. 



 3 

Нагаткин, Д.А. Влияние сублингвальной аллерген-специфической 

иммунотерапии на контроль и качество жизни у пациентов с аллергической 

формой бронхиальной астмы и сенсибилизацией к пыльце деревьев / Д.А. 

Нагаткин, А.А. Жестков // Российский аллергологический журнал. - 2014. - № 

4. - С. 50-54. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы:  

1. Саратовского государственного медицинского университета, от 

заведующей кафедрой клинической иммунологии и аллергологии, доктора 

медицинских наук, профессора, Астафьевой Натальи Григорьевны; 

2. Южно-Уральского государственного медицинского университета, от 

заведующей кафедры терапии факультета дополнительного профессионального 

образования, доктора медицинских наук, профессора, Игнатовой Галины 

Львовны; 

3. Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 

университета им. акад. И. П. Павлова, от заведующего кафедрой госпитальной 

терапии с курсом аллергологии и иммунологии им. акад. М.В. Черноруцкого с 

клиникой, доктора медицинских наук, профессора, Трофимова Василия 

Ивановича. 

Все отзывы положительные, замечаний и вопросов не содержат. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации 

обосновывается тем, что: 

- официальный оппонент – Курбачева Оксана Михайловна является 

ведущим ученым в области пульмонологии, аллергологии и иммунологии 

имеет публикации по различным методам лечения бронхиальной астмы, в том 

числе и по аллерген-специфической иммунотрепии; 

- официальный оппонент – Штейнер Михаил Львович является ведущим 

ученым в области пульмонологии, имеет публикации по различным методам 

лечения обструктивных заболеваний легких, к которым относится и 

бронхиальная астма; 

- ведущая организация - Государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования "Воронежская   

государственная медицинская академия имени Н.Н. Бурденко"  является одним 

из ведущих учреждений, имеющих выдающиеся достижения в области лечения 

бронхиальной астмы и способны определить научную и практическую 

ценность диссертации. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: разработана научная идея о влиянии 
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сублингвальной аллерген-специфической иммунотерапии на среднесуточную 

дозу базисных препаратов; выделены особенности различных фенотипов 

бронхиальной астмы, факторов риска заболевания и использования 

вопросников ACT и ACQ-5; доказано воздействие аллерген-специфической 

иммунотерапии на среднюю суточную дозу базисных препаратов и качество 

жизни пациентов с сенсибилизацией к пыльце деревьев в период цветения..  

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что доказана 

возможность снижения в среднем на 32% объемов ингаляционной базисной 

терапии у пациентов с аллергической формой бронхиальной астмы и 

сенсибилизацией к пыльце деревьев в период цветения. Изучено влияние 

предсезонно-сезонного курса сублингвальной аллерген-специфической 

иммунотерапии на показатели качества жизни пациентов при помощи 

вопросника SF-36, определено улучшение таких показателей как: сравнение 

состояния с прошлым годом, социальная активность и физическая функция. 

Изложены факторы, являющиеся неблагоприятными для будущего течения 

заболевания, фенотипические особенности пациентов с бронхиальной астмой.  

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что результаты исследования внедрены в 

работу отделений пульмонологии Самарской областной клинической больницы 

имени М.И. Калинина, пульмонологии и аллергологии клиник Самарского 

государственного медицинского университета, кафедр семейной медицины 

ИПО Самарского государственного медицинского университета, общей и 

клинической микробиологии, иммунологии и аллергологии Самарского 

государственного медицинского университета. Определены особенности 

различных фенотипов бронхиальной астмы. Представлены новые данные о 

влиянии сублингвальной аллерген-специфической иммунотерапии на ряд 

показателей качества жизни пациентов и среднюю дозу ингаляционных 

глюкокортикостероидов. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что 

результаты получены на сертифицированном оборудовании, теория построена 

на известных, проверяемых фактах, согласуется с опубликованными данными 

по теме диссертации, идея базируется на анализе практики, установлено 

качественное и количественное совпадение авторских результатов с 

результатами, представленными в независимых источниках по данной 

тематике; использованы современные методики сбора и обработки исходной 

информации. 
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Личный вклад соискателя состоит в том, что автору принадлежит 

ведущая роль в организации исследования, наборе материала, работе с 

пациентами, анализе и обобщении полученных данных. В работах, 

выполненных в соавторстве, автором проведены статистический и научный 

анализы и обобщение полученных данных. Вклад автора является 

определяющим на всех этапах разработки диссертации и заключается в его 

непосредственном участии в организации исследования, публикации 

материалов, систематизации и презентации полученных результатов. 

На заседании "11" марта 2015 года диссертационный совет принял 

решение присудить Нагаткину Дмитрию Александровичу ученую степень 

кандидата  медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

19 человек (из них 7 докторов наук по специальности 14.01.25 – 

пульмонология), участвовавших в заседании; из 22 человек, входящих в состав 

совета, проголосовали: за - 18, против - 0, недействительных бюллетеней - 1. 

 

 

Председатель диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, профессор  Крюков Николай Николаевич 

 

 

Ученый секретарь диссертационного совета, 

доктор медицинских наук, профессор  Бабанов Сергей Анатольевич 

 
 

«11»марта 2015 г.  

 


