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программы. В данной главе также представлена математическая модель по 

оценке состояния здоровья. 

В заключении проведена систематизация результатов и объяснение 

полученных результатов. 

Выводы логично вытекают из результатов. 

Практические рекомендации могут быть внедрены в работу врачей общей 

практики. 

Автореферат отражает основные положения и выводы диссертации. 

По теме диссертации опубликовано 10  печатных работ (из них 4 статьи в 

изданиях, рекомендованных ВАК Минобрнауки России), получен патент РФ 

на изобретение №2535406 «Способ мониторинга состояния здоровья 

человека». 

Полученные результаты исследования используются практической   

работе Центра медицинской профилактики Самарской области, а также в 

учебном процессе на кафедре семейной медицины ИПО ГБОУ ВПО 

«Самарский государственный медицинский университет» Минздрава России. 

 

Принципиальных замечаний по содержанию работы нет. 

 

 

Заключение о соответствии диссертации требованиям настоящего 

Положения 

 

Таким образом, диссертационная работа Марутиной Екатерины   

Юрьевны на тему: «Выявление предикторов артериальной гипертензии в 

городской популяции через оценку субоптимального статуса здоровья», 

представленная на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 14.01.04 – Внутренние болезни, является завершенной 

научной квалификационной работой, в которой содержится решение важной 
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задачи, связанной с доказательством необходимости оценки 

субоптимального статуса здоровья и показателя функции эндотелия с целью 

профилактики развития артериальной гипертензии, что имеет существенной 

значение для профилактической медицины. 

По актуальности, научной новизне, практической значимости и 

достоверности полученных результатов диссертационная работа Марутиной 

Екатерины Юрьевны соответствует требованиям п. 9 «Положения о порядке 

присуждения учёных степеней», утверждённого постановлением 

Правительства РФ  № 842 от 24.09.2013 г., предъявляемым к кандидатским 

диссертациям, а ее автор заслуживает присуждения ученой степени 

кандидата  медицинских наук по специальности 14.01.04 – Внутренние 

болезни. 
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