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Ранняя диагностика острой почечной дисфункции у больных с 
хронической сердечной недостаточностью (ХСН) и выявление факторов, 
оказывающих влияние на прогноз для жизни у больных с острой 
декомпенсацией ХСН (ОДХСН) является, несомненно, актуальным для 
современной науки и практического здравоохранения.

Одним из факторов неблагоприятного прогноза при острой 
декомпенсации ХСН является снижение функционального состояния почек. 
Оценка функции почек имеет важное значение для определения прогноза 
больных с ОДХСН. Больные ХСН, госпитализированные по поводу острой 
декомпенсации, зачастую имеет высокую коморбидность, при этом 
современные стратификационные системы, оценивающие прогностическое 
значение коморбидности (Charlson index, Elixhauser index и др.) не 
учитывают такой параметр, как острое повреждение почек (01111), 
ограничиваясь понятием «болезнь почек». Учитывая высокое 
прогностическое значение ХСН и острого повреждения почек, важно 
уточнить вклад ОПП в прогноз больных с острой декомпенсацией ХСН.

Страхов Андрей Александрович обследовал 150 больных, 
госпитализированных в кардиологическое отделение ГУЗ «ЦГКБ г. 
Ульяновска» с острой декомпенсацией хронической сердечной 
недостаточности. При написании работы автор применял адекватные целям и 
задачам методы диагностики в соответствии с современными 
рекомендациями, использовал рациональные методы статистической 
обработки полученных данных.

В ходе исследовательской работы А.А. Страхов выявил клинические 
особенности ОДХСН, ассоциированной с ОПП, проанализировал 
длительность госпитализаций, частоту и длительность повторных



госпитализаций, а также годовую летальность больных с острой 
декомпенсацией ХСН в зависимости от наличия острого повреждения почек.

Полученные в ходе исследования данные позволили разработать 
«Способ прогнозирования риска смерти больных с острой декомпенсацией 
хронической сердечной недостаточности» (приоритетная справка Роспатент 
РФ №2016121525 от 31.05.2016 года).

Данные, полученные автором в ходе исследования, позволяют более 
точно определять прогноз больных с острой декомпенсацией хронической 
сердечной недостаточности по средствам использования модифицированной 
шкалы коморбидности Чарлсона (расширение параметра «болезнь почек» 
критерием «ОПП).

Основные положения диссертационной работы отражены в 29 
публикациях, из них 7 - в рецензируемых научных журналах, 
рекомендованных ВАК Министерства образования и науки Российской 
Федерации.

Научные положения, выводы и практические рекомендации, 
представленные в диссертации, обоснованы и аргументированы. Научная 
новизна не вызывает сомнений, разработан «Способ прогнозирования риска 
смерти больных с острой декомпенсацией хронической сердечной 
недостаточности», позволяюш;ей с большей точностью определять риск 
годовой летальности больных с ОДХСН. Также автором показано 
увеличение длительности стационарного лечения больных с ОДХСН, 
осложненной ОПП, частоты и длительности повторных госпитализаций в 
течение года после выписки из стационара.

Материалы работы неоднократно представлены на региональных, 
всероссийских и международных конференциях и конгрессах.

Полученные результаты внедрены в практическую деятельность 
кардиологического отделения ГУЗ «ЦГКБ города Ульяновска».

Замечаний по сути и оформлению автореферата нет.
Анализ автореферата показал, что диссертационная работа Страхова 

Андрея Александровича «Прогностическое значение острого повреждения 
почек у больных с острой декомпенсацией хронической сердечной 
недостаточности», представляет собой самостоятельное законченное научное 
исследование, выполненное по актуальной теме современной медицины, 
полностью соответствует требованиям п. 9 - 14 «Положения о порядке 
присуждения учёных степеней», утверждённого постановлением



Правительства РФ № 842 от 24.09.2013 г. (в ред. Постановления 
Правительства РФ от 21.04.2016 № 335), предъявляемым к кандидатским 
(докторским) диссертациям, а ее автор - Страхов Андрей Александрович - 
заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальности 14.01.04 - Внутренние болезни.

Согласен на сбор, обработку, хранение и размещение в сети «Интернет» 
моих персональных данных (в соответствии с требованиями Приказа 
Минобрнауки России № 662 от 01.06.2015 г.), необходимых для работы 
диссертационного совета Д 208.085.05.
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