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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность темы исследования 

Исследования последних лет свидетельствуют о тенденции к 

увеличению распространенности зубочелюстных аномалий. По данным 

разных авторов, в структуре аномалий прикуса максимальную долю (до 78%) 

занимают дистальные окклюзии (Анохина А.В. и др., 2018; Чуйкин С.В. и др., 

2017; Гаджиев И.Г., 2019; Иванов В.В. и др., 2018; Batista K.B. et al., 2019; 

Consolari A. et al., 2018; Rubnikovicha S. P. et al., 2018; Kolenda J. et al., 2016; 

Mykhailovska L., 2020; Rubnikovicha S. P. et al., 2018). 

 По мнению исследователей, современный подход к лечению 

зубочелюстных аномалий должен иметь комплексный характер и учитывать 

всю многофакторность этого заболевания (Набиев Н.В. и др. 2017; Могушкова 

И.Б., 2018; Постников М.А. и др., 2020; Bazarova K.M. et al., 2021; Parageorgiou 

S.N. et al., 2017; Racich M.J. 2018; Postaru C. et al., 2018; Nanda R., 2016). 

 Зубочелюстные аномалии сопровождаются морфологическими, 

функциональными и эстетическими нарушениями (Меграбян О.А. и др., 2020; 

Персин Л.С. и др., 2017; Степанов Г.В. и др., 2019; Ardani I.G. et al., 2018; 

Coskun I. et al., 2019; Sohov S. et al., 2021; Junyu C. et al., 2018). Дистальная 

окклюзия сопровождается дефектами, деформациями зубных рядов, 

нарушением миодинамического равновесия и дисфункции височно-

нижнечелюстного сустава (Коломиец Е.Г. и др., 2018; Кузнецов Д.А. и др., 

2020; Мельникова М.А. и др., 2017; Терехова К.А.и др., 2019; Marangoni A. F., 

2019; Cerruto C. et al., 2017; Kragt, L. et al., 2017; Vorobeva M. V. et al., 2019). 

 Морфофункциональные особенности зубочелюстной системы 

отражаются в функциональном состоянии всего жевательного аппарата при 

выполнении общих функций: откусывании и разжевывании пищевого комка, 

проглатывание; могут отразиться на дыхательной и речевой функциях 

(Марков Н.М. и др., 2019; Слабковская А.Б. и др., 2019; Сhoi S.Н., 2016; 

Revutska O., 2016; Marangoni A. F. et al., 2019; Коlenda J. et al., 2016). 
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 При лечении пациентов важное значение имеют вопросы диагностики и 

тактики при устранении морфологических нарушений (Арсенина О.И. и др., 

2018; Мамедов А.А., 2018; Попов С.А., 2019; Hadadpour S. et al., 2019; Kang 

J.M. et al., 2016).  

Планирование ортодонтического лечения пациентов с аномалиями 

окклюзии включает в себя тщательное клиническое обследование и учитывает 

комплекс характерных исследований, таких, как антропометрические, 

рентгенологические и цефалометрические (Карачунова А.И., 2018; Бимбас 

Е.С., 2017; Виноградова О.Б., 2018; Bister D., 2017; Lagravère M.O., 2020; Will 

L.A., 2016). 

 Особенности морфологических изменений костной ткани при 

ортодонтическом перемещении зубов влияют на длительность 

ортодонтического лечения (Малахова Н.Е. и др., 2017; Демиденко А.В. и др., 

2018; Меграбян О.А. и др., 2018; Cantarella D., 2017; Will L. A., 2016; Reynders 

R., 2016; Ladewig V.M. et al., 2018). 

В научной литературе широко освещены вопросы использования 

несъемной ортодонтической аппаратуры при лечении пациентов с дистальной 

окклюзией. Однако, ортодонты до сих пор не пришли к единому мнению по 

поводу методов, применимых для лечения пациентов с дистальной окклюзии 

II класса 1 подкласса по Энглю, которые могли бы обеспечить сокращение 

сроков лечения и предсказуемые результаты ортодонтического лечения. Не 

существует единого протокола ведения пациентов с изучаемой аномалией. 

 Поскольку ортодонтическое лечение является достаточно длительным 

процессом, возникает необходимость разработать и внедрить в практическое 

здравоохранение методики и аппараты, позволяющие сократить сроки 

лечения пациентов с рассматриваемой патологией. 

 В этой связи исследования по совершенствованию методов лечения 

пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю является 

актуальным.  
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Степень разработанности темы 

 В отечественной и зарубежной литературе вопросы распространенности 

дистальной окклюзии с наличием протрузии резцов верхней челюсти 

отражены недостаточно. Отсутствуют алгоритмы ведения таких пациентов.  

Множество исследований, представленных в отечественной и 

иностранной литературе посвящено методам устранения скученного 

положения зубов за счет дистального смещения моляров, однако не все они 

применимы у пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по 

Энглю (Д.О.(II1)). Нет описанных случаев лечения таких пациентов с 

применением физиотерапевтических методов. Результаты проведенного 

контернт-анализа научной литературы позволили определить цель и задачи 

диссертационного исследования.  

 Отсутствие достаточного обьема информации по данной тематике 

явилось поводом для проведения диссертационного исследования с целью 

улучшения эффективности ортодонтического лечения пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю.  

 

Цель исследования 

 Оптимизация ортодонтического лечения пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю с помощью новых способов и 

усовершенствованных аппаратов. 

 

Задачи: 

1. Определить распространенность дистальной окклюзии (II класс 1 

подкласс по Энглю), получавших ортодонтическое лечение с 1996 по 

2019 годы по данным кафедры стоматологии детского возраста и 

ортодонтии СамГМУ. 

2. Разработать алгоритм диагностики и лечения пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю. 
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3. Обосновать целесообразность применения светотерапии у пациентов у 

пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю в 

активном периоде ортодонтического лечения. 

4. Повысить эффективность лечения пациентов с дистальной окклюзией II 

класса 1 подкласса по Энглю с применением аппаратов собственной 

конструкции. 

5. Провести сравнительную характеристику лечения дистальной окклюзии 

II класса 1 подкласса по Энглю традиционными методами и авторскими 

методиками. 

 

Научная новизна 

 Впервые выявлена распространенность дистальной окклюзии в 

структуре ортодонтических пациентов, получавших лечение с 1996 по 2019 

годы на кафедре стоматологии детского возраста и ортодонтии СамГМУ. 

Разработан способ дистального перемещения второго моляра верхней 

челюсти (Патент РФ на изобретение №2656526 от 05.06.2018 г.). Разработано 

устройство для дистального перемещения первых моляров верхней челюсти с 

одновременной стабилизацией положения вторых моляров верхней челюсти 

при лечении дистальнй окклюзии II класса 1 подкласса по Энглю (Патент РФ 

на полезную модель №176904 от 01.02.2018 г.).  Разработан способ 

перемещения зубов у пациентов с дистальной окклюзией (Патент РФ на 

изобретение № 2641000 от 12.01.2018 г.). Разработан способ дистализации 

боковой группы зубов верхней челюсти (Патент РФ на изобретение № 2610020 

от 07.02.2017 г.). Разработано устройство для физиотерапевтического 

воздействия на слизистую оболочку альвеолярного отростка верхней челюсти 

(Патент РФ на полезную модель №203690 от 15.04.2021 г.). 

 

Теоретическая и практическая значимости работы 

Результаты исследования позволили применить персонифицированный 

подход к ортодонтическому лечению пациентов с дистальной окклюзией II 
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класса 1 подкласса по Энглю; расширить научные представления о роли 

несъемной аппаратуры при проведении ортодонтического лечения; 

разработать новые устройства и способы лечения пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю. 

Определена распространенность аномалий окклюзии среди пациентов, 

обратившихся на кафедру стоматологии детского возраста и ортодонтии 

СамГМУ с 1996 по 2019 год.  

Выявлены этиологические факторы дистальной окклюзии II класса 1 

подкласса по Энглю, что позволяет улучшить профилактику на ранних этапах 

формирования зубочелюстной аномалии. 

Разработано устройство для дистального перемещения второго моляра 

верхней челюсти, которое обеспечивает корпусное перемешение 

дистализируемого зуба. 

Разработан способ дисталлизации боковой группы зубов верхней 

челюсти с помощью устройства для дистального перемещения первых 

моляров верхней челюсти с одновременной стабилизацией положения вторых 

моляров верхней челюсти при лечении Д.О.(II1), который обеспечивает 

корпусное перемещение первого моляра верхней челюсти, и стабилизация 

положения второго моляра верхней челюсти. 

Разработан способ дистального перемещения боковой группы зубов с 

помощью восстановительно-ортодонтической коронки и костного анкоража, 

что обеспечивает корпусное перемещение второго моляра верхней челюсти. 

Новые способы ортодонтического лечения пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю позволяют снизить сроки 

ортодонтического лечения и повысить качество жизни пациента. 

 

Методология и методы диссертационного исследования 

 Методология диссертационного исследования построена на изучении и 

обобщении литературных данных по методам лечения пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю, на оценке степени разработанности 
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и актуальности темы. Был разработан план выполнения диссертационной 

работы в соответствии с поставленной целью и задачами; выбраны объекты 

исследования и подобран комплекс современных методов исследования.  

 Объектами исследования стали пациенты, завершившие активный 

период ортодонтического лечения дистальной окклюзии и находящиеся в 

ретенционном периоде. В процессе исследования изучена распространенность 

дистальной окклюзии по Самарской области, в структуре ортодонтических 

пациентов, обратившихся на кафедру стоматологии детского возраста в 

период с 1996 по 2019 гг., использованы клинические, антропометрические, 

рентгеновские и ультразвуковые методы исследования. Математическая 

обработка полученных данных проводилась с использованием современных 

компьютерных технологий.  

 

Положения, выносимые на защиту 

1. Распространенность дистальной окклюзии по данным кафедры 

стоматологии детского возраста и ортодонтии СамГМУ. 

2.  Анализ отдаленных результатов лечения пациентов с дистальной 

окклюзией (II класс 1 подкласс по Энглю) в основной и контрольной группах. 

3.   Новые способы лечения пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 

подкласса по Энглю. 

 

Степень достоверности 

 Достоверность и обоснованность данных, полученных в ходе 

диссертационного исследования обеспечена достаточным обемом 

проанализированного материала. Проведен тщательный анализ клинических, 

антропометрических, рентгенологических и эпидемиологических данных, 

которые были рассчитаны методом статистической обработки данных; в ходе 

исследования применялись методы доказательной медицины и 

корреляционного анализа с использованием современных компьютерных 

технологий. Значимость статистических исследований трех исследуемых 
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групп подтверждается методом случайной выборки и положительными 

исходами ортодонтического лечения пациентов с дистальной окклюзией II 

класа 1 подкласса по Энглю. 

 

Внедрение результатов исследований  

Основные результаты исследования внедрены в практическую работу 

ГБУЗ «Самарская областная клиническая стоматологическая поликлиника», 

ГБУЗ «Детская стоматологическая поликлиника №4», ООО «Клиника 

ортодонтии», ООО «Центр комплексной стоматологии»; используются на 

кафедре стоматологии детского возраста и ортодонтии СамГМУ г. Самары в 

учебном плане.  

 Полученные в процессе проведения диссертационной работы 

результаты позволили сократить сроки ортодонтического лечения пациентов 

с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю, снизить количество 

посещений пациентом врача-ортодонта, повысить эффективность ведения 

пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю в периоде 

ортодонтического лечения. 

 

Апробация результатов исследования 

 Основные положения диссертационного исследования доложены и 

обсуждены на научно-практических конференциях: X научно-практическая 

конференция молодых ученых истудентов ТГМУ им. Абуали Ибни Сино с 

международным участием «Внедрение достижений медицинской науки в 

клиническую практику», Таджикистан, 2015 г.; международный симпозиум по 

ортодонтии идетской стоматологии «Актуальные вопросы практической 

ортодонтии идетской стоматологии» ДЕНТАЛ-ЭКСПО, Самара, 2015 г.; 

научно-практическая конференция с международным участием «Молодые 

ученые XXI века – от идеи к практике», 2015 г.; межрегиональная научно-

практическая конференция «Современные педагогические и информационные 

технологиив образовании и медицине», 2015 г.; научно-практическая 



11 
 

конференция с международным участием "Молодые ученые - от технологий 

XXI века к практическому здравоохранению,  2016 г.; XVII Съезд Ортодонтов 

России, выступление с докладом по теме: "Комплексная диагностика при 

лечении дистальной окклюзии, осложненной зубоальвеолярным 

укорочением", 2017 г.; международный симпозиум по ортодонтии и детской 

стоматологии "Актуальные вопросы практической ортодонтии и детской 

стоматологии", посвященный 50-летию стоматологического образования 

СамГМУ, 2017 г.; 92 Конгресс Европейского ортодонтического общества; 

научно-практическая конференция с международным участием 

«Исследования молодых ученых XXI века в рамках приоритетных 

направлений стратегии научно-технологического развития страны»; XX 

Всероссийский форум с международным участием «Стоматология XXI века», 

2018 г. 

 

Публикации по теме диссертации 

 Опубликовано 17 научных работ, из которых 4 статьи в изданиях, 

рекомендуемых ВАК Минобрнауки, 1 статья в журнале, индексируемом в 

международной базе данных (Scopus). Получено 5 патентов Российской 

Федерации (3 патента РФ на изобретение, 2 патента РФ на полезную модель) 

а также 2 удостоверения на рационализаторское предложение. 

 

Объем и структура диссертации 

Диссертация изложена на 176 страницах компьютерного текста и 

состоит из введения, 4 глав, заключения, выводов, практических 

рекомендаций, списка литературы. Работа иллюстрирована 32 таблицами и 37 

рисунками. Список литературы содержит 333 источник, из них 215 

отечественных и 118 иностранных авторов. 
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1. ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР 

1.1. Распространенность дистальной окклюзии II класса 1 подкласса по 

Энглю) 

Исследования последних лет свидетельствуют о тенденции к 

увеличению распространенности зубочелюстных аномалий (ЗЧА) (Демиденко 

А.В. и др., 2018; Арсенина О.И. и др., 2020; Базидевич А.Г., 2018). 

По данным литературных источников, частота зубочелюстных 

аномалий в Российской Федерации колеблется в пределах 35-97% (Григоренко 

П.А. и др., 2017; Jayaratne Y.S. et al., 2017; Ali D. et al., 2016). 

Частота ДО по данным разных литературных источников составляет от 

12,4% до 65% всех аномалий прикуса (Попова Н.В. и др., 2021; Revutska O. et 

al., 2016). 

Распространенность ЗЧА и деформаций среди подростков и детей по 

данным разных источников составляет 65,3 – 71,4%.  и характеризуется 

возрастной вариабельностью (Меграбян О.А. и др., 2018; Постников М.А. и 

др., 2020; Степанов Г.В. и др., 2019), уровень частоты зубочелюстных 

аномалий в период временного прикуса колеблется в пределах 40,77% - 

63,35%, период раннего сменного прикуса составляет 72,05% -  72,72%; 

период позднего сменного прикуса 71,22% - 73,4%; период начала 

постоянного прикуса 64,29% - 67,31% (Байрамукова Л.А. и др., 2019; Чуйкин 

С.В. и др., 2017; Brasher A. K. et al., 2016; Cerruto C. et al., 2017; Vorobeva M. 

V. et al., 2019). 

Тенденция к росту показателя распространенности зубочелюстных 

аномалий и деформаций характеризуется разницей в скорости роста 

челюстных костей. У пациентов на стадии раннего сменного прикуса и 

позднего сменного прикуса, в результате чего определяются временные 

диспропорции размеров челюстей, порядок прорезывания зубов и их 

последовательность (Аюпова Ф.С. и др., 2020; Бимбас Е.С. и др., 2017; 

Могушкова И.Б., 2018; Налбандян М.С. и др., 2018; Постников М.А. и др., 2017; 

Ladewig V.M. et al., 2018). 
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 Тенденция к снижению показателя частоты зубочелюстных аномалий и 

деформаций на этапе начала постоянного прикуса объясняется процессами 

саморегуляции в зубочелюстной системе организма, и эффективностью 

раннее проведенного ортодонтического лечения (Даурова З.А., 2017; Konnov 

S.V. et al., 2018),  однако, период начала постоянного прикуса так же 

характеризуется появлением новых деформаций и первичных аномалий, 

которые обусловленны ранней потерей зубов вследствии проявлений кариеса 

и его осложнений (Базидевич А.Г., 2018; Долгалев А.А. и др., 2018; Малахова 

Н.Е. и др., 2017; Jabri M.A. et al., 2019; Will L. A., 2016; Cantarella D., 2017). 

В периоде временного прикуса у детей преобладают аномалии 

отдельных зубов 16,5%, аномалии окклюзии встречаются в 13,59% случаев, 

аномалии зубных рядов в данный период встречается лишь в 2,92% случаев 

(Водолацкий В.М. и др., 2019; Долгашова Е.В., 2019; Novruzov Z.G., 2018; 

Revutska O. et al., 2016; Dudnik O. V. et al., 2020). 

 В период смены зубов преобладают сочетанные аномалии, которые 

встречаются в 34,02%, однако в период постоянного прикуса их доля 

увеличивается до 39,58% (Марков Н.М. и др., 2019; Слабковская А.Б. и др., 

2019; Сhoi S.Н., 2016; Revutska O., 2016; Ishchenko T. et al., 2019). 

Аномалии зубных рядов в начале смены зубов составляют 14,08%, 

которые имеют тенденцию к уменьшению в постоянном прикусе до 11,2% 

(Водолацкий В.М. и др., 2019; Доменюк Д.А. и др., 2017; Иваненко Т.А. и др., 

2019). 

Аномалии формы зубов в период прикуса временных зубов составляют 

4,35%, в период сменыного прикуса 1,4%, в период постоянного прикуса 

0,89%, и составлят лишь 1,3% от общего числа аномалий прикуса (Евневич 

К.А., 2020; Морозова Н.В., 2017; Налбандян М.С. и др., 2018; Jabri M.A. et al., 

2019). 

Аномалии структуры твердых тканей зуба преобладают в периоде 

прикуса временных зубов 43,48%. В периоде смены зубов и постоянного 

прикуса примерно равны и составляют 28,97% и 29,33% (Постников М.А. и 
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др., 2020; Жмырко И.Н. и др., 2020). 

В 2,4% случаев от общего количества зубочелюстных аномалий 

выявляют аномалии размеров зубов, которые выявляются в основном в 

периоде смены зубов 2,8%, в периоде постоянного прикуса данные аномалии 

выявляются в 2,22% случаев (Карпанова А.С. и др., 2018; Андрищев А.Р. и др., 

2017; Мохамад И.С. и др., 2018). 

Аномалии количества зубов в постоянном прикусе выявляются в 9,78% 

случаев, в сменном прикусе в 1,87%, аномалии количества зубов в структуре 

аномалий прикуса встречаются в 5,63% (Виноградова О.Б. и др., 2018; 

Анохина А.В. и др., 2020; Михайлова Я.И. и др., 2017; Холоимова Е.В. и др., 

2019; Cerruto C. et al., 2017). 

Чаще всего на приеме у врача ортодонта выявляются аномалии 

положения зубов, на долю которых приходится 60,82%, данная аномалия 

выявляется как во временном, так и в постоянном прикусе, во временном 

прикусе аномалии положения зубов встречаются в 52,17%, в период сменного 

прикуса в 64,97, на период постоянного прикуса приходится 57,78% (А.В. 

Анохина и др., 2019; Меграбян О.А. и др., 2020; Марков Н.М. и др., 2019; 

Postaru C. et al., 2018). 

Дистоокклюзия встречается в 47,85%. В период сменного прикуса 

дистоокклюзия составляет 49,16%. Временный прикус характеризуется 

проявлением данной патологии в 47,63%, в постоянном прикусе выявляется в 

46,2% (Зубков А.В. и др., 2019; Косач С.А. и др., 2021; Малахова Н.Е. и др., 

2017; Madurantakam P., 2019; Rubnikovicha S.P. et al., 2018). 

Мезиокклюзия в период постоянного прикуса встречается в 2,72%, в 

период смены зубов в 5,08, мезиоокклюзия в структуре всех аномалий прикуса 

встречается в 3,85% (Вялова Г.В. и др., 2018; Бимбас Е.С. и др., 2017; Гордина 

Е.С. и др., 2017; Jabri M.A. et al., 2019). 

Глубокая резцовая окклюзия составляет 20,86%. В постоянном прикусе 

глубокая резцовая окклюзия встречается в 26,63%. В периоде сменного 

прикуса встречается 18,22% (Аюпова Ф.С. и др., 2020; Горлачева Т.В. и др., 
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2020: Кокарева А.В. и др., 2020; Marangoni A.F. et al., 2019; Mew M., 2018). 

Обратная резцовая дизокклюзия имеет тенденцию к уменьшению с 

возрастом, на период временного прикуса приходится 9,52%, на период 

сменного прикуса приходится 2,54%, на период постоянного прикуса 1,09% 

(Дамдинов А.О., 2020; Марколин Ф. и др., 2018; Кузнецов Д.А. и др., 2020; 

Мельникова М.А. и др., 2017; Novruzov Z.G., 2018; Revutska O. et al., 2016; Jabri 

M.A. et al., 2019; Khela S. et al., 2019). 

Перекрестная окклюзия наиболее часто встречается в постоянном 

прикусе и составляет 10,87%. Во временном прикусе перекрестная окклюзия 

составляет 4,76%. В сменном прикусе перекрестная окклюзия составляет 8,9% 

(Альзрир О. и др., 2018; Базидевич А.Г., 2018; Попов С.А., 2019; Littlewood S.J. 

et al., 2016; Cerruto C. et al., 2017; Kragt L. et al., 2017). 

 Таким образом изучение частоты и распространенности различных 

видов зубочелюстных аномалий позволяет выработать объективные 

представления о наличии аномалий прикуса и дает возможность 

сформировать правильный подход к организации ортодонтической помощи 

населению. 

1.2. Классификация дистальной окклюзии II класса 1 подкласса по 

Энглю. 

В современной литературе встречается множество классификаций 

понятия "дистальная окклюзия", но одной из первых и наиболее часто 

встречающихся является классификация Энгля (1889 г.). В основу своей 

классификации Энгль положил расположение первого моляра верхней 

челюсти. Ключом окклюзии Энгль считал взаимоотношение первых моряров 

верхней и нижней челюсти. 

 Энгль разделял три класса аномалий окклюзии:  

 I класс по Энглю характеризуется нормальным соотношением моляров, 

но имеется скученность зубов, их ротация и тд. 

  II класс по Энглю характеризуется дистальным смещением нижнего 

первого моляра по отношению к верхнему. При этом мезио-щечный бугор 
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верхнего первого моляра устанавливается на одноименный бугор нижнего 

первого моляра или в промежуток между шестыми и пятыми зубами, что 

зависит от тяжести деформации. Изменение соотношений наблюдается на 

протяжении всего зубного ряда. Этот класс Энгль делит на два подкласса: 

 1 подкласс — верхние фронтальные зубы веерообразно наклонены 

вперед (протрузия верхних резцов); наблюдается увеличение горизонтального 

перекрытия. 

 2 подкласс — верхние передние зубы расположены с наклоном орально, 

плотно прижаты к нижним и глубоко их перекрывают.  

  III класс Энгля характеризуется мезиальным сдвигом нижнего первого 

моляра по отношению к верхнему (Рисунок 1). 

Основным достоинством классификации Энгля считается ее простота 

при четком определении основного звена взаимоотношения зубных рядов. 

 

Рисунок 1 - Классификация смыкания зубных рядов по Энглю. 

У пациентов с аномалиями II класса 1 подкласса по Энглю, патология 

может формироваться за счет переднего положения верхней челюсти, 

дистального положения нижней челюсти, аномалий зубных рядов, зубов 

(Афанасьева О.Е., 2018; Базидевич А.Г., 2018; Могушкова И.Б., 2018; Jabri M. 

A. et al., 2019). 

 При патологии прикуса II класса 1 подкласса по Энглю у 13,16% 

пациентов имеются гипербалансирующие контакты и у 7,89% наблюдаются 

рабочие суперконтакты (Попов С.А. и др., 2018; Cerruto C. et al., 2017). 
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 У пациентов II класса 1 подкласса по классификации Энгля резцы 

нижней челюсти контактируют со слизистой оболочкой твердого неба; 

режуще-бугорковый контакт между резцами верхней и нижней челюсти 

отсутствует, сагиттальная щель всегда хорошо выражена, наблюдается 

изменение высоты нижней трети лица, так же данная патология 

характеризуется зубоальвеолярным укорочением в боковом отделе и 

удлинением в области фронтальных зубов (Марков Н.М. и др., 2019; 

Слабковская А.Б. и др., 2019; Меграбян О.А. и др., 2018; Сhoi  S.Н., 2016; 

Revutska O., 2016). 

 Таким образом, классификация Энгля позволяет определеить 

взаимоотношения зубных рядов опираясь на четкие критерии положения 

первых постоянных моляров, что позволяет безошибочно диагностировать те 

или иные аномалии окклюзии зубных рядов. 

 

1.3. Клиническая картина дистальной окклюзии II класса 1 подкласса по 

Энглю 

 Д.О.(II1) начинает проявляться с прорезыванием молочных моляров. 

 Дистальный прикус может проявляться в следствии скелетных 

диспропорций, нарушения роста и развития зубоальвеолярного комплекса, II 

класс по Энглю может быть обусловлен макрогнатией нижней челюсти, либо 

проявляться их сочетаниями, такими, как прогнатия верхней челюсти при 

нормальном расположении нижней челюсти, ретрогнатией нижней челюсти, 

либо микрогнатией нижней челюсти при нормальном размере верхней 

челюсти, или нижней ретрогнатией (Аюпова Ф.С. и др., 2020; Демиденко А.В. 

и др., 2018; Меграбян О.А. и др., 2020; Мельникова М.А. и др., 2017; Jabri M.A. 

et al., 2019). 

Согласно данным литературных источников, клиническая картина 

морфологических нарушений лицевого скелета, характеризующая 

дистальную окклюзию II класса 1 подкласса разнообразна, выделить наиболее 

характерный признак для данной патологии затруднительно, т.к. положение 
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гнатического отдела лицевого скелета может иметь множество вариаций 

(Меграбян О.А. и др., 2018; Горлачева Т.В. и др., 2020: Кокарева А.В. и др., 

2020; Иваненко Т.А. и др., 2019; Marangoni A.F. et al., 2019; Mew M., 2018).  

Протрузия передних резцов, характерная для изучаемой патологии, 

может может сочетаться со скученностью зубов, обусловленную сужением 

верхнего зубного ряда, реже нижнего, диастемой и тремами (Арсенина О.И. и 

др., 2018; Мамедов А.А., 2018; Попов С.А., 2019; Иваненко Т.А. и др., 2018; 

Hadadpour S. et al., 2019; Kang J.M. et al., 2016). 

 Характерными лицевыми признаками дистальной окклюзии II класса 1 

подкласса по Энглю, считается выпуклое лицо. Подбородок у таких пациентов 

скошен кзади. Нижняя треть лица укорочена, вследствии чего резцы верхней 

челюсти протрузионно наклонены и контактируют с нижней губой, при этом 

отмечается смещение вперед верхней губы и обнажение зубов верхней 

челюсти (Могушкова И.Б., 2018; Кузнецов Д.А. и др., 2020; Мельникова М.А. 

и др., 2017; Налбандян М.С. и др., 2018; Сhoi S.Н., 2016). 

 Внутриротовыми признаками изучаемой патологии является 

вестибулярный (веерообразный) наклон верхних передних зубов (протрузия), 

которая часто сочетается с тремами и с сагиттальной щелью между резцами 

верхней челюсти, довольно часто наблюдается сужение верхней челюсти в 

боковых отделах, при смыкании зубов верхней и нижней челюсти 

определяется глубокое резцовое перекрытие (Дудник О.В., 2017; Постников 

М.А. и др., 2020; Cerruto C. et al., 2017; M. Zhаng et al., 2016). 

 Внешний осмотр пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 

подкласса по Энглю позволяет определить выраженность подбородочной 

складки и укорочение верхней губы (Марков Н.М. и др., 2019; Слабковская 

А.Б. и др., 2019; Сhoi S.Н., 2016; Revutska O., 2016).  

Профилометрия (анализ боковых ТРГ) и изучение боковых фотографий 

лица пациентов с дистальной окклюзия II класса 1 подкласса по Энглю 

показывают: верхняя губа пересекает линию «nasion», подбородок смещен 

кзади и находится за линией «orbitale», носо-губной угол при выраженной 
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протрузии верхних резцов обычно бывает острым. Угол линии верхней губы с 

перпендикуляром носа больше нормативного значения (Базидевич А.Г., 2018; 

Виношрадова О.Б., 2018; Меграбян О.А. и др., 2018; Дудник О.В. и др., 2017; 

Bister D., 2017). 

Степень выраженности изучаемой патологии зависит от разницы 

величины апикального базиса верхней челюсти к нижней челюсти, в 

большинстве случаев дистальная окклюзия II класса 1 подкласса по Энглю 

сочетается с аномалиями положения отдельных зубов, так же может 

сочетаться с глубоким и открытым прикусом (Меграбян О.А. и др., 2020; 

Иванова О.П., 2018; Терехова К.А. и др., 2019; Cerruto C. et al., 2017). 

Функциональные расстройства при дистальной окклюзии выражаются в 

нарушении откусывания и размельчения пищи, нарушении функции дыхания 

и речи. При данной патологии уменьшается полезная площадь смыкания 

зубов, за счет снижения жевательной эффективности, в процессе жевания 

преобладают дробящие и размалывающие движения нижней челюсти, 

продолжительность жевательного периода и количество жевательных 

движений увеличиваются в среднем на 30%, чем больше выражена аномалия, 

тем более значимые нарушения происходят в движении нижней челюсти и их 

асимметрии (Налбандян М.С. и др., 2018; Сайидов А.А., 2018; Постников М.А. 

и др., 2016; Сhoi S.Н., 2016; Consolaro A. et al., 2018; Аболмасов Н.Г. и др., 

2008). 

Проявляются нарушения функции речи, которые выражаются в 

нечетком произношении звуков, вызванном неправильной артикуляции языка. 

При глотании почти у всех пациентов с дистальной окклюзией наблюдается 

напряжение мимических мышц, втягивание углов рта и нижней губы. 

Выявляется двойной контур подбородка вследствие неправильного 

положения языка. Язык отталкивается не от зубных рядов, располагаясь 

между ними, а от губ и щек. Происходит арушение функции при дистальном 

прикусе в значительной степени зависит от того, с какими другими 

аномалиями он сочетается, а также от величины и топографии дефектов 
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зубного ряда, если они появляются (Попов С.А. и др., 2018; Меграбян О.А. и 

др., 2018; Bazarova K.M. et al., 2021; Parageorgiou S.N. et al., 2017; Аболмасов 

Н.Г. и др., 2008). 

 Наличие зубочелюстных аномалий и деформаций напрямую влияет на 

кариесогенную ситуацию, пopaженность зубов кариесом у ортодонтических 

больных усиливает высокий уровень микробной загрязненности полости рта. 

Это происходит вследствие скопления зубного налета в местах аномального 

положения зубов. Создаются оптимальные условия для колонизации и 

размножения кислотообразующей микрофлоры. Данная ситуация актуальна 

для всех категорий пациентов, но особенно неблагоприятна для детей и 

подростков, поскольку в этом возрасте эмаль не обладает достаточной 

кислотоустойчивостью (Арсенина О.И. и др., 2018; Мамедов А.А., 2018; 

Попов С.А., 2019; Марков Н.М. и др., 2019; Керефов З.В. и др., 2021; 

Заболотнева С.В., 2018; Hadadpour S. et al., 2019; Kang J.M. et al., 2016). 

Длительность ортодонтического лечения и использования несьемной 

аппаратуры напрямую влияет на ухудшение кариесогенной ситуации. 

Рентгенограммы ВНЧС помогают установить форму его элементов и их 

соотношение. Исследование особенно показано при необходимости 

сагиттального перемещения нижней челюсти (нижнечелюстные головки 

должны и после лечения правильно располагаться в суставных впадинах), если 

они располагаются нормально, то есть в глубине ямки, то ортодонтическое 

перемещение нижней челюсти не показано (Марколин Ф. и др., 2019; 

Налбандян М.С. и др., 2018; Нестеров А.М., 2016; Хорошилкина Ф.Я. и др., 

2013; Аболмасов Н.Г. и др., 2008). 

Необходимо тщательное проведение анализа окклюзионно 

артикуляционных взаимоотношений и состояния височнонижнечелюстных 

суставов на предмет выявления мышечносуставных дисфункций, анализа 

томо- и зонограмм. Совершенно справедливо авторы отмечают 

необходимость перед ортодонтическим лечением подробного исследования 

состояния мышц и "артрогенной" ситуации, по ее данным, у 80% пациентов с 
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неблогополучным состоянием суставов найдено дистальное положение 

нижнечелюстных головок в привычной окклюзии. Автор подчеркивает 

необходимость определять различие между привычной и задней окклюзией 

(задняя контактная позиция), которое составляет 0,51-2 мм, а если такое 

различие не определяется, а вовремя ортодонтического лечения оказывается 

давление на сустав в дистальном направлении, то суставной мыщелок 

смещается (Consolari A. et al., 2018; Арсенина О.И., 2019; Морозов Н.В., 2017; 

Карачунова А.И., 2018; Маннанова Ф.Ф. и др., 2017). 

При дистальном прикусе II класса 1 подкласса по Энглю во время 

откусывания пищи и при разговоре нижняя челюсть выдвигается вперед. 

Нижнечелюстная головка смещается к скату суставного бугорка, что может 

вызвать дисфункцию и перегрузку сустава (Налбандян М.С. и др., 2018; 

Карачунова А.И., 2018; Бимбас Е.С., 2017; Виноградова О.Б., 2018; Bister D., 

2017; Lagravère M.O., 2020). 

После сбора клинической информации дают точную 

характеристику нарушениям функций ЧЛО, состоянию мягких тканей, 

изменениям в ВНЧС и вида окклюзии; при дистальной окклюзии II класса 

1 подкласса по Энглю отмечаются ослабление функции мышц, 

выдвигающих нижнюю, челюсть, круговой мышцы рта. В ВНЧС 

определяется большая амплитуда саггитальных движений нижней челюсти 

(двойной прикус) (Аюпова Ф.С. и др., 2020; Мельникова М.А. и др., 2017; 

Терехова К.А и др., 2019; Марков Н.М. и др., 2017; Катбех И. и др., 2019; 

Аболмасов Н.Г. и др., 2008). 

По мнению ряда авторов, антропометрические методы диагностики 

позволяют определить размеры зубов, зубных рядов, апикальных базисов 

челюстей. Эти соотношения при дистальной окклюзии II класса 1 

подкласса нарушены (Коломиец Е.Г. и др., 2018; Кузнецов Д.А. и др., 2020; 

Мельникова М.А. и др., 2017; Терехова К.А. и др., 2019; Кудрявцева О.А. и 

др., 2020; Рубникович С.П. и др., 2017; Marangoni A. F., 2019; Cerruto C. et 

al., 2017; Арсенина О.И., 2017). 
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В 78,3 % случаев у пациентов с дистальной окклюзией, изменение 

соотношения резцов верхней челюсти по саггитали неразрывно связаны с 

изменением конфигурации верхнего зубного ряда в сторону сужения 

апикального базиса, в 88,3% данная патология сочетается с глубокой 

резцовой окклюзией (Мельникова М.А. и др., 2017; Попов С.А. и др., 2018; 

Горлачева Т.В. и др., 2020: Кокарева А.В. и др., 2020; Костаньо Е.Б. и др., 

2019; Marangoni A.F. et al., 2019; Mew M., 2018). 

При комплексном сравнении пациентов с дистальной окклюзией и 

лиц с физиологической окклюзией. Была выявлена зависимость отношения 

окклюзионной плоскости, проявляющаяся в более высоком положении в 

области моляров и ее ротации (Налбандян М.С. и др., 2018; Попова Н.В. и 

др., 2020). 

Анализ литературных источников показал, что научных работ 

посвященных вопросу изучения деформаций зубо-альвеолярных дуг у 

пациентов с протрузией резцов при дитальной окклюзии довольно много, и в 

большинстве из них главную роль занимает изучение изменений апикального 

базиса, положение верхних резцов относительно скелетной основы (Меграбян 

О.А. и др., 2018; Арсенина О.И. и др., 2017; Мамедов А.А., 2018; Попов С.А., 

2019; Hadadpour S. et al., 2019; Kang J.M. et al., 2016). 

Описание зубо-альвеолярной протрузии верхней челюсти, клыков, 

предполагает вывод о необходимости ретракции верхних резцов, часто с 

удалением премоляров, при лечении дистальной окклюзии II ласса 1 

подкласса по Энглю. Спорным является указание на аномалию положения 

клыков (вестибулярное положение), которое также направляет врача по 

ложному пути - лечение с удалением премоляров (Попов С.А., 2019; 

Постников М.А. и др., 2017; Набиев Н.В. и др., 2017; Махортова П.И. и др., 

2018; Кудрявцева О.А. и др., 2019; Сhoi S.Н., 2016). 

Анализ ТРГ пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса 

по Энглю является предметом интереса многих авторов. 
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Наиболее полное исследование при дистальной окклюзии II класса 1 

подкласса проведено J.A. McNamara. Была проведена оценка относительной 

частоты, с которой различные идентифицируемые компоненты проявляются 

при нозологических формах дистального прикуса у детей от 8,0 лет до 10 лет 

и 11 месяцев, при среднем возрасте исследуемых 9,0 лет, соотношения 

передне-заднего положения верхней челюсти со структурами черепа были 

определены при помощи двух переменных: угол SNAи расстояние от точки 

«А» до перпендикуляра проведенного через точку N (Nasion). Было 

установлено, что 47% исследуемых показали нейтральное расположение 

верхней челюсти и только 14% демонстрировали протрузию структур верхней 

челюсти, 39% пациентов имели показатели расположения верхней челюсти, 

которые говорили об ее ретрузионном положении относительно структур 

основания черепа. При изучении расстояния от точки «А» до перпендикуляра 

от N (Nasion) почти 66% случаев были в нейтральном диапазоне, чуть более 

10% показали протрузию скелета верхней челюсти и почти 25% имели 

ретрузионное положение. Исходя из выше приведенных данных, был сделан 

вывод, что положение верхней челюсти является нормальным у большинства 

пациентов с дистальной окклюзией, у тех лиц, у кого положение верхней 

челюсти отличалось от принятой нормы. 

 При оценке положения верхнего резца у лиц с дистальным прикусом 

относительно линии A-Pg. У 75% исследуемых, имеется зубо-альвеолярная 

протрузию резцов верхней челюсти. У 20% нормальное положение резцов 

верхней челюсти. Выводом при оценке положения резцов верхней челюсти 

относительно линии A-Pg является необходимость ретракции верхних резцов 

при лечении дистальной окклюзии зубных рядов (Виноградова О.Б., 2017; 

Кузнецов Д.А. и др., 2020; Кастаньо Е.Б., 2020; Постников М.А. и др., 2021; 

Bister D., 2017; Петров И.А., 2006). 

Однако ряд авторов отмечают, что этот показатель сильно зависит от 

положения нижней челюсти и, таким образом, не является действенным 

индикатором положения верхних резцов, чем больше выражены показатели 
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ретрогнатии нижней челюсти, тем более протрузивным кажется положение 

верхних резцов относительно прямой A-Pg (Меграбян О.А. и др., 2020; Попов 

С.А., 2019; Климова Т.В. и др., 2017; Косач С.А. и др., 2021; Марков Н.М.  и 

др., 2017; Петров И.А., 2006). 

Для оценки положения нижней челюсти относительно основания 

черепа J.A. McNamara использовал два ориентира: угол SNB и отношение Pgк 

перпендикуляру от N, в ходе исследования выяснилось, что 30% имели 

нейтральное положение нижней челюсти, около 60% имели очевидную 

ретрузию нижней челюсти, очевидно общее заключение из этого 

исследования: термин «дистальная окклюзия зубных рядов» является не 

только единственной клинической сущностью, но больше результатом 

многочисленной комбинации компонентов: ретрузия нижней челюсти 

является наиболее часто встречающейся характеристикой; мезио-дистальное 

положение верхней челюсти, в среднем было нейтральным, чаще наблюдается 

ее ретрузия, по сравнению с протрузией (Мамедов А.А., 2018; Марков Н.М. и 

др., 2019; Кузнецова М.Ю. и др., 2020; Коваленко М.Э. и др., 2019; Постников 

М.А. и др., 2018; Петров И.А., 2006; Hadadpour S. et al., 2019; Kang J.M. et al., 

2016). 

В группе с дистальным прикусом большая часть исследуемых имели 

нормально расположенные нижние резцы. В 15% случаев резцы находились в 

ретрузии и в 20%) - в протрузии (Набиев Н.В. и др., 2017; Могушкова И.Б., 

2018; Постников М.А. и др., 2020; Bazarova K.M. et al., 2021; Parageorgiou S.N. 

et al., 2017; Racich M.J., 2018). Эти данные требуют дополнительного 

изучения, так как на этот показатель влияет положение и верхней и нижней 

челюсти. 

Характер рентгеноцефалометрических (телерентгенографических) 

данных при дистальном прикусе зависит от его клинической формы, в 

частности, от сочетания с гнатическими или другими нарушениями лицевого 

скелета (Коломиец Е.Г. и др., 2018; Кузнецов Д.А. и др., 2020; Мельникова 

М.А. и др., 2017; Терехова К.А.и др., 2019; Постников М.А. и др., 2018; Попов 
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С.А. и др., 2018; Косюга С.Ю. и др., 2020; Marangoni A. F., 2019; Cerruto C. et 

al., 2017). 

Обращает на себя внимание недостаток публикаций о развитии 

лицевого скелета в вертикальном направлении при дистальной окклюзии. В 

доступных источниках литературы мы не обнаружили также исследований о 

влиянии нарушений вертикального роста на сагиттальную диспропорцию 

челюстей. 

В доступной отечественной и зарубежной литературе не 

сформулирован перечень нарушений для выбора метода лечения и аппарата 

при дистальной окклюзии II класса 1 подкласса по Энглю который учитывал 

бы деформации зубо-альвеолярных дуг в сочетании с типом вертикального 

роста лицевого скелета. 

Таким образом, дистальная окклюзия II класса 1 подкласса по Энглю 

характеризуется типичными внутриротовыми и лицевыми признаками, и 

имеет весьма разнообразную клиническую картину.  

 

1.4. Этиологические факторы развития дистальной окклюзии II класса 1 

подкласса по Энглю. 

 Аномалии прикуса развиваются как результат генетически 

детерминированных наследуемых факторов или под влиянием факторов 

окружающей среды (Малахова Н.Е. и др., 2017; Cantarella D., 2017; Will L. A., 

2016). 

Известно, что к моменту рождения, у ребенка наблюдается 

младенческая ретрогения, нижняя челюсть плода смещена дистально по 

отношению к верхней челюсти и к основанию черепа, стимулируя ее 

передний рост, такое соотношение облегчает прохождение ребенка через 

родовые пути матери, исключая его травматизацию, способствует 

облегчению процесса питания ребенка, стимулируя передний рост нижней 

челюсти (Parageorgiou S.N. et al., 2017). 



26 
 

Естественный акт сосания развивает жевательный аппарат и, 

благодаря адекватному напряжению наружных крыловидных мышц, 

переводит младенческую ретрогнатию в ортогнатию, искусственное 

вскармливание, в отличие от естественного не сопровождается ритмичными 

движениями нижней челюсти вперед - назад, напряжением губ, мышц дна 

полости рта и интенсивной работой языка, которые являются важным 

фактором стимуляции развития и роста челюстей, а также тренировкой для 

жевательной и мимической мускулатуры, это ведет к задержке мезиального 

сдвига нижней челюсти в нейтральное положение по отношению к верхней 

(Мельникова М.А. и др., 2017;  Bazarova K.M. et al., 2021; Петров И.А., 2006). 

Дистальная окклюзия II класса 1 подкласса начинает проявляться в 

период прорезывания молочных моляров, при этом вторые молочные моляры 

смыкаются с дистальной ступенью (Попов С.А., 2019). 

 В патогенезе формирования дистальной окклюзии лежат 

изменения челюстно-лицевой области, происходит увеличение 

мезиодистальных размеров постоянных фронтальных зубов верхней челюсти, 

что приводит к увеличению длины переднего отрезка верхнего зубного ряда и 

возникновению дистальной окклюзии, при преждевременной потере 

отдельных верхних временных зубов наблюдается мезиальное перемещение 

верхних постоянных первых моляров, а также, происходит нарушение роста 

челюстных костей, например, в случаях с повреждением ростковых зон в 

суставных головках нижней челюсти, которое приводит к формированию 

нижней микрогнатии (Меграбян О.А. и др., 2018; Петров И.А., 2006) 

 Особенности положения челюстных костей в пространстве 

черепа. Наиболее распространенной формой аномалии является 

разновидность, обусловленная недоразвитием тела нижней челюсти при ее 

постериальном положении в черепе (нижняя микрогнатия, ретрогнатия). 

Данная аномалия составляет 35,56% от всех аномалий соотношения первых 

моляров по II классу Энгля (Мамедов А.А., 2018; Kang J.M. et al., 2016; Петров 

И.А., 2006). 
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Довольно сложно проследить этиологию некоторых отклонений, по 

существу являющихся вариантами нормы, которые под влиянием 

окружающей среды осложняются компенсаторными механизмами. 

Примерами влияния окружающей среды являются вредные привычки, ранняя 

потеря зубов, травмы (Мельникова М.А. и др., 2017). 

Данная патология формируется в результате нарушения роста и 

развития мозгового и лицевого отделов черепа в пренатальном и 

постнатальном периодах развития под воздействием эндо- и экзофакторов 

(Могушкова И.Б., 2018; Постников М.А. и др., 2020; Бимбас Е.С. и др., 2017; 

Рубникович С.П. и др., 2021; Солдатова Л.Н. и др., 2020; Parageorgiou S.N. et 

al., 2017; Racich M.J., 2018). 

 Затрудненное носовое дыхание, вследствие которого происходит 

сужение зубного ряда верхней челюсти и смещению нижней челюсти кзади, 

является одной из причин дистальной окклюзии, зубочелюстные аномалии 

сочетаются с нарушениями носового дыхания у 34% детей, тогда как у детей 

с ортогнатическим прикусом носовое дыхание нарушено лишь у 6%. 

Искривление носовой перегородки, гипертрофия нижних носовых раковин, 

аденоиды на задней стенке глотки, увеличенные небноглоточные миндалины 

и другие хронические воспалительные заболевания верхних дыхательных 

путей, являются механическим препятствием для носового дыхания (Попов 

С.А., 2019; Гусейнов Н.Э., 2019; Даурова З.А., 2017; Hadadpour S. et al., 2019; 

Аболмасов Н.Г. и др., 2008). 

R. Fränkel рассматривает нарушения функции жевания, глотания, 

дыхания, речи, а также изменения тонуса мышц околоротовой области, 

затылка и шеи при нарушениях осанки как первопричину возникновения 

зубочелюстных аномалий, особенно вредными он считает затруднение 

носового дыхания и привычку держать рот открытым (Демиденко А.В. и др., 

2018; Меграбян О.А. и др., 2018; Гаджиев И.Г., 2020; Cantarella D., 2017). 

При ротовом дыхании верхний зубной ряд, не имея внутренней опоры 

языка (он опускается вниз), суживается под действием щечных мышц, 
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удлиняется и выступает вперед, слабость круговой мышцы рта способствует 

вестибулярному смещению верхних передних зубов, создающееся 

отрицательное давление в полости носа способствует формированию 

высокого ("готического") неба (Виноградова О.Б., 2018; Bister D., 2017; 

Lagravère M.O., 2020). 

 Многие авторы указывают на важное значение наследственных 

факторов в возникновении дистальной окклюзии II класса 1 подкласса по 

Энглю. 

Прогнатическое соотношение зубных рядов (зубоальвеолярная форма) 

может быть обусловлено несоответствием величины коронок верхних и 

нижних моляров, это можно проверить с помощью индексов H.Gerlach и 

Тонна. Причиной аномалии может быть неполное прорезывание моляров, 

вестибулярный наклон верхних передних зубов и отвесное положение 

нижних, дистальное смещение нижней челюсти, выстояние переднего участка 

зубного ряда зависит от степени отклонения фронтальных зубов, поэтому при 

их протрузии дуга удлиняется, при ретрузии укорачивается (Кузнецов Д.А. и 

др., 2020; Мельникова М.А. и др., 2017; Терехова К.А. и др., 2019; Marangoni 

A.F., 2019). 

Считается что аномалии прикуса II класса по Энглю могут быть 

результатом многочисленных комбинаций скелетных и зубных компонентов: 

нарушением величины и формы зубных рядов; передним положением 

верхнего или задним положением нижнего зубного ряда вместе с 

альвеолярными отростками; несоответствием величины коронок верхних и 

нижних моляров и неполным прорезыванием нижних первых постоянных 

моляров (Мельникова М.А. и др., 2017; Виноградова О.Б., 2018; Байрамукова 

Л.А. и др., 2019; Bister D., 2017; Lagravère M.O., 2020; Петров И.А., 2006). 

Некоторые авторы указывают на влиянии формы и места прикрепления 

уздечек верхней или нижней губы, а также уздечки языка в развитии челюстей. 

Короткая уздечка верхней губы при активной функции верхней части 
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круговой мышцы рта может привести к протрузии верхних резцов. 

Укороченная уздечка языка способствует недоразвитию переднего отдела 

нижней челюсти, с одновременным укорочением зубной и альвеолярной дуги 

(Петров И.А., 2006).  

 Вредные привычки в период формирования прикуса, а также на 

всех этапах роста челюстей, являются одним из этиологических факторов 

дистальной окклюзии (Анохина А.В. и др., 2020; Михайлова Я.И. и др., 2017). 

Большинство авторов отмечают важную роль целостности зубных рядов 

в процессах становления высоты прикуса, своевременного прорезывания и 

правильного установления постоянных зубов в альвеолярной дуге, на 

протяжении всех этапов формирования жевательного аппарата, удаление 

временных моляров дезинтегрирует процессы роста и развития 

зубочелюстной системы, что играет роль пускового механизма в 

возникновении вторичных деформаций, аномалий развития зубов, зубных дуг 

и челюстей (Набиев Н.В. и др., 2017; Bazarova K.M. et al., 2021; Parageorgiou 

S.N. et al., 2017). 

Таким образом, выявление этиологических факторов является важным 

критерием диагностики аномалий прикуса, без которого лечение не будет 

полнеценным и эффективным. 

 

 1.5. Морфологические изменения в альвеолярной кости при 

ортодонтическом перемещении зубов 

 Активное ортодонтическое лечение сопровождается структурными 

изменениями альвеолярной костной ткани, понимание процессов, 

происходящих под воздействием ортодонтической аппаратуры играют 

важную роль при выборе тактики лечения, так как от этого напрямую зависит 

успешность проведенного лечения. С помощью апаратурного 

ортодонтического лечения костная ретенция происходит только при условии 

равновесия в клеточных структурах альвеолярной кости, что гарантирует 
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стабильность полученных результатов (Малахова Н.Е. и др., 2017; Демиденко 

А.В. и др., 2018; Will L.A., 2016; Аюпова И.О., 2018 ). 

 В настоящее время существуют две теории, обуславливающие 

ортодонтическое перемещение зубов: теория электрических потенциалов и 

сосудистая теория. Теория электрических потенциалов рассматривает 

воздействие ортодонтических конструкций, при котором возникает 

пьезоэлектрический импульс, который запускает ряд биохимических реакций, 

способствующий перестройке костной ткани. Костная ткань в данной теории 

представлена в виде неорганического кристалла, при деформации которого 

возникает диспропорциональное распределение электронов и токовые 

явления, которые влияют на концентрацию положительно и отрицательно 

заряженных ионов в тканевой жидкости. Существует также теория, что в зоне 

натяжения и сдавления происходят процессы ремоделирования костной ткани, 

обусловлены эндогенным электричеством мембран клеток (Аюпова И.О., 

2018) 

 На сегодняшний день, большинство специалистов придерживаются 

сосудистой теории ортодонтического перемещения зубов, основной механизм 

аппаратурного воздействия, согласно данной теории, заключается в 

изменении просвета капилляров периодонта. В зоне сдавления происходит 

уменьшение сосудистого просвета, гипоксия тканей, снижение концентрации 

биологически активных веществ и убыль костной ткани; в зоне натяжения - 

увеличение сосудистого просвета, насыщение тканей кислородом и 

питательными веществами, рост костной ткани. Данная теория позволяет 

наиболее точно предсказать процессы, протекающие в тканях периодонта, в 

зависимости от величины прилагаемых сил (Меграбян О.А. и др., 2018; 

Слабковская А.Б. и др., 2019; Аюпова И.О., 2018). 

 По данным Шварца существует 4 степени реакции тканей периодонта на 

силу, действующую на единицу площади. Минимальные силы (силы менее 3, 

5 г/см2) не вызывают тканевых преобразований. Слабые постоянные силы 

(силы от 3,5 до 26 г/см2) инициируют процесс дифференцировки 
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соединительной ткани и увеличение количества остеокластов и остеобластов, 

в результате этого происходит резорбция костной ткани в зонах сдавливания 

и образование новой костной ткани в зонах натяжения.  

Наиболее благоприятная «гладкая» резорбция костной ткани стенки 

альвеолы происходит при воздействии слабых постоянных сил, умеренные 

постоянные силы (26 - 67 г/см2) приводят к «застойной резорбции» костной 

ткани. За счет пережатия капиллярных сосудов в тканях периодонта. Под 

воздействием больших постоянных сил (более 67 г/см2) происходит полное 

ущемление тканей периодонта, приводящее к «лакунарной» или 

«пещеристой» резорбции, которая наблюдается по периферии очагов некроза 

(Мамедов А.А., 2018; Лугуева Д.Ш. и др., 2019). 

 Спустя 24 часов перемещаемый зуб достигает противоположной стенки 

лунки, происходит приостановка перемещения, что позволяет восстановить 

трофику участка натяжения коллагеновых волокон, расположенные в зоне 

натяжения периодонтальных волокон кровеносные и лимфатические сосуды, 

сдавленные ими во время перемещения зуба, расширяются (Попов С.А., 2019; 

Спицына О.Б. и др. 2020), повышение концентрации лимфоцитов и появление 

многоядерных остеокластов в зоне сдавления происходит на третьи сутки 

после воздействия. Далее увеличивается количество фибробластов в зоне 

натяжения, активизируются остеобласты, начинается образование костной 

ткани, остеокласты появляются на шестые сутки вокруг участков сдавливания, 

на 14-15 сутки образуются костные ниши, которые сливаются в полости.Так 

как процесс дальнейшего перемещения зуба на данном этапе требует силового 

воздействие, если силового воздействия на зуб не оказывается, то начинается 

процесс закрепления нового положения в лунке (Слабковская А.Б. и др., 2018; 

Бойкова Е.И. и др., 2020; Consolari A. et al., 2018).  

 По данным разных авторов образование новых зрелых костных структур 

происходит в период от 3 до 6 месяцев. 

 Таким образом, понимание морфологических изменений костной ткани 

необходимо при планировании тактики ортодонтическиго лечения для 
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уменьшения количества осложнений и увеличения качества результата 

полученного лечения. 

 

1.6. Лечение пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по 

Энглю 

 Ортодонтическое лечения дистальной окклюзии направленно на 

устранение трансверзального несоответствия размеров зубных рядов, 

характерного для данного вида аномалий окклюзии, при лечении пациентов 

рассматриваются различные варианты устранения зубочелюстных аномалий в 

зависимости от возраста пациента и его индивидуальных особенностей 

(Доскеева А.С., 2020; Иванов А.С. и др., 2017; Климова Т.В. и др., 2019). 

 При лечении зубочелюстных аномалий у подростков, следует обратить 

особое внимание на пик роста челюстных костей, поскольку от этого фактора 

зависит продолжительность и исход ортодонтического лечения (Меграбян 

О.А. и др., 2018; Набиев Н.В. и др., 2017; Гезалова Н. и др., 2018; Спицына 

О.Б. и др., 2017; Bazarova K.M. et al., 2021; Racich M.J., 2018). 

При планировании лечения у пациентов с зубо-альвеолярными 

нарушениями, которые сопровождаются проявлениями дистальной окклюзии 

необходимо определять направление роста челюстных костей, лечение 

такихпациентов без удаления зубов направленно на модификацию роста 

челюстных костей, однако при значительной патологии окклюзии у 

пациентов, с завершенным пиком роста, для достижения оптимального 

результата лечения может потребоваться удаление отдельных зубов 

(Мельникова М.А. и др., 2017; Могушкова И.Б., 2018; Попов С.А., 2019; 

Севбитов А.В. и др., 2019; Доменюк Д.А. и др., 2018; Козлова Е.В. и др., 2019; 

Колесник К.А. и др., 2021; Лугуева Д.Ш. и др., 2019). 

Лечение зубочелюстных аномалий у взрослых имеет свои особенности, 

которые обусловлены рядом факторов, например костная ткань в этом 

возрасте менее податлива и труднее перестраивается под воздействием 

ортодонтической аппаратуры, поэтому сроки ортодонтического лечения более 
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продолжительны чем у детей (Михайлова Я.И. и др., 2017; Анохина А.В., 

2017), а истальное смещение верхнечелюстного моляра часто может быть 

решением для коррекции II класса, однако стоит учитывать все аспекты 

клинической картины в каждом конкретном случае для предотвращения 

негативного воздействия на альвеолярную кость (Севастьянов А.В. и др., 2019; 

Арсенина О.И. и др., 2017; Джангильдин Ю.Т. и др., 2017). 

 При планировании лечения необходимо обратить внимание на 

взаимоотношения мышечных структур зубочелюстного аппарата, поскольку в 

большинстве случаев миодинамическое равновесие нарушенно (Могушкова 

И.Б., 2018). 

 За последние годы произошла значительная эволюция в методах 

применения различных аппаратов для коррекции аномалий II класса 1 

подкласса по Энглю после завершения периода активного роста челюстей 

(Сергеева М.В. и др., 2021; Степанов Г.В. и др., 2016). 

Применение дополнительных аппаратов для дистализации моляров на 

верхней челюсти является эффективным методом лечения дистоокклюзии. 

Данный метод позволяет перемещать первые моляры до I класса по Энглю, 

создавая место в зубной дуге для премоляров, клыков, нормализуя 

межчелюстные взаимоотношения без явных побочных действий (Анохинак 

А.В. и др., 2020; Виноградова О.Б. и др., 2018; Михайлова Я.И. и др., 2017; 

Степанов Г.В. и др., 2016; Суетенков Д.Е. и др., 2018; Серова А.А. и др., 2017; 

Скапкарева В.О., 2020; Архангельская А.С. и др., 2017; Водолацкий М.В., 

2019; Cerruto C. et al., 2017). 

 Аппарат для дистализации является методом выбора для пациентов, 

которым невозможно применить абсолютную опору в виде ортодонтического 

мини-винта (для дистализации первых моляров на верхней челюсти) 

(Степанов Г.В. и др., 2016; Архангельская А.С. и др., 2017). 

Известно устройство для дистализации боковой группы зубов верхней 

челюсти, содержащее небный аппарат DistalJet, основными элементами 

аппарата являются: лингвальные трубки, небный бюгель, байонеты и 
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направляющие трубки, приспособление Nance (кнопка Nance), оригинальный 

аппарат был модифицирован и сейчас состоит из двусторонней системы 

трубок и поршней, вваренных в акриловую небную кнопку и фиксирующихся 

в крепления на первых или вторых премолярах, ортодонтические коронки или 

кольца устанавливают на вторые премоляры и первые моляры верхней 

челюсти, далее изготавливают кнопку Nance, на небной поверхности 

ортодонтических колец первых моляров и вторых премоляров формируют 

отростки, отростки вторых премоляров спаивают с кнопкой Nance, никель - 

титановые спиральные пружины и стопор располагают параллельно 

окклюзионной плоскости и спаивают их с ортодонтическими кольцами 

первых моляров и кнопкой Nance, активацию аппарата проводят ключом, 

который помещают в отверстие стопора и задают необходимые значения 

(Попов С.А., 2019; Bister D., 2017; Lagravère M.O., 2020; Consolari A. et al., 

2018). 

Аппарат Айнсворта, одночелюстной внутриротовой аппарат 

механического действия, который состоит из ортодонтических коронок или 

колец, установленных на первые премоляры, трубок, припаянных с к 

вестибулярной и оральной поверхности, и вестибулярной проволочной дуги 

диаметром 0,8-1 мм, которая в момент активации образует действующую силу 

(Слабковская А.Б. и др., 2019; Давыдов Б.Н. и др., 2021; Сhoi S.Н., 2016; 

Revutska O., 2016). 

Чаще всего на ортотонтическом приеме пациентам с дистальной 

окклюзией назначается лечение с помощью брекет-системы, которая является 

самым оптимальным средством лечения таких аномалий на сегодняшний день 

(Виноградова О.Б. и др., 2018; Амхадова М.А., 2020; Билалова Ф.А. и др., 2021; 

Водолацкий В.М. и др., 2019). 

 Для разобщения зубных рядов, чаще всего, применяют ортодонтические 

аппараты, состоящие из окклюзионных накладок, расщиряющего 

ортодонтического винта и балок; которые устанавливают на верхний зубной 
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ряд в случаях значительного сужения (Газиева М.Р. и др., 2018; Босяков С.М. 

и др., 2017; Архангельская А.С. и др., 2021). 

 Небная дуга Гожгариана, предназначенная для перемещения первых 

постоянных моляров верхней челюсти, выпускается с шагов в 2 мм, и 

позволяет оказывать как одно- так и двусторонее воздействие. 

Известен способ дистализациипремоляра верхней челюсти с помощью 

устройства состоящего из пружин, проволочного элемента для дистализации 

зубов и замков для фиксации проволочных элементов, устройство содержит 

вестибулярную и небную части; вестибулярная часть состоит из 

ортодонтической дуги с изгибами под углом 90º для стабилизации опоры, 

эластичной тяги, представленной в виде цепочки, длина которой определяется 

клиническими показаниями. Один конец цепочки надевается на брекет, 

фиксируемый на дистализируемый зуб с вестибулярной поверхности, другой 

конец - на крючок на замковом приспособлении. Небная часть состоит из 

брекета, металлической кнопки с отверстием для дуги, фиксируемой с небной 

стороны на дистализируемый зуб. Между брекетом и кнопкой 

устанавливается частичная дуга, на которую надевается открывающая 

нитиноловая пружина (Патент на ПМ №131599, Кл.А61С1/00, опубл. 

27.08.2013). 

Известен способ дистализации и ротации первых моляров верхней 

челюсти с помощью небного аппарата Pendulum. Аппарат Pendulum состоит 

из: ортодонтических коронок (колец), пружин и небной акриловой кнопки. 

Пружины изготовливают из бета-титановой дуги. Ортодонтические коронки 

изготавливают из обычных или тонкостенных гильз (толщиной 0,15—0,18 мм) 

по общепринятой технологии изготовления коронок, методом штамповки, 

ортодонтические кольца могут быть изготовлены из штампованных 

ортодонтических коронок (посредством спиливания жевательной 

поверхности), бандажной хромоникелевой ленты толщиной 0,15-0,2 мм и 

шириной от 3,5 до 6 мм и стандартных заготовок. Ортодонтические коронки 

(кольца) устанавливают на первые моляры верхней челюсти. Ортодонтическая 
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дуга является силовым элементом конструкции. Небная акриловая кнопка 

является его опорной частью. (Набиев Н.В. и др., 2017; Parageorgiou S.N. et al., 

2017). 

 Аппарат Поздняковой представляет собой несъемный 

ортодонтическийаппарат состоящий из коронки на клык с балочкой (или 

крючком) для тяги и каппы с крючками на первый постоянный моляр и второй 

премоляр. Аппарат показан при лечении вестибулярного или орального 

положения клыка с предшествующим удалением первого постоянного 

премоляра. Нами используется модифицированный аппарат для перемещения 

клыка – коронка с балочкой на клык и съемная пластинка с фиксацией по М.А. 

Нападову, в щит которой введены крючки для тяги (Аюпова Ф.С., 2018). 

 Аппарат Коркгауза предназначен для лечения диастем. Его техническое 

исполнение зависит о вида диастемы. Основным элементом аппарата, который 

характерен для всех разновидностей являются металлические коронки или 

кольца на резцы. Металлические кольца на резцы с вертикальными штангами 

с крючками, открытыми дистально, припаянными ближе к мезиальной 

поверхности и тягой (нитяной или резиновой), сила сокращения лигатур, 

натянутых между крючками, способствует сближению резцов, металлические 

кольца на резцы с припаянными к ним вертикальными трубками и пружиной 

Коффина для сближения резцов. Металлические кольца на резцы с 

припаянными к ним крючками, открытыми дистально и лигатурной тягой. При 

2 виде диастемы (корпусное латеральное смещение резцов) применяют 

следующие виды аппарата Коркгауза: металлические кольца на центральные 

резцы с припаянными вертикальными балочками с крючками открыми 

дистально; металлические кольца на резцы с припаянными к ним 

вертикальными желобами в сочетании со съемным пластиночным аппаратом 

с вестибулярной дугой и пружинящими петлями, вводимыми в желобы. При 3 

виде диастемы (медиальный наклон коронок центральных резцов и 

латеральное отклонение их корней) применяют следующие разновидности 

аппаратов: кольца для резцов с вертикальными штангами и разносторонней 
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резиновой тягой (модификация Ф.Я.Хорошилкиной) (Скапкарева В.О., 2020; 

Чуракова Ю.А. и др., 2020). 

 Стационарная дуга Энгля предназначенна для перемещения зубов в 

вертикальном направлении. Коронки для фиксации дуги изготавливают на 

первые или вторые постоянные моляры, для "вколачивания" зубов в 

альвеолярный отросток (зубоальвеолярного укорочения или интрузии) дугу 

изгибают не параллельно шейкам зубов, а ближе к переходной складке в 

области корней и фиксируют к зубам у шеек кольцами с упорами, надетыми 

на "вколачиваемые зубы". Выдвижение зубов методом "вытяжения" 

(зубоальвеолярное удлинение или экструзия) осуществляется путем изгибания 

дуги до режущего края зубов, а фиксируют ее в области шеек зубов 

лигатурами к кольцам с упорами (крючками). Аппарат активируют путем 

раскручивания гаек специальным ключом (Попов С.А., 2019; Набиев Н.В. и 

др., 2017; Parageorgiou S.N. et al., 2017; Racich M.J., 2018). Расширяющая или 

экспансивная дуга Энгля: это коронки с горизонтальными трубками, которые 

фиксируют на первых или вторых постоянных молярах. Дугу изгибают таким 

образом, чтобы она прилегала к вестибулярной поверхности фронтальных 

зубов и отставала от боковых зубов – была шире зубного ряда. При введении 

дуги в трубки, дуга обладая эластичностью смещает боковые зубы, увязанные 

к ней лигатурами. Аппарат активируют разгибанием предварительно снятой 

дуги, подкручивания лигатур, развинчиванием гаек (Гинали Н.В. и др., 2018; 

Сhoi S.Н., 2016). 

 Скользящая дуга Эгля предназначена для дистального смещения 

фронтальных зубов или изменения их наклона. Изготавливая коронки на 

первые постоянные моляры, оставляют свободное от припоя место с 

дистальной стороны трубки. На дуге в области клыков припаивают крючки, 

открытые кпереди, а в области фронтальных зубов зацепные петли, 

перекинутые через режущие края (ширина петель 2 мм, толщина 0,5 мм). 

Вводят дугу в трубки и закрепляют резиновую тягу за крючки в области 

клыков и за свободный от припоя задний край трубки на молярах. Дуга 
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смещаясь назад под влиянием резиновой тяги изменяет наклон фронтальных 

зубов (Могушкова И.Б., 2018; Consolari A. et al., 2018). 

 Выскальзывающая дуга Энгля предназначена для вестибулярного 

отклонения фронтальных зубов с помощью межчелюстной тяги, технология ее 

изготовления отличается тем, что отступая вперед на 2 мм от упорных гаек, к 

ней приваривают крючки и отгибают их кзади, перемещаемые зубы 

подвязывают к дуге, под воздействием тяги дуга выскальзывает и перемещает 

прикрепленные к ней зубы. 

 Аппарат (дуга) Энгля межчелюстного действия фиксируется на верхней 

и нижней челюсти, для смещения нижней челюсти вперед или мезиально (при 

дистальном прикусе) к дуге верхней челюсти в области 4 3 | 3 4 припаивают 

крючки, открытые кпереди. Резиновые лигатуры (обычно кольца) натягивают 

между этими крючками и трубками на коронках нижних моляров, для 

смещения нижней челюсти назад или дистально (при мезиальном прикусе) 

крючки припаивают на дуге, укрепленной на нижней челюсти в 

области верхних клыков и первых премоляров и направляют резиновую тягу 

к верхним молярам. С помощью аппарата Энгля можно устранить 

неправильное положение отдельных или группы зубов; расширить или сузить 

зубные дуги; исправить соотношение зубных рядов в сагиттальном 

(дистальный и мезиальный прикус) и вертикальном направлении (открытый и 

глубокий прикус). Недостатком дуговых аппаратов Энгля является фиксация 

зубов к дуге проволочными лигатурами, применение коронок на моляры, 

травмирующих край десны и приводящих к повороту опорных зубов 

(Hadadpour S. et al., 2019). 

 Известен аппарат, который представляет собой опорные кольца на 

моляры с припаянными к ним с вестибулярной поверхности горизонтальными 

трубками и с язычной стороны штангами-касательными до мезиальной 

поверхности клыков (из проволоки диаметром 1-1,2 мм). Концы 

вестибулярной назубной дуги укрепляют в трубках. Действие балочного 

аппарата Симона отличается от действия аппарата Энгля тем, что после 
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активирования дуги путем ее расширения, ее давление передается на дугу с 

оральной стороны в вестибулярном направлении за счет прилегания штанг-

касательных, а первые постоянные моляры испытывают при этом нагрузку в 

оральном (небном) направлении, что предупреждает их смещение или 

чрезмерный вестибулярный наклон (Мамедов А.А., 2018). 

 Эйнсворт предложил аппарат, который представляет собой опорные 

кольца или коронки на первые премоляры, к которым с вестибулярной 

стороны припаяны вертикальные трубки для закрепления вестибулярной 

назубной дуги. С язычной стороны идут штанги-касательные вперед до 

латеральных резцов и кзади до первых постоянных моляров. Укороченная 

назубная вестибулярная дуга изгибается из ортодонтической проволоки 

диаметром 0,7-0,8 мм, ее концам придают П-образную форму и укрепляют их 

в вертикальных трубках. Активируют дугу путем разгибания ее концов. При 

введении дуги в трубки, она стремится распрямиться и ее активная сила, 

передаваемая на зубной ряд через оральные штанги-касательные перемещает 

зубы в вестибулярном направлении. Этим аппаратом можно достичь 

неравномерного расширения зубного ряда (изменение формы фронтального 

участка при его уплощении или скученности зубов). Он показан во втором 

периоде сменного и в постоянном прикусе (Lagravère M.O., 2020). 

 Аппарат Айзенберга-Гербста состоит из опорных коронок на первые 

постоянные моляры и балочек с крючками для резиновой тяги, припаянных к 

ним с вестибулярной стороны. Аппарат используют при прогнатическом 

прикусе с промежутками между зубами (зубная протрузия) для их орального 

наклона и укорочения верхней зубной дуги (Мамедов А.А., 2017; Кузнецова 

М.Ю. и др., 2020). 

 В последующем были предложены ортодонтические дуги с различным 

профилем сечения: квадратные, прямоугольные, плоские, с острыми и 

закругленными краями. Усовершенствовались и замковые приспособления, 

технология изготовления колец, способы крепления деталей аппаратов. Так в 

1907 году вошли в практику ортодонтии брекеты (brecket – скобка). Вначале 
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их изготавливали из золота и только в 1925 году их стали изготавливать из 

нержавеющей стали. В настоящее время их изготавливают из золота, 

нержавеющей стали, фарфора, керамики, поликарбоксилатных материалов, из 

чистого титана, сапфира, специального стекловолокна. Золотые брекеты 

устанавливают пациентам с аллергией. Брекеты из поликарбоксилатных 

материалов более эстетичны, чем металлические, менее травматичны, но они 

легче деформируются, в процессе лечения меняют цвет, могут давать 

трещины. В последние годы стали выпускать пластмассовые брекеты с 

металлическими вкладками в пазах. Выпускают следующие системы эджуайз-

техники: Александер, Эндрюс, Бурстоне, Хассунд, Хильгерс, Риккетс, Рот, 

Твид, а также стандартную систему (Иванов В.В. и др., 2018; Кольцова Ю.А. 

и др., 2019; Batista K.B. et al., 2019; Consolari A. et al., 2018). 

Различают пять факторов, которые характеризуют системы брекетов: 

тип брекета, его расположение, ангуляция, торк и толщина основания. Вначале 

брекеты различались только по типу (двойные, Стейнера, Бегга и т.д.). Брекет 

состоит из: основаниябрекета, поверхности приклеиваемой к вестибулярной 

или оральной стороне зуба; крыльев брекета, предназначенных для фиксации 

лигатуры, которая охватывает дугу и таким образом удерживает ее в пазе 

брекета; и паза брекета. "Курс" брекета заложен в геометрии паза, через 

который передается внешнее усилие. У каждого брекета свой индивидуальный 

паз. Он должен подходить к профилю силовой проволоки дуги, а вот наклон к 

горизонтальной и вертикальной оси должен соответствовать сугубо 

конкретной задаче изменения положения зубов (Попов С.А., 2019; Головинова 

Н.Э., 2017; Bister D., 2017). 

Пазы эджуайзов могут быть прямоугольной формы или иметь косое 

направление к опорной площадке (7, 14, 17 и 220). Пазы соответствуют 

размерам стандартных четырехгранных дуг (0,16; 0,18; 0,20; 0,22 дюйма) 1 

дюйм равен 25,4 мм. В процессе лечения зубы перемещаются корпусно вдоль 

четырехгранной дуги, которая препятствует их вращению. Набор брекетов 

состоит из 20 штук, из которых 10 для верхней и 10 для нижней челюсти. 
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Набор разновидностей геометрии пазов и соответственно набор брекетов 

таковы, что из них можно подобрать подходящий абсолютно для любого 

случая. На постоянные моляры укрепляют специальные металлические кольца 

с необходимыми приспособлениями. Силовая дуга через паз брекета 

оказывает небольшое, однако непрерывное действие на аномалийно 

расположенный зуб. Только несъемные дуговые аппараты позволяют 

перемещать зуб корпусно, то есть без наклона выпрямить корень, укоротить 

или удлинить зуб, развернуть зуб вокруг оси. Прикладываемое усилие 

регулируется путем смены проволочных дуг: чем толще сечение, тем больше 

усилие. Правильное расположение брекетов имеет очень большое значение. 

Каждый брекет имеет идентификационную дисто-гингивальную точку. 

Обычно брекетрасполагают на равном расстоянии от мезиальной и дистальной 

поверхности зуба. Важно, чтобы основание брекета повторяло форму 

вестибулярной поверхности опорного зуба: основание брекета для резцов 

имеет слегка вогнутую форму, для клыков и премоляров вогнутость должна 

быть более выражена (Набиев Н.В. и др., 2017; Козаченко В.Э. и др., 2017; 

Racich M.J., 2018). 

Известное устройство, которое применяется для расширения верхнего 

зубного ряда, с одновременной ротацией и дистализацией моляров верхней 

челюсти, при Д.О. (II1). Недостатками аппарата являются экструзия вторых 

моляров, увеличение угла нижнечелюстной плоскости и нижней передней 

высоты лица, уменьшение резцового перекрытия, а также ненадежная 

фиксация, обусловленная погрешностями при изготовлении штампованных 

коронок и дискомфорт, связанный с громоздкостью аппарата (Попов С.А., 

2019). 

Известен способ стабилизации положения моляров с помощью 

вертикально удерживающего аппарата, который представляет собой дугу 

диаметром 0,4 мм с петлей, фиксирующейся дистально за верхними первыми 

молярами. Еще две петли располагаются на дуге в центральной части аппарата 

и разделяются V-образным изгибом, к которому припаивается акриловая 
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небная кнопка биаметром около 12 мм. Наиболее мезиальная часть аппарата, 

т.е. акриловая кнопка, должна располагаться на линии, соединяющей 

мезиальные края верхних первых моляров. Кнопка также должна 

располагаться на расстоянии 2 - 5 мм от неба. При применении данного 

способа достигается дистализация, и стабилизация положения моляров 

верхней челюсти при лечении Д.О.(II1) (Марков Н.М. и др., 2019; Revutska O., 

2016). 

Для нормализации положения моляров применяют несъемную 

мультидистализирующую дугу, которая состоит из ортодонтической дуги 

сечением 0,16*0,22 с омега-петлями сечением 0,42, втулок, щечных трубок, и 

открывающей спиралевидной пружины, являющейся силовым элементом 

конструкции. Для дистального перемещения опорных моляров верхней 

челюсти с помощью данной конструкции необходимо применять 

межчелюстные эластики по II классу Энгля, для зубного ряда нижней челюсти 

используется стальная полноразмерная дуга и лингвальная для усиления 

опоры (Гаджиев И.Г., 2019; Иванов В.В. и др., 2018; Batista K.B. et al., 2019; 

Consolari A. et al., 2018). 

Для дистализации моляров верхней челюсти применяют аппарат Jones 

Jig, который состоит из акриловой небной кнопки диаметром 0,5 мм, 

прикрепленной к кольцам на вторых молярах верхней челюсти с помощью 

дуги диаметром 0,036; с вестиболярной стороны располагается система Jones 

Jig, один конц которой фиксируется в отверстиях для лицевой дуги, а другой - 

в отверстиях для для обычной дуги в кольце на первом моляре. За счет сжатия 

сверхэластичной нитиноловой пружины развивается сила, направленная на 

дистализацию вторых моляров верхней челюсти (Данирова М.А. и др., 2019; 

Cerruto C. et al., 2017). 

 Потеря опоры является основополагающей проблемой при 

дистализации моляров. Изучение литературных источников позволили 

сделать вывод о том, что вопрос дополнительной опоры возникает в 30% 

случаев ортодонтического лечения пациентов. Применение ортодонтических 
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мини-имплантатов позволяет расширить методы воздействия на 

зубочелюстной аппарат и дает возможность усилить стабильность опоры 

(Гвоздева Л.М. и др., 2020; Архангельская А.С. и др., 2017; Базилевич А.Г., 

2018; Козаченко В.Э., 2017; Щербинина И.С., 2019; Яхина З.Х., 2021).  

 Изученные литературные данные подтверждают, что мини-имплантаты 

могут усилить опору различных дистализирующих аппаратов на верхнюю 

челюсть в среднем на 22% (Попов С.А. и др., 2018; Арсенина О.И., 2020; 

Карапетян К.К. и др., 2021; Кожевникова Л.А. и др., 2019; Кокарева А.В. и др., 

2020; Корсаков Ф.А., 2021; Хабадзе З.С. и др., 2019). 

 Исследования реакции пародонта, вызванную воздействием имплантата 

указывают на восстановление поверхности корня через 12 недель благодаря 

клеточному цементу и регенерации пародонта, при отсутствии 

инфицирования (Иванов В.В. и др., 2018; Хасянов А.Ш. и др., 2017; Ярунова 

В.А. и др., 2017; Дегтярев С.А., 2017; Дудник О.В. и др., 2017; Batista K.B. et 

al., 2019; Consolari A. et al., 2018). 

 Применение устройств для временной скелетной опоры помогает более 

эффективно корректировать тяжелые аномалии, что позволяет в 

определённых случаях обойтись без серьезных хирургических вмешательств. 

Использование устройств для временной скелетной опоры имеет свои 

преимущества и недостатки, которые зависят в основном от типа 

применяемого устройства (Водолацкий В.М. и др., 2020; Холина О.В. и др., 

2017; Batista K.B. et al., 2019; Consolari A. et al., 2018). 

 Известен несъемный аппарат для лечения дистальной окклюзии зубных 

рядов, состоящий из коронок на верхние первые постоянные моляры, на 

щечной поверхности которых зафиксирован элемент, выполненный в форме, 

как изображено на позиции 4 фигуры 1, и расположенный строго параллельно 

зубному ряду верхней челюсти для предотвращения надкусывания нижней 

челюсти назад или вовнутрь, а на небной поверхности припаян небный 

бюгель, и коронок на нижние первые постоянные моляры, на щечной 

поверхности которых припаян рычаг, а на язычной поверхности припаяна 
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лингвальная дуга с омега-петлей, отличающийся тем, что в качестве коронок 

на первые постоянные моляры нижней челюсти используют полукоронки, на 

щечной поверхности которых припаяна вестибулярная дуга с М-образным 

изгибом, на щечной поверхности коронок на первых постоянных молярах 

верхней челюсти припаяны щечные трубки, а на окклюзионной поверхности 

имеются утолщения с ровной нижней  

моляров и премоляров, в ходе которого пациенту частично устанавливают 

поверхностью (Патент 192685, дата рег. 25.09.2019). 

 Таким образом, на сегодняшний день существует большое разнообразие 

методов воздействия на зубочелюстную систему с целью исправления 

прикуса, однако конструкционные решения, выполненные в этих аппаратах 

являются громоздкими и неудобными для пациента. Не существует единой 

схемы аппаратурного лечения пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 

подкласса по Энглю, который бы позволил комплексно воздействовать на 

зубочелюстную систему, провести комфортную, корпусную дистализацию 

моляров, с предотвращением дальнейшего рецидива в виде их мезиализации. 

Не существует единого протокола ведения пациентов с дистальной 

окклюзией, который бы позволил снизить риск возникновения осложнений с 

помошью применениния методов физиотерапевтического воздействия на 

слизистую оболочку для предотвращения воспалительных явлений. 
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2. МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

 В процессе диссертационной работы нами были обобщены архивные 

данные 650 пациентов, обратившихся на кафедру стоматологии детского 

возраста и ортодонтии СамГМУ с 1996 по 2019 годы. В ходе исследования 

были обработаны 328 диагностических моделей.  После обработки 

амбулаторных карт и диагностических моделей челюстей, полученные данные 

были систематизированны и внесены в таблицы (Рисунок 2, 3, 4) 

 Рисунок 2 - Распределение пациентов по классификации Энгля в 

генеральной совокупности 

 

 

 

На рисунке 2 отражена совокупность пациентов по классификации 

Энгля. Общее количество палиентов, данные по которым были 

проанализированы и систематизированы составила 650 человек. У 307 (47, 

23%) пацентов была выявлена дастальная окклюзия II класса, данный класс 

был разделен на два подкласса. Количество пациентов, у которых была 

выявлена дистальная окклюзия II класса 1 подкласса по Энглю составила 170 

человек что соответствует 26,15+1,75%, II класс 2 подкласс по Энглю 

составили 137 человек, что соответствует 21,07+1,6%. Дистальная окклюзия I 

класса по Энглю была выявлена у 219 (33,69±1,85) пациентов. III класс по 

Энглю был обнаружен у 124 (19,08±1,54) пациентов. 
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Рисунок 3 - Распределение пациентов по полу и возрасту в генеральной 

совокупности 

 

 

 При изучении распределения пациентов по половому признаку, можно 

наблюдать, что большую часть составили пациенты женского пола 393 

(60,5%), при этом наибольшая обращаемость пациентов за ортодонтической 

приходится на возраст 12-35 лет. 

 

Рисунок 4 - Распределение пациентов по полу и возрасту с Д.О. (II1) в 

генеральной совокупности.  
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 Для дальнейшего обследования были вызванны 136 человек, в 

возрастной группе от 17 до 46 лет, с Д.О. (II1). Из этих пациентов выделено 85 

пациентов с Д.О. (II1) возрастом 17-46 лет. В таблице представлен возрастной 

состав пациентов в процентном эквиваленте.  

 

Рисунок 5 - Распределение пациентов с Д.О. (II1) по возрасту 

 

 

85 человек с Д.О. (II1), были распределены на 3 группы. 

 В I группу вошли пациенты с Д.О. (II1), которым проводилось лечение 

традиционными методами. 

 Во II группу вошли пациенты с Д.О. (II1), которым проводилось лечение 

разработанным способом дистального перемещения второго моляра верхней 

челюсти.  

 В III группу вошли пациенты с Д.О. (II1), которым проводилось лечение 

способом дистального перемещения второго моляра верхней челюсти 

(дистализатор) с применением аппарата для дистального перемещения первых 

моляров верхней челюсти с одновременной стабилизацией положения вторых 

моляров верхней челюсти. 

 II и III группы были разделены на две подгруппы в зависимости от 

применения светотерапии.II группу 1 подгруппу составили пациенты с Д.О. 
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(II1), которым проводилось лечение способом дистального перемещения 

второго моляра верхней челюсти, без использования дополнительных методов 

воздействия.II группу 2 подгруппу составили пациенты с Д.О. (II1), которым 

проводилось лечение способом дистального перемещения второго моляра 

верхней челюсти с применением светотерапии.III группу 1 подгруппу 

составили пациенты с Д.О. (II1), которым проводилось лечение способом 

дистального перемещения второго моляра верхней челюсти (дистализатор) с 

применением аппарата для дистального перемещения первых моляров 

верхней челюсти с одновременной стабилизацией положения вторых моляров 

верхней челюсти, без использования дополнительных методов воздействия.III 

группу 2 подгруппу составили пациенты с Д.О. (II1), которым проводилось 

лечение способом дистального перемещения второго моляра верхней челюсти 

(дистализатор) с применением аппарата для дистального перемещения первых 

моляров верхней челюсти с одновременной стабилизацией положения вторых 

моляров верхней челюсти, с применением светотерапии (Таблица 1, 2) 

 Все группы были сопоставимы по полу. 

 

 Таблица 1 - Распределение пациентов I и II групп по полу 

 

Распределени

е пациентов 

по полу 

 

I группа n=30 

II группа n=27 
Достовер

ность 

различий 

(t) 

Вероятност

ь (p) 

1 подгруппа 

n=13 

2 подгруппа 

n=14 

Абс. 
Частот

а (%) 
Абс. 

Часто

та (%) 
Абс. 

Частот

а (%) 

Мужчины 19 
63,3±8,

80 
7 

53,9±

13,83 
9 

64,3±1

2,80 
0,95 0,05 

Женщины 11 
36,7±8,

08 
6 

46,1±

13,83 
5 

35,7±1

2,80 
0,95 0,05 

Итого 30 
100,0±

0,00 
13 

100±0

,00 
14 

100±0,

00 
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Таблица 2- Распределение пациентов I и III групп по полу 

 

Распределени

е пациентов 

по полу 
 

I группа n=30 
II группа n=28 

Достовер

ность 

различий 

(t) 

Вероя

тност

ь (p) 

1 подгруппа 
n=13 

2 подгруппа 
n=15 

Абс. 
Частот

а (%) 
Абс. 

Частот

а (%) 
Абс. 

Частот

а (%) 

Мужчины 19 
63,3±8,

80 
8 

61,5±1

3,50 
8 

53,3±1

2,88 
0,95 0,05 

Женщины 11 
36,7±8,

80 
5 

38,5±1

3,50 
7 

46,7±1

2,88 
0,95 0,05 

Итого 30 
100,0±

0,00 
13 

100±0,

00 
15 

100±0,

00 
  

 

 Все отобранные пациенты были сопоставимы по возрасту (Таблица 3, 4). 

 

Таблица 3 -  Распределение пациентов I и II группы по возрасту 

 

Распределен

ие пациентов 

по возрасту 

 

I группа n=30 

III группа n=27 
Достовер

ность 

различий 

(t) 

Вероят

ность 

(p) 

1 подгруппа 

n=13 

2 подгруппа 

n=14 

Абс

. 

Частота 

(%) 

Абс

. 

Частота 

(%) 

Абс

. 

Частота 

(%) 

Возраст 17- 

21 
10 

33,3±8,6

0 
6 

46,2±13,8

3 
4 

28,7±11,6

8 
0,95 0,05 

Возраст 22- 

26 
9 30±8,37 4 

30,8±12,8

0 
5 

35,8±12,8

1 
0,95 0,05 

Возраст 27- 

31 
5 

16,7±6,8

1 
2 

15,4±10,0

1 
2 14,2±9,33 0,95 0,05 

Возраст 32-

36 
4 

13,4±6,2

2 
1 7,6±7,35 1 7,1±6,86 0,95 0,05 

Возраст 37-

41 
1 3,3±3,26 0 0±0,00 1 7,1±6,86 0,95 0,05 

Возраст 42-

46 
1 3,3±3,26 0 0±0,00 1 7,1±6,86 0,95 0,05 

Итого 30 
100±0,0

0 
13 100±0,00 14 100±0,00   
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Таблица 4 - Распределение пациентов I и III группы по возрасту 

 

Распределени

е пациентов 

по возрасту 

 

I группа n=30 

III группа n=28 
Достоверн

ость 

различий 

(t) 

Вероятно

сть (p) 

1 подгруппа 

n=13 

2 подгруппа 

n=15 

Абс. 
Частота 

(%) 
Абс. 

Частота 

(%) 
Абс. 

Частота 

(%) 

Возраст 17- 

21 
10 

33,3±8,

60 
5 38,6± 7 

46,6±12,

88 
0,95 0,05 

Возраст 22- 

26 
9 30±8,37 4 

30,8±12,

80 
3 

20,0±10,

33 
0,95 0,05 

Возраст 27- 

31 
5 

16,7±6,

81 
2 

15,4±10,

01 
3 

20,0±10,

33 
0,95 0,05 

Возраст 32-36 4 
13,4±6,

22 
1 7,6±7,35 1 6,7±6,46 0,95 0,05 

Возраст 37-41 1 
3,3±3,2

6 
0 0,0±0,00 1 6,7±6,46 0,95 0,05 

Возраст 42-46 1 
3,3±3,2

6 
1 7,6±7,35 0 0±0,00 0,95 0,05 

Итого 30 
100±0,0

0 
13 100±0,00 15 100±0,00   

 

 Критериями ислючения из исследования были пациенты у которых были 

выявленны тяжелые формы соматических заболеваний, хронические 

заболевания в стадии обострения, пациенты с заболеваниями сердечно-

сосудистой, эндокринной системы, иммунодефицитными состояниями, 

наличием переломов костей и хирургических вмешательств в челюстно-

лицевой области, в анамнезе, за последние 12 месяцев, наличие беременности, 

лактации, а также, наличием заболеваний пародонта, неудовлетворительной 

гигиеной полости рта, некомпенсированными формами кариеса. 
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2.1. Клинический метод диагностики 

 Клиническое обследование всех пациентов проводилось по 

традиционной схеме: опрос, внешний осмотр пациента, осмотр лица, осмотр 

полости рта.  

 Опрос пациента включал в себя сбор паспортных данных, сбор общего 

и местного анамнеза, и выявление жалоб. При сборе анамнеза у пациентов 

выясняли наличие тяжелые формы соматических заболеваний, хронические 

заболевания в стадии обострения, пациенты с заболеваниями сердечно-

сосудистой, эндокринной системы, иммунодефицитными состояниями, 

наличием переломов костей и хирургических вмешательств в челюстно-

лицевой области, в анамнезе, за последние 12 месяцев, наличие беременности, 

лактации, а также, наличием заболеваний пародонта, неудовлетворительной 

гигиеной полости рта, некомпенсированными формами кариеса. 

 При внешнем осмотре пациента обращали внимание на симметричность 

левой и правой половины тела, его пропорциональность, положение плечевого 

пояса и совпадение срединной линии лица и тела.  

 Осмотр лица пациента производили в фас и в профиль. Определяли тип 

лица, тип профиля лица, симметричность, положение подбородка, 

выраженность подбородочной складки, пропорциональность лица и 

положение губ. Особое внимание обращали на изменения формы лица у 

пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю, после 

проведенного ортодонтического лечения (Бимбас Е.С. 2017). 

 Осмотр полости рта пациента включал в себя: осмотр зубов, зубных 

рядов, альвеолярных отростков, определение вида окклюзии зубных рядов в 

трех плоскостях, оценку расположения уздечек верхней, нижней губы и языка, 

оценку расположения и размеров языка, изучении конфигурации неба. 

  Все пациенты заполняли анкету о состоянии здоровья, в которой 

указывали перенесенные и сопутствующие заболевания, травмы, операции. 

Всем пациентам было проведено комплексное обследование с использованием 

специализированной формализованной истории болезни. 
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Фотометрический анализ 

 

 Фотометрический анализ играет значительную роль в планировании 

ортодонтического лечения. 

 Стандартный набор фотографий включает в себя: 

- анфас; 

- анфас при улыбке; 

- профиль (справа и слева); 

- фотографии в ¾ (справа и слева) 

- подчелюстной области; 

- улыбки; 

- снимки зубных рядов верхней и нижней челюсти; 

- снимки окклюзии зубных рядов спереди, справа и слева. 

 

 Фото лица анфас традиционно принято выполнять в состоянии 

относительного функционального покоя, при котором жевательная и 

мимическая мускулатура расслаблена, между верхней и нижней челюстью 

имеется расстояние (1-6 мм). На фотографиях лица анфас можно определить 

асимметрию лица, состояние мышц при сомкнутых губах, или несмыкание 

губ. 

 Для интерпретации результатов фотометрического анализа необходимо 

выполнение следующих условий: 

1. Одинаковое положение головы пациента. 

2. Применение одинаковой фотоаппаратуры. 

3. Одинаковый режим съемки (расстояние, освещенность, время 

экспозиции). 

4. Точная ориентировка головы относительно точек и плоскостей, 

применимых в соответствии с определенной методикой. 

В настоящее время все снимки выполняются при естественном 

положении головы, таким образом обеспечивается физиологически 

правильная горизонтальная плоскость. Фотографирование лица проводится 
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сидя или стоя, когда взгляд пациента направлен вперед так, что линия взгляда 

параллельна линии пола, при этом зрачки центрированны на середине глаз.  

 Гарсон указывает на зависимость отношения морфологической высоты 

лица, к ширине лица между наиболее выступающими точками скуловых 

отростков на мягких тканях лица. Типы лица по Гарсону определяют 

уравнением: 

GL-ME 

                                   X 100 

ZY1-ZY2 

 

 где GL – наиболее выступающая точка лобной кости, 

 ME – нижняя подбородочная точка кожного контура нижней        

                          челюсти, 

 ZY1 и ZY2 –наиболее выступающие точки скуловых отростков                    

                                     справа и слева, соответственно. 

 Гарсон выделил следующие типы лица:  

- гиперлептропрозопный (> 93); 

- лептопрозопный (88,0-92,9); 

- мезопрозопный (84,0-87,9); 

- эуропрозопный (79,0-87,9); 

- гиперэуропрозопный (< 78,9). 

 Оценка профиля лица по Шварцу основывается на использовании трех 

исходных плоскостей и ротовой касательной (Рисунок 6,7). 

 KPF – поле профиля челюсти образуется пересечением носовой, 

орбитальной плоскостей, и Франкфуртской горизонтали. Ширина поля 

профиля челюсти у детей составляет 13-14 мм, у взрослых 15-17 мм.  
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Рисунок 6 – Определение типа лица        Рисунок 7 – Оценка профиля лица  

по Гарсону                                                  по Шварцу 

 

Шварц определил среднюю величину лица следующим образом: в 

случае прямого среднего лица (идеальная средняя величина, или 

биометрическое лицо) верхняя губа в точке Ls касается носовой плоскости Pn, 

нижняя губа находится на 1/3 ширины поля профиля челюсти KPF за этой 

плоскостью. Точка, расположенная на мягких тканях подбородка, находится 

посередине KPF, точка gn (наиболее каудальная точка подбородка), находится 

на орбитальной плоскости. 

 

2.2. Биометрическое изучение диагностических моделей челюстей 

 Исследование контрольно-диагностических моделей производилось для 

каждой челюсти отдельно, и включало:  

- оценку формы зубной дуги. Оценка происходила визуально, 

использовалась следующая терминология: V-образная, трапецевидная, 

треугольная, седловидная, асимметричная; 

- измерение баланса места - каждый зубной ряд разбивали на 4 

сегмента (от центральной линии до дистальной поверхности бокового резца и 

от дистальной поверхности бокового резца до мезиальной поверхности 
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первого постоянного моляра). Измеряли сумму мезиодистальных размеров 

зубов в каждом сегменте, затем измеряли длину сегмента альвеолярного 

отростка, на котором должны располагаться эти зубы, и находили дефицит 

или избыток места; 

- взаиморасположение клыков верхней челюсти к линии RPT (по 

Schmuth); 

- смещение средней линии (мм); 

- глубина окклюзионной линии Speeна нижней челюсти (в мм) и 

форма кривой Speeна верхней челюсти (нормальная, прямая, реверсивная 

или обратная); 

- межклыковое расстояние на верхней челюсти между 

буграми постоянных клыков (мм); 

- межклыковое расстояние на нижней челюсти между 

буграми постоянных клыков (мм). 

Изучение межокклюзионных взаимоотношений. 

 Для каждой пары диагностических слепков определяли класс по Энглю 

в области первых моляров и клыков для каждой стороны отдельно. Методом 

Пона выявляли соответствие трансверзальных размеров зубных дуг для 

каждой челюсти, оценивали результат по величине отклонений от значений 

индивидуальной средней нормы. Определяли размер вертикального 

перекрытия (мм) и сагиттальной щели (мм) от режущего края верхних резцов 

до вестибулярной поверхности нижних резцов по сагиттали.  

 

      

Рисунок 8 - Определение вида прикуса  
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 Методом Коргхауса, основанном на использовании зависимости между 

проекционной длиной зубной дуги и мезио-дистальными размерами резцов 

верхней челюсти, оценивали передний отрезок проекционной длины зубной 

дуги (Бимбас Е.С., 2017). 

 

 Таблица 5 - Индивидуальная средняя норма параметров зубных дуг 

Сумма ширины 

четырех резцов 

верхней челюсти 

(мм) 

Длина переднего 

отрезка верхнего 

зубного ряда (мм) 

Длина переднего 

отрезка нижнего 

зубного ряда (мм) 

27.0 16.0 14.0 

27.5 16.3 14.3 

28.0 16.5 14.5 

28.5 16.8 14.8 

29.0 17.0 15.0 

29.5 17.3 15.3 

30.0 17.5 15.5 

30.5 17.8 15.8 

31.0 18.0 16.0 

31.5 18.3 16.3 

32.0 18.5 16.5 

32.5 18.8 16.8 

33.0 19.0 17.0 

33.5 19.3 17.3 

34.0 19.5 17.5 

34.5 19.8 17.8 

35.0 20.0 18.0 

35.5 20.5 18.5 

36.0 21.0 19.0 

 

Процедуру биометрических исследований производили следующим 

образом: 

- измеряли проекционную длину переднего отрезка зубной дуги на верхней и 

нижней челюстях; 

- измеряли мезио-дистальные размеры коронок четырех верхних резцов, 

определяли их сумму; 
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- используя полученную сумму мезио-дистальных размеров коронок четырех 

резцов верхней челюсти, по рабочей таблице находили значения 

индивидуальной средней нормы проекционной длины переднего отрезка 

зубных дуг для исследуемых зубных рядов; 

- вычисляли разность значений получившейся и расчетной длины переднео 

отрезка зубных дуг; 

- на основании полученных данных делали заключение о наличии укорочения 

или удлинения зубных дуг. 

 

2.3. Рентгенологический метод исследования 

 При обследовании пациентов с Д.О. (II1), использовали различные 

рентгенологические исследованияна всех этапах ортодонтического лечения. 

 Для оценки качества, состояния зубов, и окружающих тканей 

использовали близкофокусные внутри ротовые рентгенограммы зубов, 

обзорные рентгенограммы срединного небного шва, ОПТГ челюстей. 

Методами внутриротовой рентгенографии определяли: аномалии числа зубов, 

ретенцию зубов, стадии формирования зубов, пороки развития тканей зуба, 

пространственное соотношение корней временных и коронок постоянных 

зубов, пороки развития тканей зуба, состояние срединного небного шва, 

степень его окостенения и изменения при аппаратурном ортодонтическом 

лечении. 

 В отдельных случаях для определения оссификации скелета проводили 

рентгенологическое исследование кистей рук. 

 Проведено исследование отропантомограмм челюстей 85 пациентов с 

Д.О. (II1), до начала ортодонтического лечения (в некоторых случаях и после 

его завершения) с целью изучения состояния зубов, отсутствия или наличия 

зачатков третьих моляров, и их расположение, а также, пространственное 

расположение корней зубов. 
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Рисунок 9 - Ортопантомографическое исследование 

 Всем пациентам с Д.О. (II1) проводили телерентгенографическое 

исследование головы в боковой проекции до начала активного периода 

ортодонтического лечения, и после его завершения. 

 На боковых телеренгенограммах определяли длину верхней и нижней 

челюсти, угол нижней челюсти, проводили оценку вертикального развития 

челюстей.  

 

2.4. Окклюзиографический метод 

 Для пациентов с Д.О. (II1) характерно наличие сагиттальной щели разной 

степени выраженности. При ортодонтическом лечении мало учитываются 

показатели жевательной эффективности до и после ортодонтического 

лечения. В исследовании нами применялся метод окклюзиографии для 

определения и анализа показателей жевательной эффективности и 

выраженности сагиттальной щели. 

 Метод окклюзиографии основан на применениии восковых пластинок, 

вырезанных по форме зубного ряда, армирующих элементов, расположенных 

внутри пластинки на расстоянии 2,0-3,0 мм от края, выполненных из роволоки 

толщиной 0,4-0,8 мм [Патент РФ на полезную модель № 2195900]. 

 Методика проведения окклюзиографии заключается в следующем: 

восковую пластинку с армирующими элементами разогревают, на воске 

производят маркировку срединной линии, и вводят в полость рта пациента 

таким образом, чтбы срединно сагитальная линия совпадала со со срединной 

линией лица. Затем просили пациента сомкнуть зубы в привычной окклюзии, 
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далее с помощью струи холодной воды охлаждали воск в полости рта, 

предлагали пациенту открыть рот и выводили окклюзиограмму из полости рта. 

По полученным отпечаткам судили о количестве контактирующих 

жевательных поверхностей зубов и характере сагитальной щели при 

статической окклюзиографии. 

 

2.5. Цефалометрический анализ 

 Диагностической основой цефалометрии является 

телерентгенологический снимок (ТРГ) в боковой проекции, который отражает 

пространственное положение зубов верхней и нижней челюсти, состояние 

мягких тканей и скелетное строение челюстей. 

 Таблица 6 – Параметры и нормы значений ТРГ 

Изучаемые параметры Норма 

SNA 82 ± 2 

SNB 80 ± 2 

ANB 2 ± 2 

NSL/ML 30 ± 4 

NSL/NL 7 ± 3 

NL/ML 23 ± 3 

Oli/ML 20 ± 2 

Ols/NL 10 ± 2 

SN/Pg 82 ± 2 

AN/Pg 2 ± 2 

BaN/PtmGn 90 ± 3 

ILS/NL 115 ± 5 

ILS/NA 22 ± 3 

Ili/ML 95 ± 5 

Ili/NB 25 ± 3 

ILS/Ili 128 ± 9 

Лицевой угол 12± 2 

Назолабиальный угол 112 ± 2 

Протрузия верхней губы 3 ± 1 мм 

Высота верхней губы 20 ± 2 мм 

Протрузия нижней губы 2 ± 1 мм 

Резцовое перекрытие 2 – 3 мм 

Сагиттальная щель 1 – 2 мм 



60 
 

 

       

 

Рисунок 10 - Угловые и линейные параметры, изучаемые на ТРГ 

 

С помощью ТРГ определяют положение и размеры челюстей, 

оценивают позицию и положение оси резцов, прогнозируют рост лицевого 

отдела черепа (Бимбас Е.С. 2017). Анализ ТРГ головы в боковой проекции 

проводились по комплексной методике, в основе которой лежит методика 

Шварца, с дополнениями других авторов. В таблице представлены изучаемые 

параметры лицевого скелета. 

 

2.6. Метод определения величины воздействующих сил 

 Определение величины сил, воздействующих на зубы для их 

дистального перемещения, проводили у 21 пациента с Д.О. (II1). Измерения 

производили с помощью измерителя усилий (Рисунок 5), (производство 

Германия) при воздействии способом аппаратурного перемещения зубов, на 

этапе активного периода ортодонтического лечения, в горизонтальном 

направлении (дистализация).  
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Рисунок 11 –Измеритель «Безмен» 

 

2.7. Методы доказательной медицины 

 Для определения эффективности применяемых алгоритмов лечения 

пациентов с Д.О. (II1), результаты исследования были обработаны с 

применением методов доказательной медицины по методике Г.П. 

Котельникова и А.С. Шпигеля (2012). Данное исследование предполагало 

ретроспективный анализ архивных данных изучения амбулаторных карт, 

диагностических моделей, фотографий головы и рентгенологических снимков 

ортодонтических пациентов, проходивших лечение аномалий окклюзии в 

отделении на базе кафедры стоматологии детского возраста СамГМУ с 1996 

по 2017 годы, из генеральной совокупности которых выделена выборочная. 

Клинические испытания проводились в выборочной совокупности с 

формированием основной и контрольной групп. Наше исследование является 

продольным с выделением групп людей, за которыми в течение некоторого 

времени наблюдают и повторно оценивают их состояние; открытым и 

контролируемым. При распределении пациентов на группы использовался 
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метод рандомизации. В качестве критериев, по которым проводился отбор 

пациентов, использовались: возраст от 17 до 46 лет, завершенный активный 

период ортодонтического лечения по поводу дистальной окклюзииII класса 1 

подкласса о Энглю, отсутствие тяжелых форм соматических заболеваний, 

хроническихзаболеваний в стадии обострения; пациенты без сердечно - 

сосудистых заболеваний, заболеваний эндокринной системы; без 

иммунодефицитных состояний; не беременные, не кормящие, без заболеваний 

пародонта, с хорошей гигиеной полости рта.  

 Для количественного выражения эффекта лечения в данном 

исследовании использовали показатель ЧБНЛ (число больных, которых 

необходимо лечить определенным методом в течение определенного времени, 

чтобы достичь определенного эффекта или предотвратить неблагоприятный 

исход у одного больного) [Котельников Г. П. и др., 2012]. Для определения 

данного показателя необходимо рассчитать рекомендованные ключевые 

показатели:  

ЧИЛ – частота исходов в основной группе исследования - А/(А+В);  

ЧИК - частота исходов в контрольной группе исследования - С/(С+D);  

ОР (относительный риск) = ЧИЛ/ЧИК;  

СОР (снижение относительного риска) – относительное уменьшение частоты 

неблагоприятных исходов в группе лечения по сравнению с контрольной 

группой СОР=(ЧИЛ-ЧИК)/ЧИК;  

САР (снижение абсолютного риска) – абсолютная арифметическая разница в 

частоте неблагоприятных исходов между группами лечения и контроля 

САР=ЧИЛ-ЧИК.  

ЧБНЛ приводится вместе с 95% доверительным индексом ДИ. 

 Для сравнения результатов лечения рассчитывают такой показатель, как 

шанс. Шанс (отношение вероятности, что событие произойдет, к вероятности, 

что событие не произойдет) показывает, во сколько раз вероятность 

неблагоприятного исхода в основной группе выше (ниже), чем в контрольной. 

ОШ= (А/В)/(С/D).  
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 Для оценки эффективности предлагаемых усовершенствованных 

методов ведения пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по 

Энглю были использованы данные клинических, антропометрических, 

рентгенологических, ультразвуковых и лабораторных исследований с 

дальнейшей статистической обработанных с применением методов 

доказательной медицины и статистической обработки.  

 

2.8.  Статистический метод  

Математическую обработку полученных данных проводили на 

персональном компьютере в операционной системеMicrosoftWindows10 с 

помощью прикладного пакета Excel 10 и «Анализ данных» MicrosoftOffice 10.  

Большое значение имел выбор метода статистической обработки 

полученных результатов. В качестве критерия статистически значимых 

различий использовали параметрический критерий Стьюдента и 

непараметрический критерий χ2. Статистическое различие считали значимым 

при вероятности р<0, 05.  

Оценку статистической значимости различий в группах оценивали для 

параметрических показателей с помощью: критерия достоверности Стьюдента 

(t), а для непараметрических -  критерия 2.  

Для выяснения статистической значимости различий изучаемых 

параметрических факторов в исследуемых группах, определялся 

коэффициента Стьюдента (t) по формуле: 

2

2m+m

PPt
2

1

21   ,          

где t- коэффициент Стьюдента; 

Р1 и Р2 - частности данного признака в основной и контрольной группах 

соответственно; 

m1 и m2 - средние ошибки относительных показателей в группах.  
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Значение вероятности при вычисленном значении коэффициента 

Стьюдента определялось автоматически с помощью программы 

MicrosoftExcel со встроенной функцией СТЬЮДРАСП, где:  

x - числовое значение, для которого требуется вычислить 

распределение;  

степени свободы – целое число, указывающее число степеней свободы;  

хвосты - число возвращаемых хвостов распределения. Если хвосты = 1, 

функция СТЬЮДРАСП возвращает одностороннее распределение. Если 

хвосты = 2, функция СТЬЮДРАСП возвращает двустороннее распределение.  

Различия считались достоверными, если t-вычисленный был выше t-

критического, определенного для одностороннего или двустороннего 

признака при определенном количестве степеней свободы f=(n1-1)+(n2-1) и 

заданной вероятности p=0, 05 (Таблица 7). Критическое значение t-обратное 

при степени свободы более 120 при вероятности 0, 05 составляет 1, 98, при 

вероятности 0, 01** - 2, 62, при вероятности 0, 001*** - 3, 37.  

Таблица 7 - Показатель коэффициента Стьюдента при различных 

значениях степени свободы 

Число степеней свободы v = (n — 1) 
Доверительные уровни 

Р = 95% Р = 99% Р = 99, 9% 
30 2, 04 2, 76 3, 66 
60 2, 00 2, 66 3, 46 
90 1, 99 2, 63 3, 40 
120 1, 98 2, 62 3, 37 
∞ 1, 96 2, 58 3, 29 

Вычисление средней ошибки (m) относительных показателей 

проводилось по формуле: 

n

qpm   ,          

где p - относительный показатель (в %); 

q=100-p- если p выражено в %; 

n - число наблюдений в группе.  

Вычисление относительных показателей проводилось в % по формуле: 

n

Ap 100  ,          
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Где А - абсолютное значение; 

n - количество наблюдений в группе.  

При оценке статистической значимости непараметрических показателей 

при помощи t-критерия затруднительна. Для решения этой задачи 

использовался критерий χ2, разработанный К. Пирсоном. Он же называется 

коэффициентом согласия, коэффициентом соответствия или χ2-критерием. χ2 

используется для анализа данных, характеризующих распределение, а не 

средние величины. Исходный материал для вычислений дается в абсолютных 

числах по наблюдениям в группах. Показатель достоверности различий (χ2) 

определялся по формуле 4 для четырехпольной таблицы (Таблица 8).  

Таблица 8 - Четырехпольная матрица 

Наличие фактора 
Количество наблюдений в группе (абс.) 

Исследуемая Контрольная 

Было A b 

Не было C d 

   
       d+cb+ad+bc+a

d+c+b+acbdaχ



 22

,      

Различия считались статистически значимы, в том случае, когда 

рассчитанная величина χ2 была выше критического значения.  

Значение вероятности распределения вычислялось автоматически в 

программе MicrosoftExcel с помощью расчет функции ХИ2РАСП, где: 

x— значение χ2, для которого требуется вычислить вероятность 

различий; 

степени свободы – целое число, указывающее число степеней свободы.  

Число степеней свободы n определялось по формуле 5: 

n = (S - 1) × (r - 1),          

где    S - число сравниваемых групп (строк),  

r - число групп (граф) результатов.  

Оценка достоверности различий в группах с помощью теста χ2при 1 

степени свободы принималась при превышении рассчитанного показателя над 
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критическим значением: χ2=3, 8415 - вероятность 0, 05*, χ2=6, 6349 - 

вероятность 0, 01**, при χ2=10, 8276 -вероятность 0, 001***.  

Проводился корреляционный анализ. При наличие линейной связи 

большие 0,65 связь оценивается сильно выраженной. Расчет показателей  

корреляционного  анализа в исследуемой и контрольной групп (rxy) 

проводился по формуле: 

2

11

22

11

2

111

)y(yn)x(xn

yxyxn

=r
n

=i

i
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=i

i

n

=i

i

n

=i

i

n

=i
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и оценка значимости по Стьюденту(tнабл) по формуле : 

 

2

набл.
1

2

xy

xy

r

nr
=t





 

 

Проводилась оценка предполагаемого уравнения регрессии 

ε+f(X)=Y  

  minˆ
1

2


n

=i

ii yy=F  

и оценка адекватности полученных уравнений  

 






n

=i

i

n

=i

i

yy

e

=R

1

2

1

2

2 1  

 Таким образом, в данной главе нами представлены данные о материалах, 

методах и объеме настоящего исследования. Произведена общая 

характеристика 650 пациентов, обратившихся на кафедру стоматологии 

детского возраста ГБОУ ВПО СамГМУ Минздрава РФ и Самарскую детскую 

стоматологическую поликлинику №4 с 1996 по 2019 годы. Также 

представлена частота встречаемости дистальной окклюзии в структуре 

ортодонтических пациентов и их распространенность у пациентов с 
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различным смыканием зубных рядов по Энглю. Дана краткая характеристика 

исследуемых групп на разных этапах проводимой нами работы, их 

распределение по полу и возрасту. Рассмотрены применяемые нами в 

исследовании пациентов сдистальной окклюзией II класса 1 подкласса по 

Энглю общеклинические, специальные и дополнительные методы: 

клиническое обследование пациентов, антропометрические методы изучения 

головы, лица, диагностических моделей челюстей; лучевые: прицельная 

рентгенография, ОПТГ, ТРГ в боковой проекции, функциональная 

томография ВНЧС, КТ; окклюзиографический метод исследования. 

Произведен анализ статистических методов обработки полученных данных с 

позиции доказательной медицины.  
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3. НОВЫЕ АППАРАТЫ, УСТРОЙСТВА И СПОСОБЫ, 

ПРИМЕНЯЕМЫЕ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С ДИСТАЛЬНОЙ 

ОККЛЮЗИЕЙ II КЛАССА 1 ПОДКЛАССА ПО ЭНГЛЮ. 

 

 При лечении пациентов с дистальной окклюзией требуется создать 

условия для достижения оптимальной окклюзии за счет перемещения боковых 

зубов, клыков и орального перемещения зубов фронтальной группы. 

 Ортодонтическое лечение дистальной окклюзии является сложным 

процессом морфо-функциональных изменений зубочелюстной системы, и 

характеризуется длительным периодом ортодонтического лечения.  

Изучение данного вопроса, привело к созданию дополнительных методов 

лечения дистальной окклюзии. 

3.1. Способ дистального перемещения второго моляра верхней челюсти  

 При наличии дистальной окклюзии необходимо создать условия для 

дистального перемещения боковой группы зубов верхней челюсти. 

Нами был разработан и предложен способ дистального перемещения 

второго моляра верхней челюсти (Патент РФ на изобретение №2610020 от 

07.02.2017 г.), который направлен на корпусное перемещение второго моляра 

верхней челюсти в дистальном направлении посредством расширяющегося 

винта и ортодонтических коронок. Данная методика дистализации вторых 

моляров верхней челюсти применяется только при условии отсутствия 

третьих моляров верхней челюсти.  

 Устанавливают ортодонтические коронки на первый и второй 

премоляры и первый и второй моляры верхней челюсти, причём коронки на 

первом и втором премолярах спаивают между собойметодом лазерной сварки 

для усиления опоры. Расширяющийся винт «Vector 80 maxi» устанавливают 

на первый и второй моляр с вестибулярной стороны, а направляющий 

стержень винта отсекают, затем активируют аппарат с помощью ключа и 

замка винта на один или несколько оборотов, осуществляют активацию один 

или несколько раз до получения необходимого расстояния между 

ортодонтическими коронками зубов 2.6 и 2.7. 
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Рисунок 12 - Устройство для реализации способа перемещения второго 

моляра верхней челюсти (вид вестибулярной поверхности): 

1. Корпус винта     3. Отверстие для активации 

   2. Резьба винта      4. Напрявляющая 

5. Ортодонтическая коронка, установленная на второй моляр 

6.Ортодонтическая коронка, установленная на первый моляр 

7.Ортодонтическая коронка, установленная на второй премоляр 

8.Ортодонтическая коронка, установленная на первый премоляр 
 

 

Рисунок 13 - Расширяющийся винт: 

1. Корпус  3. Отверстие для активации 

             2.Резьба винта      4. Напрявляющая стержня 
 

 

Рисунок 14 - Вид окклюзионной плоскости аппарата для дистализации 

второго моляра верхней челюсти: 

1. Ортодонтические коронки, установленные на первый премоляр, второй 

премоляр, первый моляр, второй моляр 

2. Расширяющий ортодонтический винт 
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Рисунок 15 - Двусторонняядистализация вторых моляров верхней челюсти 

(вид окклюзионной плоскости): 

1. Ортодонтические коронки установленные на первый премоляр, второй 

премоляр, первый моляр, второй моляр 

2. Расширяющий ортодонтический винт 

 

  

                                       а                                                     б 

Рисунок 16 - Фотография аппарата для дистализации второго моляра верхней 

челюсти в полости рта (а, б) 

 

 Методом селективного лазерного плавления заключается в направлении 

лазера на субстрат, состоящий из тонкого слоя кобальто - хромового порошка. 

Лазерный луч попадает на порошок, расплавляя его, и частицы порошка 

соединяются. Лазерный луч двигается в заданной траектории и создает слой 

за слоем тонкие пласты материала, последовательно спекая их друг с другом. 

 Использование описанного метода дистализации вторых моляров 

верхней челюсти, возможно только в постоянном прикусе. 
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 В зависимости от клинического случая аппарат может использоваться 

как для односторонней, так и для двусторонней дистализации вторых моляров 

верхней челюсти.Установку винта к ортодонтическим коронкам 

осуществляют методом лазерной сварки (лабораторный этап) для увеличения 

прочности аппарата. Направляющий стержень винта отсекают с целью 

исключения травматизации слизистой оболочки при движении челюстей.  

Активация аппарата достигается с помощью воздействия на винт. 

Специальный ключ, который идет в наборе с расширяющим винтом «Vector 

80 maxi» помещают в замок винта и совершают поступательное движение, за 

счет чего винт расширяется. Поворот винта производят в направлении сверху 

- вниз, до появления чувства давления. Имеется возможность постоянного 

контроля над перемещением второго моляра верхней челюсти. Винт 

активируют ежедневно на ночь. В течение 7 дней расстояние между зубами 

составляет около 1 мм. Активацию аппарата проводят в течение 1-2 месяцев, 

до достижения необходимого результата. Далее аппарат снимают и 

начинается этап ортодонтического лечения с применением брекет - системы. 

Применение предлагаемого аппарата целесообразно в постоянном прикусе, 

когда в зубном ряду уже присутствуют постоянные премоляры и моляры; а 

также при отсутствии третьих моляров верхней челюсти. 

    

                           а                                                        б 

Рисунок 17 - а) Фотография гипсовой модели верхней челюсти (Пациент С.) 

до начала ортодонтического лечения; б) Фотография установленного 

аппарата для дистализации вторых моляров верхней челюсти в полости рта 

через 3 недели после начала лечения 
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Механизм перемещения заключается в следующем. Активный элемент 

– винт вызывает силу, направленную на перемещение моляра верхней челюсти 

дистально. Винт активируют путем воздействия на замок винта с помощью 

специального ключа. Ключ помещают в отверстие замка винта и 

осуществляют поворот винта в направлении сверху-вниз. Поворот винта на 

один оборот обеспечивает расширение пространства между зубами на 0,1 мм, 

которое необходимо для дистализации моляра. 

 

Рисунок 18 - Замеры результатов перемещения второго моляра верхней 

челюсти, после снятия аппарата спустя 1 месяц активного лечения. 
 

 Технический результат, достигаемый устройством для дистализации 

моляра верхней челюсти – корпусное перемещение второго моляра верхней 

челюсти, оптимизация условий для дальнейшего ортодонтического лечения.  

 Преимущества предложенного способа перед известным заключается в 

том, что отсутствуют неудобства, связанные с использованием аппарата, за 

счет отсутствия небного базиса. Достигается воздействие дозированной 

нагрузки на второй моляр верхней челюсти, что позволяет исключить 

негативное воздействие на пародонт. Изготовление конструкции методом 

лазерной сварки обеспечивает повешенную прочность аппарата исключая 

возможность поломки на этапе ортодонтического лечения. Быстрое корпусное 

перемещение второго моляра верхней челюсти позволяет сократить сроки 

ортодонтического лечения. Предложенное изобретение достаточно просто в 
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активации, что позволяет сократить количество посещений врача - ортодонта.  

Возможность проведения полноценной гигиены полости рта позволяет 

снизить риски возникновения кариеса.   

 

3.2. Способ перемещения зубов у пациентов с дистальной окклюзией. 

 Нами предложен способ перемещения зубов у пациентов с дистальной 

окклюзией с использованием аппарата для обеспечения опоры при 

перемещении зубов у пациентов с Д.О.(II1) в сочетании с брекет-системой 

(Патент РФ на полезную модель №176904 от 01.02.2018 г.). 

Задачей изобретения является перемещения зубов у пациентов с 

дистальной окклюзией, позволяющего стабилизировать положение второго 

моляра, и использовать второй моляр для создания силы, способствующей 

перемешению первого моляра в сочетании с брекет - системой. 

Поставленная задача решается предлагаемым способом перемещения 

зубов у пациентов с дистальной окклюзией с использованием аппарата для 

обеспечения опоры при перемещении зубов у пациентов с Д.О.(II1) в 

сочетании с брекет - системой. 

 Для реализации способа используется аппарат, который состоит из 

четырех ортодонтических коронок, установленных на вторые премоляры и 

вторые моляры верхней челюсти; небного проволочного бюгеля (диаметр 1,0 

мм), припаянного к ортодонтическим коронкам вторых премоляров и вторых 

моляров верхней челюсти. Производят фиксацию брекет системы до первых 

моляров верхней челюсти, не включая в конструкцию вторые премоляры, на 

которых уже установлены ортодонтические металлические коронки. На 

лабораторном этапе изготовления ортодонтических коронок к вестибулярной 

поверхности ортодонтических коронок вторых моляров верхней челюсти 

припаивают металлический отросток, изготовленный из проволоки диаметром 

0,8 мм. На небной поверхности ортодонтических коронок вторых моляров на 

лабораторном этапе формируютметаллический проволочный отросток, 

являющийся продолжением небного бюгеля.  Концы металлических 
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проволочных отростков стачивают с целью исключения травматизации 

слизистой оболочки полости рта. На небной поверхности первых моляров 

устанавливают ортодонтическую кнопку с помощью композитного материала. 

Вектор силы, предназначенный для дистализации первого моляра создают с 

помощью двух эластичных цепочек. При необходимости двухстороннего 

перемещения вторых моляров фиксируют по две эластичные цепочки с 

каждой стороны. Одну эластическую цепочку фиксируют к брекету, 

расположенному на вестибулярной поверхности первого моляра верхней 

челюсти, с одной стороны, и к металлическому проволочному отростку, 

расположенному на вестибулярной поверхности ортодонтической коронки 

второго моляра верхней челюсти с другой стороны; вторуюэластическую 

цепочку фиксируют к ортодонтической кнопке, расположенной на небной 

поверхности первого моляра верхней челюсти с одной стороны и к 

металическому проволочному отростку небной поверхности ортодонтической 

коронки второго моляра верхней челюсти с другой стороны.  

 

Рисунок 19 - Устройство для обеспечения опоры при перемещении зубов у 

пациентов с Д.О. (II1) в сочетании с брекет системой: 

1. ортодонтическая коронка второго премоляра верхней челюсти 

2. ортодонтическая коронка второго моляра верхней челюсти 

3. брекет-система 

4. проволочный отросток 

5. проволочный бюгель 

6. эластическая цепочка 

7. ортодонтическая кнопка первого моляра верхней челюсти 
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 При создании наибольшей тяги на вестибулярной или небной 

поверхности посредством натяжения эластической цепочки, имеется 

возможность обеспечить ротацию первого моляра верхней челюсти. Для 

корпусного перемещения первого моляра верхней челюсти устанавливают 

эластическую цепочку с одинаковой тягой на вестибулярной и небной 

поверхностях. 

 

   
 

 

Рисунок 20 - Устройство для обеспечения опоры при перемещении зубов у 

пациентов с Д.О. (II1) в сочетании с брекет системой: 

1. ортодонтические коронки установленные на второй премоляр и второй 

моляр верхней челюсти 

2. эластическая цепочка 

3. проволочный отросток  

4. ортодонтическая кнопка первого моляра верхней челюсти 

5. проволочный бюгель 

6. брекет-система 

 

Предлагаемый способ применяется при наличии пространства между 

первым и вторым молярами, в постоянном прикусе с отсутствующими 

третьими молярами верхней челюсти.  

 Предлагаемый способ предназначен для корпусного перемещения 

первых моляров верхней челюсти и стабилизации положения вторых моляров 

верхней челюсти при лечении Д.О.(II1). 
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Рисунок 21 - Фотография аппарата для стабилизации положения второго 

моляра в полости рта 
 

 Предлагаемый способ применяется после получения необходимого 

расстояния между первым и вторым молярами. Данный аппарат используется 

вторым этапом после применения аппарата для дистализации вторых моляров 

верхней челюсти. 

Принципиальные отличия предлагаемого способа от известных 

заключаются в использовании жесткой конструкции, состоящей из четырех 

ортодонтических коронок, соединенных между собой проволочным бюгелем, 

которые позволяют создать силу, способствующую перемешению первых 

моляров дистально. 

 Преимущества предложенного способа заключаются в контролируемой 

ротации, возможности одно- и двустороннего воздействия на первые моляры 

верхней челюсти, а также создании жесткой опоры, состоящей из четырех 

ортодонтических коронок верхней челюсти и небного проволочного бюгеля, 

позволяющей добиться корпусного перемещения первых моляров верхней 

челюсти дистально, и обеспечить дополнительную опору для брекет - 

системы, что позволяет сократить сроки ортодонтического лечения 
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3.3. Способ дистализации боковой группы зубов верхней челюсти 

 Нами был разработан и предложен способ дистализации боковой группы 

зубов верхней челюсти (Патент РФ на изобретение №2640000 от 12.01.2018 г). 

Способ заключается в восстановлении коронковой части зуба с 

помощью литой металлической коронки с припаянными к ней лингвальной 

кнопке с небной стороны, и брекета с вестибулярной стороны, установке 

брекет-системы, установке ортодонтического мини-имплантата длиной 10-12 

мм. на этапе полноразмерных стальных дуг в область бугра верхней челюсти 

устанавливают мини-имплантат VectorTAS так, чтобы ось имплантата была 

параллельна оси зуба, а головка имплантата была на уровне паза брекета. 

Затем прикладывают эластическую тягу от брекета второго моляра к мини-

имплантату и далее к лингвальной кнопке (сила 150-250 г) с последующей 

поочередной корпусной дистализацией боковой группы зубов. 

 Способ осуществляется последовательно следующим образом: 

1. Восстановление коронковой части второго моляра с помощью 

металлической литой коронки. Пайка лингвальной кнопки на небной 

поверхности, брекета на вестибулярной поверхности. 

2. Фиксация брекет-системы до вторых моляров. Удаление третьих верхних 

моляров при их наличии. 

2. Установка стальной полноразмерной дуги. 

3. Установка мини-имплантата длиной 10-12 мм на этапе полноразмерных 

стальных дуг в область бугра верхней челюсти так, чтобы ось имплантата была 

параллельна оси зуба, а головка имплантата была на уровне паза брекета. 

4. Приложение эластической тяги от брекета второго моляра к мини-

имплантату и далее к лингвальной кнопке (сила 150-250 г). 

5. Активация эластической тяги каждые 4 недели. 

6. По достижении второго моляра необходимого дистального смещения 

заменить эластическую цепочку на металлическую лигатуру для стабилизации 

моляра. 

7. Последующая поочередная дистализация остальных зубов. 
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Рисунок 22 - Способ дистализации боковой группы зубов верхней 

челюсти (вид с окклюзионной плоскости): 

1. Восстановительно-ортодонтическая коронка 

2. Мини - имплантат 

3.Брекет - система 

4. Лингвальная кнопка 

 

 

Рисунок 23 - Верхняя челюсть (вид сбоку): 

1. Восстановительно-ортодонтическая коронка 

2. Мини-имплантат 

3. Брекет-система 

 

Рисунок 24 - Вид мини-имплантата: 

1. Головка имплантата 

2. Отверстие для лигирования 

3. Стопор 

4.Трансмукозальное кольцо 

5. Резьба 
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 Проведение дистализации боковой группы зубов верхней челюсти при 

разрушенной коронковой части второго моляра на этапе стальных 

полноразмерных дуг позволяет точно оценить необходимый объем 

дистального смещения моляров, а также обеспечивает контроль ангуляции 

перемещаемых зубов, обеспечивая корпусный тип движения. 

 Ортодонтический мини-имплантат устанавливают в область бугра 

верхней челюсти так, чтобы ось имплантата была параллельна оси зуба, а 

головка имплантата была на уровне паза брекета. Затем прикладывают 

эластическую тягу от брекета второго моляра к мини-имплантату и далее к 

лингвальной кнопке, что позволяет приложить дистализирующий вектор силы 

параллельно окклюзионной плоскости, тем самым предупреждая ее вращение 

и экструзию моляров, а также исключая необходимость использования 

дополнительных приспособлений и переустановку имплантата, и 

обеспечивает стабильность дистально смещенных зубов на этапе ретракции 

передней группы зубов. 

 Применяют ортодонтический мини-имплантат длиной 10-12 мм, что 

необходимо, исходя из анатомических особенностей области бугра верхней 

челюсти, обладающей прикрепленной десной значительной толщины. 

Выбранная длина мини-имплантата позволяет стабилизировать имплантат в 

кости и при этом расположить головку имплантата на уровне коронки второго 

моляра для последующей фиксации к ней эластической тяги и создания 

вектора силы, параллельного окклюзионной плоскости. 

 Поочередная дистализация боковых зубов позволяет распределить 

нагрузку и минимизировать отдачу на переднюю группу зубов при 

первоначальном наклонном движении коронки зуба, предупреждая вращение 

окклюзионной плоскости. 

 Предложенный способ позволяет проводить детализацию боковой 

группы зубов верхней челюсти с разрушенной коронковой частью второго 

моляра верхней челюсти без дополнительных приспособлений, а также 

обеспечить стабильность дистально смещенных зубов на этапе ретракции 
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передней группы зубов, что значительно сокращает сроки ортодонтического 

лечения. 

3.4. Применение светотерапии 

 Процесс ортодонтического лечения состоит из перестройки костной 

ткани посредством перемещений зубов. Перестройка костной ткани 

длительный процесс, сопровождающийся воспалением периодонтальных 

тканей, приводящим к болезненным ощущениям и дискомфорту. 

 Нами был разработан и предложен способ применение светотерапии в 

ортодонтии, который направлен на улучшение трофику тканей, оказывает 

противовоспалительное, обезболивающее действие. 

 Патогенетические особенности светотерапии, генерирующие диапазон 

видимого инфракрасного света в определенном волновом диапазоне, 

поляризованного, некогерентного, с высокой проникающей способностью, 

предполагают целесообразность его применения при воспалительной и 

травматической природе стоматологических заболеваний. 

 Устройство для физиотерапии слизистой оболочки альвеолярного 

отростка челюсти относится к аппаратам, работающим на основе облучения 

воспалительных участков слизистой оболочки. 

 Технический результат предлагаемого метода светотерапии - 

предотвращение или сокращение возможных осложнений во время 

использования устройства для дистального перемещения второго моляра 

верхней челюсти. Если развивается воспалительный процесс, применяется 

устройство со светодиодным излучением синего и красного спектра свечения, 

которые оказывают: синий - усиливает тканевую трофику, красный - 

активизирует тканевую реактивность, способствует восстановлению функции 

тканей. Также комбинирование светотерапии оказывает 

противовоспалительное, противоотечное, обезболивающее, 

имунокорегирующее действие. 

  Указанный технический результат при использовании полезной модели 

достигается тем, что для устройства использована честь индивидуальной 
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пластмассовой ложки, в которой вмонтированны светодиоды красного (4 шт) 

и синего (2 шт) спектра свечения, направленных на внутреннюю поверхность 

слизистой оболочки части альвеолярного отростка челюсти, подключенных к 

источнику питания посредством гибкого кабеля. 

 

                

Рисунок 25 - Виды размеров внутриротовой части аппарата для светотерапии 

  

Особенностью является то, что блок питания снабжен генератором 

импульсов. Имеется регулятор подачи излучения в определенный участок 

повреждения слизистой оболочки альвеолярного отростка челюсти, который 

располагается на генераторе импульсов. 

Внутриротовая часть аппарата представлена тремя размерами (1, 2, 3) и 

подбирается индивидуально. 

Сведения, подтверждающие возможность осуществления воздействия 

полезной модели с получением вышеуказанного технического результата, 

заключается в следующем. Устройство содержит 6 источников излучения 

(синего сектра - 2, красного спектра - 4), которые расположенны на держателе 

- 7 и закрепленны посредством композитного материала - 3. Источники 

излучения с помощью гибкого кабеля - 4 подключены к источнику питания - 

5, работающих в импульсном режиме. Имеется возможность включения 

источников излучения (синий и красный спектр) с помощью переключателя - 

6, который расположен на генераторе импульсов. Часть устройства под углом 
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накрывает жевательную поверхность зубов. При закрывании рта пациента так 

называемая естественая окклюзия фиксирует устройство. 

 

Рисунок 26 - Источник питания с переключателем 

 

 В качестве источников излучения могут быть использованы светодиоды 

инфракрасного излучения или полупроводниковые лазерные диоды. 

 Устройство работает следующим образом. Пациента садится в кресло, 

придают удобное положение телу и голове. Проводят облучение слизистой 

оболочки альвеолярного отростка челюсти. 

 После воздействия светодиодного излучения улучшается 

микроциркуляция крови, создаются благоприятные условия для повышения 

защитных факторов биотканей. 

 Держатель с источниками излучения накладывается на поверхность 

альвеолярного отростка челюсти в области в области ортодонтических 

коронок на молярах и премолярах. пациент закрывает рот. Включают 

источник питания - 5 в сеть, затем направляется излучение на участок 

повреждения слизистой оболочки альвеолярного отростка челюсти.  

 Облучение проводится в течение 2-5 минут, курс лечение 2-3 

процедуры. 
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 Можно проводить светофорез лекарственных препаратов, которые, 

получая световую энергию, становятся более активными. 

 Таким образом, использование данного устройства позволяет 

предупредить развитие восплительного процесса слизистой оболочки 

альвеолярного отростка челюсти. При этом создается комфортное состояние 

пациента.  

Цель применения светотерапии - профилактика развития 

воспалительного процесса слизистой оболочки альвеолярного орростка 

челюсти или лечение этого процесса. Таким образом, сокращаются сроки 

привыкания пациента к устройству для перемещения зубов.  

 Предложенное устройство снабженно держателем в виде части 

индивидуальной пластмассовой ложки, где располагаются 7 излучателей (3 

синего и 5 красного спектра свечения). Излучатели закреплены посредством 

композитного материала и подключенны к источнику питания, работающего 

в импульсном режиме. Включать разные источники излучения можно 

посредством переключателя, который расположен на генераторе импульсов. 

Первым включать синие светодиоды, которые расположенны на 

язычной/небной поверхности альвеолярного отростка. Время воздействия 

синего спектра составляет 2 минуты. Далее включаются красные светодиоды, 

расположенные на вестибулярной поверхности альвеолярного отростка. 

Время воздействия красного спектра составляет 2 минуты.  

 В качестве излучающих диодов можно использовать светодиоды 

красного, синего, инфракрасного спектра свечения, либо полупроводниковые 

лазерные диоды. 
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4. РЕЗУЛЬТАТЫ СОБСТВЕННЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

4.1. Изучение распространенности дистальной окклюзии II класса 1 

подкласса по Энглю 

 

 При проведении исследования был произведен ретроспективный анализ 

данных лечения 650 пациентов, обратившихся на кафедру стоматологии 

детского возраста СамГМУ и в ДСП №4 с 1996 по 2019 годы. В ходе 

исследования были обработаны 2212 амбулаторных карт ортодонтических 

пациентов и 328 диагностических моделей.   

 В ходе исследования получены данные обследования 650 пациентов, 

обращаемых за ортодонтической помощью, которые были разделены на 

классы в соответствии с классификацией Энгля: I, II и III класс (Таблица 9). 

 

Таблица 9 - Распределение пациентов по классификации Энгля в генеральной 

совокупности. 

Общее 

количество 

пациентов 

I класс по Энглю 

 

II класс по Энглю 307 - 47,23% III класс по 

Энглю 

 

1 подкласс 

 

2 подкласс 

 

Абс. % Абс. % Абс. % Абс. % 

650 219 33,69±1,85 170 26,15±1,72 137 21,07±1,60 124 19,08±1,54 

 

 Обращаемость пациентов Д.О.(I). (нормальное мезио-дистальное 

соотношение зубных дуг в области первых моляров) составила 219 человек, 

что соответствует 33,69±1,85% от общего числа пациентов.  

 307 пациентам (47,23±1,96%) был поставлен диагноз: Д.О.(II) 

(дистальное смещение нижнего первого моляра по отношению к верхнему). 

Наличие Д.О.(II1) (дистальное смещение нижнего первого моляра по 

отношению к верхнему с протрузией резцов верхней челюсти) было выявлено 

у 170 человек, что соответствует 26,15±1,72%. У 137 (21,07±1,60%) пациентов 
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выявлена Д.О.(II2). (дистальная окклюзия с ретрузией резцов верхней 

челюсти). 

 Обращаемость пациентов Д.О.(III). (мезиальный сдвиг нижнего первого 

моляра по отношению к верхнему) составила 124 человека, что соответствует 

19,08±1,54%, от общего числа пациентов. 

 Полученные данные позволяют говорить о высокой распространенности 

дистальной окклюзии (47,23+1,96%) среди пациентов Самарской области, 

обратившихся на кафедру стоматологии детского возраста СамГМУ и ДСП 

№4, что подтверждает актуальность выбранного исследования. 

 На основании собранных данных историй 650 пациентов, нами было 

выявлено: самая высокая обращаемость пациентов к врачу-ортодонту, 

приходится на возраст 17-21 года 21,2+1,60%, среди которых в 12,9+1,31% 

случаев обращения зафиксированны пациентами женского пола, и в 8,3+1,17% 

случаев мужского. Так же высока обращаемость пациентов 12-16 лет 

(20,6+2,52%), из которых 11,2+1,24% обращений лицами женского пола, 

9,4+1,14% мужского. Обращаемость пациентов в возрастном периоде 22-26 

лет составила 19,2+1,54%, из которых обращаемость лицами женского пола - 

11,8+1,27%, мужского пола - 7,4+1,05%. В возрастном периоде 7-11 лет, 

обращаемость составила 17,2+1,48% (10,5+1,20% женского пола, 6,8+0,99% 

мужского пола). Обращаемость пациентов 27-31 года составила 11,5+1,25%,  

из которых 7,8+1,05% женского пола, 3,7+0,74% мужского пола. 5,4+0,89% 

пациентов пришлось на возраст 32-36 лет, из которых 3,1+0,68% женского 

пола, 2,2+0,58% мужского пола. Возрастная группа 37-41 года составила 

3,1+0,68% (1,8+0,52% женского пола, 1,2+0,43%мужского пола). Наиболее 

низкая обращаемость пациентов за ортодонтической помощью выявлена в 

возрастном сегменте 42-46 лет (1,7+0,51%), из которых в 1,1+0,41% случаев 

зафиксирована обращаемость пациентами женского пола, 0,6+0,09% 

мужского пола. Из полученных данных можно сделать вывод, что в 

возрастном периоде от 7 до 26 лет, пациенты наиболее часто нуждаются в 

ортодонтической помощи, что должно отражаться в проведении 
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стоматологического просвещения пациентов данного возрастного сегмента 

(Таблица 10). 

 

Таблица 10 - Распределение пациентов по полу и возрасту в генеральной 

совокупности. 

 

 В ходе исследования полученные следующие результаты: на долю 

пациентов с Д.О.(II1) в возрастной группе 7-11 лет приходится 39 (22,9±3,22%) 

человек; из них 14 (8,2±2,10%) составляют мужчины, 25 (14,7±2,72%) 

женщины. В возрастной группе 12-16 лет выявлено 38 (22,4±3,20%) 

пациентов, из них 27 (15,9±2,80%) женщин, 11 (6,5±1,89%) мужчин. На 

возрастную группу 17-21 год пришлось 42 (24,7±3,31%) пациента: 26 
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(15,3±2,76%) женщин, 16 (9,4±2,24%) мужчин. Пациентов возрастной группы 

22-26 лет выявлено 30 (17,6±2,92%) человек: 21 (12,4±2,55%) женщина, 9 

(5,3±1,72%) мужчин. В возрастную группу 27-31 год вошло 13 (7,6±2,03%) 

пациентов: 9 женщин (5,3±1,72%), 4 мужчин (2,4±1,17%). В возрастной группе 

32-36 лет выявлено 6 человек (3,5±1,41%): 4 женщины (2,4±1,17%), 2 мужчин 

(1,2±0,84%). В 37-41 год выявлено 2 пациента (1,2±0,84%): 1 женщина 

(0,6±0,59%) и 1 мужчина (0,6±0,59%). Пациентов возрастом 42-46 лет 

выявлено не было. 

 На основании полученных данных, выяснилось, что обращаемость 

пациентов с дистальной окклюзией в 113 (66,5±3,62%) случаях 

осуществляется женщинами, в 57 (33,5±3,62%) мужчинами.  

В процессе клинического исследования была составлена таблица, 

отражающая распределение пациентов с Д.О. (II1) по полу и возрасту (Таблица 

11). 

 

Таблица 11 - Распределение пациентов по полу и возрасту с Д.О. (II1) в 

генеральной совокупности 
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Полученные в ходе исследования данные свидетельствуют о высокой 

распространенности дистальной окклюзии (в частности Д.О.(II1)), что 

подтверждает актуальность темы диссертационного исследования. 

 

4.2. Изучение этиологических факторов дистальной окклюзии II класса 

1 подкласса по Энглю 

Для детального изучения влияния этиологических факторов на 

формирование Д.О.(II1) было проведено комплексное клиническое 

обследование 85 пациентов с данной аномалией зубочелюстной системы, 

возрастом от 7 до 46 лет. В процессе анализа этиологических факторов, 

способствующих формированию Д.О.(II1), установили, что у 41 (48,2%±5,42) 

пациента отмечалось нарушение носового дыхания, которое было 

обусловлено наличием патологических процессов в носу и носоглотке: 

гиперфункции небных и глоточных миндалин, наличием полипозных 

образований в полости носа, аденоидными образованиями, искривлениями 

носовой перегородки. Нарушение носового дыхания приводило к изменению 

положения языка в полости рта. Отсутствие прилегания языка к небу и зубам 

верхней челюсти способствовало недоразвитию верхней зубной дуги в 

трансверзальном направлении. Наличие ротового дыхания способствовало 

развитию дистальной ротации нижней челюсти за счет смещения нижней 

челюсти вниз и дистально. 

Укороченная уздечка языка, выявлена в 9 (10,6%±3,34) случаев. У 

пациентов с аномалиями уздечки наблюдалось нарушение соотношения 

верхней и нижней челюсти в антерио-пастериальном направлении, за счет 

нетипичного положения языка в покое и во время функции, приводило к 

возникновению сагиттальной щели между передними зубами и 

формированию дистальной окклюзии с протрузией резцов верхней челюсти. 

У 38 (44,7%±5,39) пациентов Д.О.(II1) из общего числа обследованных 

было выявленно наличие вредных привычек, оказывающих влияние на 

формирование Д.О.(II1). В 10 (11,8%±3,49) случаях наблюдалась привычка 
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сосания большого пальца руки, которая приводила к дистальному смещению 

нижней челюсти, и вестибулярному смещению фронтальной группы зубов 

верхней челюсти. Прикусывание нижней губы наблюдалось в 19 (22,4%±4,52) 

случаях. В анамнезе у 8 (9,4%±3,17) пациентов с Д.О.(II1) было выявлено 

длительное сосание соски в период от 2 до 4 лет. Патогенетически, привычка 

прикусывания нижней губы, и привычка сосания большого пальца были, в 

большинстве случаев были обусловлены нарушением носового дыхания и 

являлись конпенсаторно-приспособительными. 

В процессе клинического обследования пациентов с Д.О.(II1) была 

выявлена ранняя потеря зубов в 32 (37,6%±5,25) клинических случаях. У 19 

(22,4%±4,52) пациентов с Д.О.(II1) в анамнезе имелась ранняя потеря 

молочных зубов. В 21 (24,7%±4,68) случае наблюдалась потеря постоянных 

зубов. На момент обследования у 8 (9,4%±3,17) пациентов с Д.О.(II1) было как 

ранняя потеря молочных зубов в анамнезе, так и отсутствие 1 и более зубов в 

постоянном прикусе. Ранняя потеря зубов в молочном прикусе, в основном, 

была причиной кариеса зубов и его осложнения. Ранняя потеря зубов, 

молочных вторых и первых постоянных моляров, способствует резкому 

снижению высоты прикуса, препятствует сагиттальному развитию нижней 

челюсти и приводит к нарушению функционирования языка и губ. При 

дальнейшем развитии зубо-альвеолярных дуг ранняя потеря приводила к 

смещению зубов в сторону дефекта, укорочению зубных рядов, вестибуло-

оральному прорезыванию моляров, вынужденному неправильному 

положению нижней челюсти при смыкании зубных рядов.  

       Все данные были систематизированы и занесены в таблицу (Таблица 12). 

Проведенный анализ показывает, что в развитии Д.О.(II1) у 50 

(58,9%±5,34) пациентов было сочетание нескольких этиопатогенетических 

факторов. 
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Клинические проявления дистальной окклюзии разнообразны. 

Диагноз основывается, как правило, на жалобах пациента, анамнезе, 

клиническом обследовании и специальных методах исследования. 

 

Таблица 12 - Этиологические факторы Д.О. (II1). 

Этиологический 

фактор 
Д.О. (II1) 

Кол-во 

пациентов 
 

Нарушение носового 

дыхания 
 ±5,42 

Укороченная уздечка 

языка 
 ±3,34 

Вредные привычки  ±5,39 

Ранняя потеря зубов  ±5,25 

 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что к формированию 

Д

О

(

I

I

1

)

 

в

 

б

о

л

ь

 

4.3. Диагностика дистальной окклюзии II класса 1 подкласса по Энглю 

 

 Всем пациентам с Д.О.(II1) был произведен полный комплекс 

диагностических мероприятий, который включал в себя: 

- клинические методы 

- рентгенологические (ОПТГ, ТРГ) 

- компьютерную томографию 

- окклюзиографическое иследование 
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- метод воздействующих сил ("Безмен") 

 В ходе диссертационного исследования был разработан алгоритм 

диагностических исследований, проводимых пациентам с Д.О.(II1) (Схема 1). 

Схема 1. Алгоритм диагностических исследований пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю. 

 

 

 

 

Комментарии к алгоритму: 

-  наличие адентия третьих моляров верхней челюсти; 

- отсутствие третьих моляров верхней челюсти в результате их удаления 

 

 

 

4.3.1. Клинические и антропометрические методы  
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 В комплекс стандартных мероприятий для анализа ортодонтического 

лечения пациентов с Д.О.(II1) входило антропометрическое исследование 

головы, лица, диагностических моделей челюстей. Антропометрическое 

измерение лица пациента проводилось до начала ортодонтического лечения и 

после завершения активного периода ортодонтического лечения. Изучение 

антропометрических характеристик проводили на лице, фотографиях, 

телерентгенограммах, и на моделях челюстей, пользуясь тремя 

ориентировочными плоскостями: срединно-сагитальной, ухоглазничной, и 

фронтальной. Изучались и описывались имеющиеся отклонения в строении 

лица: сагиттальные, вертикальные, трансверзальные. 

 В исследовании приняло участие 85 пациентов с Д.О.(II1), которым 

производилось измерение головы в фас для определения типа лица по Гарсону, 

результаты измерений отражены в Таблице 12. 

 В результате проведенных исследований фотографий лица пациентов с 

Д.О.(II1) по Гарсону в фас. Было установлено, что у большинство пациентов -  

39 человек (45,88+5,40%) имели мезотропный тип лица. У 27 пациентов 

(31,8+5,05%) наблюдался эуропрозопный типлица. У 10 пациентов 

(11,8+5,50%) наблюдался лептопрозопный тип. Семь пациентов имели 

(8,2+2,98%) гиперэуропрозопный. Гиперлептропрозопный тип лица 

зафиксирован у 2 человек (2,4+1,66%), если посмотреть на группы пациентов 

с эуропрозопным и гиперэуропрозопным типом лица, которые суммарно 

составляют 40% от общего числа обследованных, то можно говорить о 

тенденции к среднему и узкому типу лица у пациентов с Д.О.(II1). 

 Антропометрическое изучение моделей челюстей проводили пациентам 

с Д.О.(II1) до начала активного периода ортодонтического лечения и после его 

завершения. Параметры зубных дуг определяли методом Пона, Коркхауса, 

Снагиной и Кыдар. Оценка параметров зубных дуг отражена в таблице 13. 

После проведенного ортодонтического лечения пациентов с Д.О. (II1) 

отмечатся нормализация передней проекционной длины верхнего и нижнего 

зубного рядов, а также наблюдается нормализация ширины верхнего и 
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нижнего зубного ряда (Таблица 13). Значения нормы получены не у всех 

пациентов, что объясняется наличием микрогнатии резцов, при которой 

ширина зубных рядов изначально завышена. 

 

Таблица 13 - Анализ моделей челюстей пациентов с Д.О. (II1) на 1 этапе 

исследования. 

 

 

 Таблица 14 - Сравнительный анализ моделей челюстей пациентов с Д.О. 

(II1) на 1  и 2 этапах исследования. 

 

 

Проведен анализ ТРГ в боковой проекции 85 пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю. Все пациенты были разделены на 
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2 группы исследуемых по степени выраженности диспропорции верхней и 

нижней челюсти в антерио-постериальном направлении. 

                 

 

Рисунок 27 – Фотография профиля пациентов с дистальной окклюзией II 

класса 1 подкласса по Энглю 

 

4.3.2. Окклюзиографический метод 

 Метод окклюзиографического исследования проводили 60 пациентам с 

Д.О. (II1) до начала активного периода ортодонтического лечения, и сразу 

после его завершения. 

 Проведение окклюзиографии позволило получить данные 

выраженности сагиттальной щели и характеристику всех контактирующих 

поверхностей антагонирующих зубов в сагиттальной плоскости.  

 В ходе научного исследования метод окклюзиографии применялся до 

начала ортодонтического лечения (1 этап), и после завершения периода 

активного ортодонтического лечения (2 этап); получали статическую и 

динамическую окклюзиограмму в каждой группе исследования. Все данные 

были статистически обработаны и внесены в таблицу (Таблица 15, 16). 

 Проведенные исследования позволили судить о морфофункциональных 

параметрах зубочелюстной системы у пациентов с Д.О. (II1). 
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Таблица 15 - Проявление сагиттальной щели у пациентов с Д.О.(II1) (в мм). 

 

 

  

 

 

 

Таблица 16 - Проявление сагиттальной щели у пациентов с Д.О.(II1) (в мм) 

№ I группа 
III группа 

1 подгруппа 2 подгруппа 
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До лечения 
После 

лечения 
До лечения 

После 

лечения 
До лечения 

После 

лечения 

1 1,4  1,0 3,2 1,1 2,0 0,1 

2 2,7 1.2 2,1 0,3 0,9 0 

3 2,3 0,3 1,8 0,4 2,9 1,1 

4 1,3 0,6 1,4 0 4,5 0,7 

5 2,6 0,9 3,1 0,6 1,7 0,6 

6 1,8 0,5 1,9 0,9 2,3 0 

7 3,1 1,1 1,2 0 3,4 0,7 

8 1,6 0,8 1,6 0,3 1,0 0,2 

9 4,2 0,9 2,6 0,9 1.2 0,1 

10 0,9 0,9 1,8 0,5 3,1 0,9 

11 2,9 0,3 3,1 1,1 2,6 0,5 

12 3,7 1,4 1,0 0 0,9 0 

13 2.5 0,7 1.2 0,3 3,1 1,1 

14 1,8 1,0 4,4 1,1 3,1 0,3 

15 2,9 0,9 3,1 0,3 1,6 0,6 

16 3,1 1,3 2,9 0,5 0,9 0 

17 1,6 0,6 0,9 0 4,3 1,7 

18 0,9 0,9 4,1 1,1 2,6 0,9 

19 1,4 1,2 1,2 0,6 1,8 0,5 

20 2,3 1,5 3,9 1,0 3,1 1,1 

Среднее 

значение 
2,2 0,9 2,3  0,5 2,3 470 0,5 100 

 

 Проведенный анализ окклюзиографии в I и III группах показали, что 

средний показатель выраженности сагиттальной щели до начала 

ортодонтического лечения в I группе  составляет 2,2 мм, во II группе и 2,3 мм, 

а после активного периода ортодонтического лечения эти показатели 

расходятся  на 0,4 мм, в I группе средняя выраженность сагиттальной щели 

составила 0,9 мм, а во II группе 0,5 мм., что позволяет говорить об улучшении 

морфофункциональных параметров при лечении пациентов аппаратом для 

дистального перемещения второго моляра верхней челюсти с использованием 



97 
 

аппарата для перемешение первого моляра с одновременной стабилизацией 

положения второго моляра. 

 Данное исследование показало улучшение качества лечения пациентов 

с Д.О.(II1) разработанными способами дистализации боковой группы зубов по 

сравнению с традиионным методом лечения. 

 

4.3.3. Метод воздействующих сил 

 

 Определение величины сил, производили посредстрвом специального 

прибора - измерителя усилий "Безмен". С помощью данного аппарата 

производили замеры усилий, необходимых для перемещения зубов, у 21 

пациента на этапе активного периода аппаратурного перемещения зубов.  

 Измерения показаний проводили на аппаратах собственной 

конструкции: аппарата для дистализации второго моляра верхней челюсти. 

Все паказания были внесены в таблицу (Таблица 17). 

 

Таблица 17 -Определение показателя величины сил 

 

нор

ма 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

1

9 

2

0 

2

1 

40-

80  

6

0 

6

1 

6

0 

6

0 

5

9 

6

0 

6

0 

6

0 

6

1 

6

0 

6

0 

6

0 

6

0 

5

9 

6

0 

6

0 

6

0 

6

0 

6

0 

6

0 

6

0 

 

 

 Полученные данные позволили определить среднее значение величины 

сил, которая составила 60 грамм. Данное исследование выявило силу, 

необходимую для дистализации второго моляра верхней челюсти с помощью 

аппарата собственной конструкции, и показало, что сила воздействия аппарата 

на зуб, не выходит за рамки допустимой. 

 

 

4.4. Алгоритм лечения пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 

подкласса по Энглю. 
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В процессе диссертационного исследования был разработан алгоритм 

лечения пациентов с Д.О. (II1). 

 

 

 Данный алгоритм лечения пациентов с дистальной окклюзией был 

разработан на основе данных, полученных в ходе диссертационного 

исследования, и основан на комплексе необходимых ортодонтических 

мероприятий в зависимости от выраженности патологии. 

 

4.5. Определение величины перемещения зубов 
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Определение величины перемещения зубов производилось 

каждому пациенту еженедельно, на этапе активного периода 

ортодонтического лечения, проходящего с применением разработанных 

методов дистализации зубов. Проведение замеров осуществлялось 

следующим образом: с помощью силиконовой массы пациенту снимался 

слепок с верхней челюсти, далее изготавливалась гипсовая модель верхней 

челюсти; с помощью электронного штангенциркуля проводилась фисация 

расстояния, полученного в результате воздействия ортодонтической 

аппаратуры. Из полученного расстояния вычиталось расстояние, 

пройденное зубом за предыдущую неделю, и полученное выражение 

вносилось в таблицу. Замеры производились на протяжении 4 недель. В 

конце четвертой недели замерялось общее расстояние, полученное при 

воздействии ортодонтической аппаратуры за 1 месяц. Все данные были 

систематизированны и занесены в таблицы в соответствии с используемой 

аппаратурой (Таблица 18).  

 

Таблица 18 - Расстояние дистализации вторго моляра верхней 

челюсти полученное с помощью аппарата собственной конструкции 
№ Во

зра

ст 

Пол 1-я неделя 

исследован

ий 

2-я неделя 

исследовани

й 

3-я неделя 

исследовани

й 

4-я неделя 

исследовани

й 

Полученн

ое 

расстояни

е в мм 

 

1.  14 Муж. 0,50 0,53 0,54 0,50 2,09 

2.  17 Жен. 0,49 0,50 0,51 0,52 2,02 

3.  23 Жен. 0,51 0,50 0,51 0,49 2,01 

4.  12 Жен. 0,48 0,49 0,49 0,51 1,97 

5.  19 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

6.  15 Муж. 0,50 0,50 0,51 0,50 2,01 

7.  27 Жен. 0,53 0,50 0,51 0,57 2,11 

8.  12 Муж. 0,49 0,49 0,50 0,41 1,89 

9.  24 Жен. 0,50 0,49 0,50 0,50 1,99 

10.  16 Жен. 0,49 0,48 0,48 0,50 1,95 

11.  18 Муж. 0,50 0,50 0,56 0,50 2,06 
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12.  22 Муж. 0,50 0,50 0,50 0,51 2,01 

13.  14 Жен. 0,51 0,51 0,50 0,50 2,02 

14.  21 Муж. 0,49 0,49 0,50 0,41 1,89 

15.  17 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

16.  13 Жен. 0,50 0,49 0,50 0,42 1,89 

17.  31 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

18.  9 Муж. 0,48 0,49 0,50 0,49 1,96 

19.  16 Жен. 0,50 0,51 0,53 0,55 2,09 

20.  21 Жен. 0,49 0,50 0,56 0,56 2,11 

21.  28 Муж. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

22.  25 Жен. 0,51 0,51 0,51 0,50 2,03 

23.  15 Муж. 0,50 0,46 0,50 0,49 1,95 

24.  19 Жен. 0,38 0,40 0,42 0,45 1,65 

25.  16 Жен. 0,52 0,52 0,52 0,52 2,08 

26.  22 Муж. 0,52 0,52 0,51 0,50 2,05 

27.  24 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,52 2,02 

28.  16 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

29.  33 Муж. 0,39 0,41 0,42 0,49 1,71 

30.  16 Жен. 0,51 0,50 0,50 0,50 2,01 

31.  11 Муж. 0,49 0,49 0,45 0,46 1,89 

32.  26 Муж. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

33.  16 Жен. 0,50 0,42 0,49 0,50 1,91 

34.  20 Жен. 0,49 0,47 0,47 0,46 1,89 

35.  18 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,52 2,02 

36.  15 Муж. 0,50 0,50 0,50 0,49 1,99 

37.  13 Муж. 0,49 0,50 0,48 0,48 1,95 

38.  25 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

39.  17 Муж. 0,48 0,48 0,50 0,47 1,93 

40.  13 Жен. 0,49 0,50 0,52 0,54 2,05 

41.  18 Муж. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

42.  11 Жен. 0,50 0,49 0,50 0,50 1,99 

43.  35 Жен. 0,50 0,50 0,55 0,56 2,11 

44.  22 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

45.  13 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,51 2,01 

46.  19 Муж. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

47.  42 Муж. 0,50 0,50 0,49 0,50 1,99 

48.  26 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,52 2,02 

49.  12 Муж. 0,50 0,50 0,50 0,55 2,05 

50.  18 Муж. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

51.  16 Жен. 0,48 0,49 0,46 0,47 1,90 

52.  27 Жен. 0,50 0,50 0,50 0,50 2,00 

53.  12 Муж. 0,47 0,50 0,51 0,53 2,01 

54.  18 Муж. 0,44 0,50 0,50 0,51 1,95 

55.  16 Жен. 0,50 0,49 0,50 0,50 1,99 

Продолжение таблицы 18 
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Таблица 19 - Скорость перемещения зубов стабилизатором 

 

№ Воз

раст 

Пол 1-я 

неделя 

исследов

аний 

2-я неделя 

исследовани

й 

3-я неделя 

исследовани

й 

4-я неделя 

исследовани

й 

Полученн

ое 

расстояни

е в мм 

1.  22 Муж. 0,35 0,37 0,39 0,48 1,59 

2.  24 Жен. 0,45 0,47 0,49 0,50 1,91 

3.  16 Жен. 0,36 0.38 0,38 0,40 1,52 

4.  33 Муж. 0,31 0,31 0,31 0,32 1,25 

5.  16 Жен. 0,39 0,38 0,41 0,41 1,59 

6.  11 Муж. 0,42 0,40 0,41 0,48 1,71 

7.  26 Муж. 0,31 0,49 0,48 0,40 1,68 

8.  20 Жен. 0,35 0,35 0,36 0,36 1,42 

9.  18 Жен. 0,51 0,51 0,31 0,37 1,70 

10.  15 Муж. 0,35 0,35 0,34 0,37 1,41 

11.  13 Муж. 0,40 0,31 0,41 0,32 1,44 

12.  25 Жен. 0,31 0,31 0,34 0,32 1,28 

13.  17 Муж. 0,49 0,48 0,31 0,53 1,81 

14.  13 Жен. 0,35 0,35 0,35 0,36 1,41 

15.  18 Муж. 0,39 0,37 0,35 0,48 1,59 

16.  11 Жен. 0,36 0.38 0,38 0,40 1,52 

17.  35 Жен. 0,36 0,37 0,39 0,37 1,49 

18.  22 Жен. 0,35 0,36 0,35 0,35 1,41 

19.  13 Жен. 0,38 0,38 0,31 0,31 1,38 

20.  19 Муж. 0,51 0,42 0,41 0,49 1,83 

21.  42 Муж. 0,31 0,49 0,48 0,40 1,68 

22.  26 Жен. 0,40 0.38 0,38 0,36 1,52 

23.  12 Муж. 0,50 0,50 0,34 0,46 1,80 

24.  18 Муж. 0,40 0,30 0,35 0,37 1,42 

25.  16 Жен. 0,32 0,32 0,33 0,32 1,29 

26.  27 Жен. 0,36 0,37 0,38 0,37 1,48 

27.  14 Жен. 0,34 0,35 0,35 0,37 1,41 

28.  17 Муж. 0,35 0,36 0,35 0,37 1,43 

 



102 
 

       Таблица 20 – Расстояние, полученное с помощью костного анкоража 

 

№

 

  

Возра

ст 
Пол 1-я неделя 

исследован

ий 

2-я неделя 

исследован

ий 

3-я неделя 

исследован

ий 

4-я неделя 

исследован

ий 

Полученн

ое 

расстояни

е в мм 
1.  12 Муж. 0,31 0,49 0,48 0,40 1,68 
2.  31 Жен. 0,30 0,30 0,35 0,27 1,22 
3.  11 Жен. 0,35 0,39 0,42 0,50 1,66 
4.  18 Жен. 0,51 0,42 0,41 0,49 1,83 
5.  15 Жен. 0,3 0,31 0,33 0,27 1,21 
6.  30 Муж. 0,33 0,32 0,39 0,42 1,46 
7.  14 Муж. 0,50 0,50 0,34 0,46 1,80 
8.  22 Муж. 0,51 0,51 0,31 0,37 1,70 
9.  19 Жен. 0,29 0,46 0,22 0,38 1,35 
10.  15 Жен. 0,40 0.38 0,38 0,36 1,52 
11.  37 Жен. 0,29 0,39 0,32 0,39 1,39 
12.  16 Жен. 0,31 0,38 0,41 0,44 1,54 
13.  21 Жен. 0,31 0,49 0,48 0,40 1,68 
14.  18 Муж. 0,28 0,28 0,31 0,31 1,18 
15.  26 Жен. 0,21 0,23 0,28 0,29 1,01 
16.  15 Муж. 0,30 0,30 0,35 0,27 1,22 
17.  18 Жен. 0,39 0,39 0,38 0,43 1,59 
18.  13 Муж. 0,41 0,28 0,31 0,42 1,42 

 

Таблица 21 - Расстояние, полученное аппаратом для быстрого 

перемещения вторых моляров верхней челюсти. 

 
№ Возрас

т 
Пол 1 

НЕДЕЛ

Я 

2 

НЕДЕЛ

Я 

3 

НЕДЕЛ

Я 

4 

НЕДЕЛ

Я 

ПОЛУЧЕННО

Е 

РАСТОЯНИЕ 

ЗА 4 НЕДЕЛИ 

В ММ 

1. 12 Муж

. 

0,5 0,5 0,5 0,49 1,99 
2. 31 Жен

. 

0,5 0,52 0,51 0,5 2,03 
3. 11 Жен

. 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 
4. 18 Жен

. 

0,5 0,5 0,5 0,51 2,01 
5. 15 Жен

. 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 
6. 30 Муж

. 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 
7. 14 Муж

. 

0,5 0,5 0,5 0,52 2,02 
8. 22 Муж

. 

0,5 0,5 0,5 0,55 2,05 
9. 19 Жен

. 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 
10. 15 Жен

. 

0,51 0,5 0,5 0,5 2,01 
11. 37 Жен

. 

0,5 0,51 0,51 0,51 2,03 
12. 16 Жен

. 

0,51 0,52 0,5 0,52 2,05 
13. 21 Жен

. 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 
14. 18 Муж

. 

0,49 0,5 0,5 0,5 1,98 
15. 26 Жен

. 

0,5 0,5 0,51 0,5 2,01 
16. 15 Муж

. 

0,5 0,5 0,49 0,5 1,99 
17. 18 Жен

. 

0,51 0,51 0,51 0,51 2,04 
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Таблица 22 - Скорость перемещения зубов в контрольной группе 

 

 Возра

ст 

Пол 1-я 

неде

ля 

иссле

дова

ний 

2-я 

неделя 

исслед

ований 

3-я 

неделя 

исследо

ваний 

4-я 

неделя 

исслед

ований 

Получ

енное 

рассто

яние в 

мм 

1 24 Жен. 0,19 0,21 0,20 0,20 0,82 

2 16 Жен. 0,16 0,18 0,17 0,22 0,73 

3 18 Муж. 0,18 0,17 0,18 0,18 0,78 

4 22 Муж. 0,22 0,26 0,27 0,36 1,11 

5 14 Жен. 0,24 0,26 0,28 0,23 1,01 

6 21 Муж. 0,18 0,17 0,18 0,18 0,78 

7 17 Жен. 0,22 0,23 0,19 0,17 0,81 

8 13 Жен. 0,18 0,22 0,22 0,21 0,93 

9 31 Жен. 0,23 0,21 0,22 0,22 0,88 

10 15 Муж. 0,23 0,22 0,18 0,21 0,84 

11 13 Жен. 0,28 0,26 0,24 0,23 1,01 

12 30 Жен. 0,18 0,17 0,18 0,18 0,78 

13 17 Жен. 0,16 0,18 0,19 0,22 0,75 

14 19 Муж. 0,18 0,18 0,18 0,19 0,73 

15 16 Муж. 0,23 0,21 0,22 0,22 0,88 

16 34 Жен. 0,23 0,26 0,29 0,23 1,02 

17 13 Муж. 0,19 0,23 0,22 0,21 0,95 

18 24 Жен. 0,22 0,27 0,29 0,25 1,04 

19 17 Муж. 0,23 0,26 0,29 0,23 1,02 

20 21 Жен. 0,22 0,23 0,31 0,30 1,06 

21 17 Жен. 0,23 0,26 0,29 0,23 1,03 

22 29 Жен. 0,18 0,23 0,22 0,21 0,94 

23 23 Муж. 0,23 0,21 0,22 0,22 0,88 

24 27 Жен. 0,18 0,17 0,18 0,18 0,78 

25 31 Муж. 0,29 0,26 0,23 0,23 1,02 

26 24 Жен. 0,22 0,27 0,29 0,25 1,04 

27 31 Жен. 0,23 0,21 0,22 0,22 0,88 

28 13 Жен. 0,28 0,26 0,24 0,23 1,01 

29 19 Муж. 0,18 0,18 0,18 0,19 0,73 

30 17 Муж. 0,23 0,26 0,29 0,23 1,02 
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4.6. Клинические примеры 

 

Клинический пример 1. Клинический пример ортодонтического лечения 

пациента с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю 1 группы. 

Амбулаторная карта пациента К. 18 лет (номер 1876).  

Жалобы на неправильное положение центральных резцов верхней 

челюсти, затрудненное откусывание пищи. 

Обьективно: Лицо симметрично, кожа чистая, без видимых 

патологических изменений; надподбородочная складка выражена, губы 

сомкнуты.   

Профиль лица выпуклый, нижняя губа западает незначительно. 

Полость рта: слизистая оболочка бледно-розового цвета, влажная, 

блестящая, без патологичесикх изменений.  

Гигиена полости рта удовлетворительная.  

Зубная формула:  

                     

 

Диагноз: Дистальная окклюзия (II класс 1 подкласс по Энглю) 

                        

    

Рисунок 28 – Пациент К., 18 лет. Дистальная окклюзия II класса 1 

подкласса по Энглю. До лечения. 
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Таблица 23 – Пациент К., 18 лет. Данные дополнительных методов 

исследования до лечения 
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Таблица 24 – Пациент К. Данные дополнительных методов 

исследования до лечения 

 

 
 

 Пациенту установлена самолигирующая брекет-система на верхнюю и 

нижнюю челюсть. 

Планируемый срок лечения 1,5 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 29 – Пациент К., 18 лет. Дистальная окклюзия II класса 1 

подкласса по Энглю. После лечения лечения. 
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Таблица 25 – Пациент К., 18 лет. Данные дополнительных методов 

исследования после лечения 

 

 

Клинический пример 2. Клинический пример ортодонтического лечения 

пациента с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю 2 

группы  

Амбулаторная карта пациента С. 17 лет (номер 1889). Жалобы на 

неправильное положение зуба 1.3, 2.3. 

Жалобы эстетические и функциональные. 

Обьективно: Лицо симметрично, надподбородочная складка 

выражена, губы сомкнуты. Профиль лица выпуклый, нижняя губа 

западает незначительно.  

Полость рта: слизистая оболочка бледно-розового цвета, влажная, 

блестящая, без патологичесикх изменений. Гигиена полости рта 

удовлетворительная.  

 

Зубная формула:  
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Таблица 26 – Пациент C., 17 лет. Данные дополнительных методов 

исследования до лечения 

Угловые Параметры (град.) 
Нормальные 

параметры 
Полученные 

данные 

SNA 82и ± 2° 85и 

SNB 80° ± 2° 78,85° 

ANB 2° ± 2° 3,57° 

NSL/ML 30° ± 4° 22,28° 

NSL/NL 7и ± 3° 8,85° 

NL/ML 23° ±3°  14,4° 

Oli/ML 20° 16,3 

Ols/NL 10° 7,5° 

SN/Pg 82° ± 2° 80,7°  

AN/Pg 2° ±2°  0,9 ° 

BaN/PtmGn 90° ± 3° 88,7°  

ILS/NL 115° ±5°  123,7° 

ILS/NA 22° ± 3° 31,8°  

Ili/ML 95° ±5°  98,8°  

Ili/NB 25° ±3°  21,3°  

ILS/Ili 128° ±9°  125,5° 

Лицевой угол 12° 14,3°  

Назолаб. угол 112 111,2° 

Протрузия верхней губы 3 мм - 1,5 мм 

Высота верхней губы 20 ± 2 мм 21,4 мм 

Протрузия нижней губы 2 мм -0,8 мм 

Высота нижней губы - 42,5 мм 

NPg/GoCn - 60°  

NS/Ba - 127,5 ° 

Перекрытие резцов 2 мм 4,5 мм 

Сагитт, щель 2 мм 5 мм 
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Таблица 27 – Пациент С., 17 лет. Данные дополнительных методов 

исследования после лечения 

 

Параметры Норма До лечения 
После 

лечения 

1.4-2.4 39,32+0,88 35,01+2,09 38,99+2,89 

1.6-2.6 51,28+0,91 46,12+1,72 51,03+2,01 

3,4-4,4 39,32+0,88 34,61+2,19 39,18+2,23 

3,6-4,6 51,28+0,91 46,22+1,12 51,16+1,21 

lo 

Верхний 

зубной ряд 

17,25+0,39 18,87+0,47 17,31+0,37 

lu 

Нижний 

зубной ряд 

16,21+0,68 15,91+0,57 16,45+0,61 

 

 

                            

Рисунок 30 – Вид окклюзионной плоскости верхней челюсти 

 

Изготовлены ортодонтические коронки на зубы 2.4, 2.5, 2.6, 2.7. 

Примерка ортодонтических коронок в полости рта.                             
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Рисунок 31 – Вид окклюзионной плоскости верхней челюсти с 

ортодонтическими коронками 2.4, 2.5, 2.6 и 2.7 зубов 

 

 Изготовлен аппарат для дистализации вторых моляров верхней 

челюсти. Аппарат установлен в полости рта.  

Назначен курс светотерапии. 

Пациенту даны рекомендации. 

  

                     

Рисунок 32 – Вид окклюзионной плоскости верхней челюсти с 

установленным аппаратом в полости рта 

 

Аппарат для дистализации второго моляра верхней челюсти удален. 

 Установлена брекет-система на зубы верхней и нижней челюсти. 

Пациент продолжает лечение на брекет-система. Даны рекомендации. 
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Клинический пример 3. Клинический пример ортодонтического лечения 

пациента с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю 3 группы  

Амбулаторная карта пациента А. 18 лет (номер 1903). Жалобы эстетические. 

Обьективно:  

Лицо симметрично, надподбородочная складка выражена, губы сомкнуты. 

Профиль лица выпуклый.  

      Полость рта: слизистая оболочка бледно-розового цвета, влажная, 

блестящая, без патологичесикх изменений. Гигиена полости рта 

удовлетворительная.  

 

Зубная формула:  

 

                    17 16 15 14 13 12 11  |   21 22 23 24 25 26 27 

47 46 45 44 43 42 41  |  31 32 33 34 35 36 37 

 

 

Таблица 28 – Пациент А., 18 лет. Данные дополнительных методов 

исследования до лечения 

 

Угловые Параметры (град.) 
Нормальные 

параметры 

Полученные 

данные 

SNA 82и ± 2° 80,4°  

SNB 80° ± 2° 78°  

ANB 2° ± 2° 3,6°  

NSL/ML 30° ± 4° 38°  

NSL/NL 7и ± 3° 6,1°  

NL/ML 23° ±3°  32,6°  

Oli/ML 20° 21,4°  

Ols/NL 10° 11,9°  

SN/Pg 82° ± 2° 78,8°  

AN/Pg 2° ±2°  1,7°  
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BaN/PtmGn 90° ± 3° 90,7°  

ILS/NL 115° ±5°  116,4°  

ILS/NA 22° ± 3° 29,1 ° 

Ili/ML 95° ±5°  90,9°  

Ili/NB 25° ±3°  26,5°  

ILS/Ili 128° ±9°  119,8°  

Лицевой угол 12° 13,3°  

Назолаб. угол 112  109,9°  

Протрузия верхней губы 3 мм - 0,75 мм 

Высота верхней губы 20 ± 2 мм 23,1 мм  

Протрузия нижней губы 2 мм 0,3 мм 

Высота нижней губы - 44,3 мм 

NPg/GoCn - 48°  

NS/Ba - 134°  

Перекрытие резцов 2 мм 4,7 мм 

Сагитт, щель 2 мм 6,3 мм 

 

Таблица 29 – Пациент А., 18 лет. Данные дополнительных 

методов исследования до лечения 

 

Параметры Норма До лечения После лечения 

1.4-2.4 39,32+0,88 34,78+2,21 38,99+2,89 

1.6-2.6 51,28+0,91 46,12+1,72 51,03+2,01 

3,4-4,4 39,32+0,88 34,61+2,19 39,18+2,23 

3,6-4,6 51,28+0,91 46,22+1,12 51,16+1,21 

lo 

Верхний 

зубной ряд 

17,25+0,39 18,98+0,49 17,31+0,37 

lu 

Нижний 

зубной ряд 

16,21+0,68 15,16+0,91 16,45+0,61 
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Проведена профессиональная гигиена полости рта. 

Проведено снитие силиконовых слепков, заливка гипсовых моделей челюстей. 

 Изготовлены ортодонтические коронки на зубы 1.4, 2.4, 1.5, 2.5, 1.6, 2.6, 

1.7, 2.7. Примерка ортодонтических коронок в полости рта. 

 

 

Рисунок 33 – Вид окклюзионной плоскости верхней челюсти с 

изготовленными ортодонтическими коронками зубов 1.4, 2.4. 1.5, 2.5, 

1.6, 2.6, 1.7, 2.7 

 

 Изготовлен аппарат для дистализации вторых моляров верхней челюсти. 

Аппарат установлен в полости рта.  

Назначен курс светотерапии. 

Пациенту даны рекомендации. 

Аппарат для дистализации второго моляра верхней челюсти удален. 

Произведено снятие силиконовых слепков, изготовление гипсовых 

моделей. 

 Установлена брекет-система на зубы верхней и нижней челюсти. 
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Рисунок 34 – Вид окклюзионной плоскости верхней челюсти после 

снятия аппарата 

Изготовлены ортодонтические коронки на зубы 1.5, 2.5, 1.6, 2.7. 

Примерка ортодонтических коронок в полости рта. 

Изготовлен аппарат для стабилизации положения вторых моляров верхней 

челюсти. Произведена установка аппарата в полости рта. 

Установлена ортодонтическая кнопка на небной поверхности зубов 1.6 

и 2.6. Установлена дуга. Установлены эластические тяги.  

Пациенту даны рекомендации.  

 

                            

 

 

 

Рисунок 35 – Вид окклюзионной плоскости верхней челюсти с 

установленным аппаратом в полости рта 
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Аппарат для стабилизации положения вторых моляров верхней челюсти 

удален. Пациент продолжает лечение на брекет-системе. 

 Снятие брекет-сиситемы. 

 Общая продолжительность аппаратного ортодонтического лечения 

составила 12 месяцев. 

 

 

Рисунок 36 - Фотография лица (фас/профиль) после завершения 

ортодонтического лечения 

 

                              

   

Рисунок 37 - Смыкание зубов после завершения ортодонтического лечения 
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4.7. Сравнительный анализ традиционного и усовершенствованных 

методов лечения пациентов с Д.О. (II1) с позиции доказательной 

медицины 

 Для оценки преимуществ разработанных нами аппаратов для лечения 

пациентов с Д.О.(II1) в периоде за клинически значимый исход было 

принято наличие осложнений в основных и контрольной группах 

исследования и была составленна таблица сопряженности (Таблица 30). 

 

Таблица 30 -  Частота осложнений у пациентов с дистальной окклюзией II 

класса 1 подкласса по Энглю в основной и контрольной группах 

 
 Наличие осложнений (рецидивов) Всего 

Есть Нет 

1 группа 30 ч 7 (8,24%+2,98) 23 

(27,1%+4,82) 

30 

(35,1%+5,18) 

2 группа 28 ч 3 (3,5%+1,99) 25 

(29,4%+4,94) 

28 

(32,9%+5,09) 

3 группа 27 ч  1 (1,2%+1,18) 26 

(30,6%+4,99) 

27 

(31,8%+5,05) 

Всего 11 

(12,94%+3,64) 

74 

(87,1%+13,22) 

85 (100%) 

            

Таблица 31 – Осложнения ортодонтического лечения в основной и 

контрольной группе 

 

Осложнения 
1 группа 

30ч 

2 группа 

28 ч 

3 

группа 

27 ч 

Всего 

Рецессия 

десны 

1 

(1,2%+1,18) 
- - 

1 

(1,2%+1,18) 

Гингивит 

2 

(2,35%+1,64

) 

1 

(1,2%+1,18

) 

1 

(1,2%+1

,18) 

4 

(4,71%+2,29

) 
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Травматическ

ие поражения 

слизистой 

оболочки 

4 

(4,71%+2,29

) 

2 

(2,35%+1,6

4) 

- 
6 

(7,1%+2,79) 

Всего 

7 

(8,24%+2,98

) 

3 

(3,5%+1,99

) 

1 

(1,2%+1

,18) 

11 

(12,94%+3,6

4) 

 

Таблица 32 – Показатели эффективности лечения в основной и 

контрольной группе 

Показатели эффективности 

лечения 

Контрольная 

группа (30ч) 

Основая группа 

(55ч) 

 

Процент осложнений, (%) 8,24% 4,7% 

Часота исходов в группе 

лечения (ЧИЛ) 
0,07 

Частота исходов в 

контрольной группе (ЧИК) 
0,23 

Снижение относительного 

риска (СОР) 
0,7 

Снижение абсолютного риска 

(САР) 
0,16 

Число больных, которых 

необходимо лечить (ЧБНЛ) 
6,25 

         

Для оценки эффективности разработанных нами схем лечения в 

активном периоде ортодонтического лечения пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю, произведен расчет показателей 

эффективности лечения в трех основных группах исследования (таблица 

31). 
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Анализируя ортодонтические аппараты, применяемые для 

коррекции, Д.О.(II1), мы пришли к выводу, что большинство аппаратов 

имеют громоздкую, неустойчивую конструкцию.  

Разработанные методы дистализации боковой группы зубов 

позволяют при любых клинических случаях обеспечить быстрое корпусное 

перемещение зубов дистально. 

Полученные результаты применения новых методов лечения Д.О. 

(II1), свидетельствуют о корпусном перемещении зубов на 15% быстрее, 

чем лечение стандартными методами, без негативного воздействия на 

пародонт. 

Доказанно положительное влияние светотерапии на пародонт при 

ортодонтическом лечении несъемной аппаратурой.  

Средняя продолжительность лечения Д.О.(II1) собственными 

методами составила 17,0-22,5 месяцев включая этап окончательной 

коррекции окклюзии с помощью эджуайз-техники. Средняя 

продолжительность лечения Д.О.(II1) в конрольной группе составила 18,0-24,0 

месяца. Сравнительный анализ сроков ортодонтического лечения пациентов с 

Д.О.(II1) в основной и контрольной группах показал сокращение сроков 

ортодонтического лечения на 1,0-1,5 месяца, что соответствует 12%. 

В процессе лечения пациентов с Д.О.(II1) собственными методами 

произошли следующие изменения в строении лицевого скелета: изменение 

общего вектора роста лицевого скелета в сторону нормализации роста нижней 

челюсти. Можно наблюдать нормализацию положения верхних и нижних 

резцов. Создан устойчивый межрезцовый угол после проведенного 

ортодонтического лечения. Эстетика лица улучшилась, произошли изменения 

в сторону восстановления окклюзии зубных рядов.   

Результаты исследования подтверждены, патентами, удостоверениями 

на интеллектуальную собственность, актами внедрения в практику 

ортодонтических кабинетов г. Самара. 
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Раннее для дистализации постоянных зубов боковой группы при 

дистальной окклюзии II класса 1 подкласса по Энглю часто использовали 

внеротовые ортодонтические устройства - лицевая дуга, чаще с шейной тягой, 

реже с теменной. Используемая внеротовая конструкция грамоздка и не 

комофортна в применении. Пациенты, которым был рекомендован 

внеротовой аппарат не регулярно его использовали, что приводило к 

увеличению сроков ортодонтического лечения, и в некоторых случаях отказу 

пациентов от использования предлагаемого аппарата.  

Предлагаемые нами конструкции являются внутриротовыми, что 

повышает качество жизни пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 

подкласса по Энглю, находящихся на ортодонтическом лечении. В отличие от 

внеротовых устройствдистализирующих моляры верхней челюсти при 

дистальной окклюзии II класса 1 подкласса по Энглю, предлагаемые нами 

ортодонтические конструкции, являясь несъемными, круглосуточно 

активными, позволяют получить положительный эффект за меньшее время (1-

1,5 месяцев) по сравнению с общеизвестными ортодонтическими аппаратами, 

применяемыми для лечения пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 

подкласса по Энглю. 

Предложенные нами ортодонтические устройства невидимы для 

окружающих, что также повышает качество жизни пациентов, находящихся 

на ортодонтическом лечении с указанной аномалией (дистальной окклюзией 

II класса 1 подкласса по Энглю). 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 Частота встречаемости пациентов с дистальной окклюзии по данным 

разных авторов колеблется в пределах от 12,5 до 65% всех зубочелюстных 

аномалий, большой разброс данных свидетельствует о наличии разных 

критериев оценки зубочелюстных аномалий.  

 Были проведены исследования по распространенности дистальной 

окклюзии среди пациентов, обращающихся за помощью на кафедру 

стоматологии детского возраста и ортодонтии СамГМУ с 1996 по 2019 год.  

 Проведенный ретроспективный анализ архивных данных лечения 650 

пациентов, обратившихся на кафедру стоматологии детского возраста 

СамГМУ и в ДСП №4 с 1996 по 2019 годы показал, что обращаемость 

пациентов с Д.О.(I) составляет 33,69±1,85%, обращаемость пациентов с 

Д.О.(II) составляет 47,23±1,96%: из которых Д.О.(II1) составляет 26,15±1,72%, 

Д.О.(II2) составляет 21,07±1,60%, обращаемоть пациентов с Д.О.(III) 

составляет 19,08±1,54%. 

 Были получены данные по распределению пациентов, обратившихся на 

кафедру стоматологии детского возраста и ортодонтии СамГМУ с 1996 по 

2019 год, по полу и возрасту. Самая высокая обращаемость пациентов к врачу-

ортодонту, приходится на возраст 17-21 года 21,2+1,60%, среди которых в 

12,9+1,31% случаев обращения зафиксированы пациентами женского пола, и 

в 8,3+1,17% случаев мужского. Так же высока обращаемость пациентов 12-16 

лет (20,6+2,52%), из которых 11,2+1,24% обращений лицами женского пола, 

9,4+1,14% мужского. Обращаемость пациентов в возрастном периоде 22-26 

лет составила 19,2+1,54%, из которых обращаемость лицами женского пола - 

11,8+1,27%, мужского пола - 7,4+1,05%. В возрастном периоде 7-11 лет, 

обращаемость составила 17,2+1,48% (10,5+1,20% женского пола, 6,8+0,99% 

мужского пола). Обращаемость пациентов 27-31 года составила 11,5+1,25%, 

из которых 7,8+1,05% женского пола, 3,7+0,74% мужского пола. 5,4+0,89% 

пациентов пришлось на возраст 32-36 лет, из которых 3,1+0,68% женского 

пола, 2,2+0,58% мужского пола. Возрастная группа 37-41 года составила 
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3,1+0,68% (1,8+0,52% женского пола, 1,2+0,43% мужского пола). Наиболее 

низкая обращаемость пациентов за ортодонтической помощью выявлена в 

возрастном сегменте 42-46 лет (1,7+0,51%), из которых в 1,1+0,41% случаев 

зафиксирована обращаемость пациентами женского пола, 0,6+0,09% 

мужского пола. Из полученных данных можно сделать вывод, что в 

возрастном периоде от 7 до 26 лет, пациенты наиболее часто нуждаются в 

ортодонтической помощи, что должно отражаться в проведении 

стоматологического просвещения пациентов данного возрастного сегмента. 

 Был произведен анализ пациентов с Д.О.(II1) по полу и возрасту.На долю 

пациентов с Д.О.(II1) в возрастной группе 7-11 лет приходится 39 (22,9±3,22%) 

человек; из них 14 (8,2±2,10%) составляют мужчины, 25 (14,7±2,72%) 

женщины. В возрастной группе 12-16 лет выявлено 38 (22,4±3,20%) 

пациентов, из них 27 (15,9±2,80%) женщин, 11 (6,5±1,89%) мужчин. На 

возрастную группу 17-21 год пришлось 42 (24,7±3,31%) пациента: 26 

(15,3±2,76%) женщин, 16 (9,4±2,24%) мужчин. Пациентов возрастной группы 

22-26 лет выявлено 30 (17,6±2,92%) человек: 21 (12,4±2,55%) женщина, 9 

(5,3±1,72%) мужчин. В возрастную группу 27-31 год вошло 13 (7,6±2,03%) 

пациентов: 9 женщин (5,3±1,72%), 4 мужчин (2,4±1,17%). В возрастной группе 

32-36 лет выявлено 6 человек (3,5±1,41%): 4 женщины (2,4±1,17%), 2 мужчин 

(1,2±0,84%). В 37-41 год выявлено 2 пациента (1,2±0,84%): 1 женщина 

(0,6±0,59%) и 1 мужчина (0,6±0,59%). Пациентов возрастом 42-46 лет 

выявлено не было. 

 На основании полученных данных, выяснилось, что обращаемость 

пациентов с дистальной окклюзией в 66,5±3,62% случаях осуществляется 

женщинами, в 33,5±3,62% мужчинами.  

Полученные в ходе исследования данные свидетельствуют о высокой 

распространенности дистальной окклюзии (в частности Д.О.(II1)), что 

подтверждает актуальность темы диссертационного исследования.  

При изучении этиологических факторов формирования Д.О.(II1), что в 

48,2%случаев отмечалось нарушение носового дыхания, которое было 
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обусловлено наличием патологических процессов в носу и носоглотке: 

гиперфункции небных и глоточных миндалин, наличием полипозных 

образований в полости носа, аденоидными образованиями, искривлениями 

носовой перегородки. Нарушение носового дыхания приводило к изменению 

положения языка в полости рта. Отсутствие прилегания языка к небу и зубам 

верхней челюсти способствовало недоразвитию верхней зубной дуги в 

трансверзальном направлении. Наличие ротового дыхания способствовало 

развитию дистальной ротации нижней челюсти за счет смещения нижней 

челюсти вниз и дистально. 

Укороченная уздечка языка, выявлена в 10,6% случаев, у пациентов с 

аномалиями уздечки наблюдалось нарушение соотношения верхней и нижней 

челюсти в антерио-пастериальном направлении, за счет нетипичного 

положения языка в покое и во время функции, приводило к возникновению 

сагиттальной щели между передними зубами и формированию дистальной 

окклюзии с протрузией резцов верхней челюсти. 

В 44,7% случаев у пациентов с Д.О.(II1) из общего числа 

обследованных было выявленно наличие вредных привычек, оказывающих 

влияние на формирование Д.О.(II1), в 11,8% случаях наблюдалась привычка 

сосания большого пальца руки, которая приводила к дистальному смещению 

нижней челюсти, и вестибулярному смещению фронтальной группы зубов 

верхней челюсти, прикусывание нижней губы наблюдалось в 22,4%)случаях. 

В анамнезе у 9,4% случаевс Д.О.(II1) было выявлено длительное сосание соски 

в период от 2 до 4 лет, патогенетически, привычка прикусывания нижней губы 

и привычка сосания большого пальца были, в большинстве случаев были 

обусловлены нарушением носового дыхания и являлись конпенсаторно-

приспособительными. 

В процессе клинического обследования пациентов с Д.О.(II1) была 

выявлена ранняя потеря зубов в 37,6% клинических случаях. У 22,4% 

пациентов с Д.О. (II1) в анамнезе имелась ранняя потеря молочных зубов. В 

24,7% случае наблюдалась потеря постоянных зубов, на момент обследования 
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у 9,4% пациентов с Д.О.(II1) было как ранняя потеря молочных зубов в 

анамнезе, так и отсутствие 1 и более зубов в постоянном прикусе, ранняя 

потеря зубов в молочном прикусе, в основном, была причиной кариеса зубов 

и его осложнения. Ранняя потеря зубов, молочных вторых и первых 

постоянных моляров, способствует резкому снижению высоты прикуса, 

препятствует сагиттальному развитию нижней челюсти и приводит к 

нарушению функционирования языка и губ, при дальнейшем развитии зубо-

альвеолярных дуг ранняя потеря приводила к смещению зубов в сторону 

дефекта, укорочению зубных рядов, вестибуло-оральному прорезыванию 

моляров, вынужденному неправильному положению нижней челюсти при 

смыкании зубных рядов.  

Проведенный анализ показывает, что в развитии Д.О.(II1) в 58,9% 

случаев было сочетание нескольких этиопатогенетических факторов. 

Ортодонтическое лечение является довольно продолжительным (в 

среднем 1,5-2 года) процессом. Лечение дистальной окклюзии II класса 1 

подкласса по Энглю, сопровождается применением методов дистального 

перемещения зубов жевательной группы.  

Конструктивные особенности стандартных аппаратов, по нашему 

мнению, не отвечают всем требованиям по скорости перемещения зубов.  

Ортодонтическое лечение на начальном этапе перестройки костной 

ткани посредством перемещений зубов, является болезненным и 

дискомфортным для пациента, а также, может сопровождаться 

воспалительными явлениями слизистой оболочки альвеолярного отростка. 

Использование ортодонтических аппаратов может приводить к травмом 

слизистой оболочки полости рта. Воспаление периапикальных тканей влияет 

на гигиену полости рта и может отстранить сроки ортодонтического лечения, 

за счет уменьшения нагрузки на перемещаемый зуб.  

Все вышеперечисленное и послужило поводом для проведения нашего 

исследования. 
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Целью исследования было совершенствование методов лечебно-

профилактических мероприятий у пациентов с дистальной окклюзией II 

класса 1 подкласса по Энглю путем применения комплексных лечебных 

мероприятий в сочетании с использованием усовершенствованных 

конструкций ортодонтических устройств с применением светолечения. 

 Для достижения нашей цели были поставлены задачи: определить 

распространенность дистальной окклюзии (II класс 1 подкласс по Энглю), 

получавшихортодонтическое лечение с 1996 по 2019 годы на кафедре 

стоматологии детского возраста и ортодонтии СамГМУ; разработать аппараты 

для лечения дистальной окклюзии II класса 1 подкласса по Энглю; разработать 

алгоритм лечения пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по 

Энглю в зависимости от степени выраженности аномалии Изучить отдаленные 

результаты лечения пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 подкласса 

по Энглю; разработать методику применения светотерапии и обосновать 

целесообразность ее применения у  пациентов с дистальной окклюзией II 

класса 1 подкласса по Энглю в активном и ретенционном периодах 

ортодонтического лечения; провести сравнительный анализ традиционного и 

усовершенствованных методов лечения, с применением новой 

ортодонтической конструкции в комбинации с физиотерапевтическими 

методами. 

Был разработан комплекс мероприятий для лечения пациентов с 

Д.О.(II1), включающий применение способов для дистализации боковой 

группы зубов, а именно: способа перемещения зубов у пациентов с Д.О.; 

способа дисталлизации боковой группы зубов верхней челюсти; устройство 

для дистльного перемещения первых моляров верхней челюсти с 

одновременной стабилизацией положения вторых моляров верхней челюсти 

при лечении Д.О.(II1); и устройство для дистализации вторых моляров верхней 

челюсти. 

Разработанный авторами способ перемещения зубов у пациентов с 

Д.О., состощий из ортодонтических коронок устанавленных на первый и 
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второй премоляры и первый и второй моляры верхней челюсти, и 

расширяющегося винта «Vector 80 maxi», припаянного к ортодонтическим 

коронкам первого и второго моляра. Данный аппарат создает прочную опору, 

что предотвращиет ротацию зубов, обеспечивая корпусное перемещение 

вторых моляров. Конструкция аппарата удобна в использовании за счет 

отсутствия небных элементов, прочна, и обеспечивает контролируемое 

перемещение второго моляра верхней челюсти.  

 Разработанный авторами способ дисталлизации боковой группы 

зубов верхней челюсти с помощью устройства для дистльного перемещения 

первых моляров верхней челюсти с одновременной стабилизацией положения 

вторых моляров верхней челюсти при лечении Д.О.(II1), состоящий из четырех 

ортодонтических коронок, установленных на вторые моляры и вторые 

премоляры верхней челюсти, и проволочного небного бюгеля, припаянного к 

ортодонтическим коронкам; который применяется в сочетании с брекет-

системой, после произведенной дистализации второго моляра верхней 

челюсти, с целью предотвращения рецидива дистализируемого второго 

моляра верхней челюсти, и для создания дополнительной опоры для 

перемещения первого моляра верхней челюсти дистально. С помощью данной 

методики обеспечивается корпусное перемещение первого моляра верхней 

челюсти, и стабилизация положения второго моляра верхней челюсти. 

Разработанный авторами способ дистализации боковой группы зубов 

верхней челюсти основан на применении скелетного анкоража, для создания 

дополнительной точки опоры при дистализации зубов, и восстановлении 

разрушенного второго моляра верхней челюсти с помощью 

восстановительно-ортодонтической коронки. Данная методика позволяет 

обеспечить корпусное перемещение второго моляра с разрушенной 

коронковой частью. 

Разработанный авторами способ светотерапии направлен на воздействие 

на слизистую оболочку альвеолярного ортостка верхней челюсти на этапе 

активного ортодонтического лечения с применение несъемной 
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ортодонтической аппаратуры. Если развивается воспалительный процесс, 

применяется устройство со светодиодным излучением синего и красного 

спектра свеения, которые оказывают: синий - усиливает тканевую трофику, 

красный - активизирует тканевую реактивность, способствует 

восстановлению функции тканей. Также комбинирование светотерапии 

оказывает противовоспалительное, противоотечное, обезболивающее, 

имунокорегирующее действие.  

 При применении данного устройства для светотерапии, произошло 

снижение осложнений на этапах ортодонтического лечения. 

В процессе диссертацинного исследования был разработан алгоритм 

диагностических мероприятий для пациентов с Д.О.(II1), который упрощает 

план диагностических мероприятий. 

В результате проведенных исследований фотографий лица пациентов с 

Д.О.(II1) по Гарсону в фас было установлено, что у большинство пациентов 

45,88+5,40% прослеживался мезотропный тип лица, в 31,8+5,05% случаев у 

пациентов наблюдался эуропрозопный тип лица, в 11,8+5,50% наблюдался 

лептопрозопный тип, в 8,2+2,98% гиперэуропрозопный, и в 2,4+1,66% случаев 

зафиксирован гиперлептропрозопный тип лица. Если посмотреть на группы 

пациентов с эуропрозопным и гиперэуропрозопным типом лица, которые 

суммарно составляют 40% от общего числа обследованных, то можно 

говорить о тенденции к среднему и узкому типу лица у пациентов с Д.О.(II1). 

Проведенный антропометрический анализ параметров верхней и 

нижней челюсти у пациентов с Д.О.(II1) до начала лечения показал сужение 

верхнего зубного ряда в области премоляров и моляров у всех пациентов 

(100%), отмечено сужение верхнего зубного ряда в области первых 

премоляров  на 4,54+0,45%, сужение нижнего зубного ряда в области первых 

премоляров на 4,71+3,29%, в области первых моляров нижнего зубного ряда в 

области первых моляров на 5,16+0,98%, нижнего зубного ряда в области 

первых моляров на 5,06+3,51%. Выявлено увеличение длины переднего 

отрезка верхнего зубного ряда на 1,73+0,04%, укорочение переднего отрезка 
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нижнего зубного ряда на 1,05+0,05%, общий дефицит места для верхнего 

зубного ряда - 5,7+0,82%, для нижнего - 3,8+0,53%. 

После проведенного ортодонтического лечения пациентов с Д.О.(II1) 

отмечатся нормализация передней проекционной длины верхнего и нижнего 

зубного рядов, а также наблюдается нормализация ширины верхнего и 

нижнего зубного ряда. 

Проведенный анализ окклюзиографии в основной и контрольных 

группах показал, что после активного периода ортодонтического лечения 

средние значения выраженности сагиттальной щели снижены на 40% у 

пациентов в основной группе, по сравнению с контрольной группой, что дает 

возможность говорить об улучшении морфофункциональных параметров при 

лечении пациентов новыми аппаратами для дистального перемещения 

боковой группы зубов. 

 Для решения первой задачи исследования был проведенпроизведен 

ретроспективный анализ данных лечения 650 ортодонтических пациентов, 

обратившихся на кафедру стоматологии детского возраста и ортодонтии с 

1996 по 2019 годы. В ходе исследования были обработаны 2212 амбулаторных 

карт ортодонтических пациентов и 328 диагностических моделей.   

В ходе исследования получены данные обследования пациентов, 

обращаемых за ортодонтической помощью, которые были разделены на 

классы в соответствии с классификацией Энгля (I, II и III класс).  

 Обращаемость пациентов I класса по Энглю (нормальное мезио-

дистальное соотношение зубных дуг в области первых моляров) составила 219 

человек, что соответствует 33,69% от общего числа пациентов.  

 Наличие II класса по Энглю (дистальное смещение нижнего первого 

моляра по отношению к верхнему) было выявлено у 307 человек, что 

соответствует 47,23%. У 170 (26,15%) пациентов выявлен II класс 1 подкласс 

по Энглю (дистальная окклюзия с протрузией резцов верхней челюсти). У 137 

(21,07%) пациентов выявлен II класс 2 подкласс по Энглю (дистальная 

окклюзия с ретрузией резцов верхней челюсти). 
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 Обращаемость пациентов III класса по Энглю (мезиальный сдвиг 

нижнего первого моляра по отношению к верхнему) составила 124 человека, 

что соответствует 19,08%, от общего числа пациентов. 

 В связи с полученными данными можно сделать вывод о высокой 

распространенности дистальной окклюзии среди населения города Самара.  

 Была выявлена скорость перемещения зубов с помощью предложенных 

аппаратов, которая составила 0,8-2,2 мм в месяц, что позволяет судить о 

снижении сроков ортодонтического лечения на 7% за счет увеличения 

корпусного перемещения зубов на 15%. 

 Методом воздейтвующих сил была определена сила воздействия на 

перемещаемый зуб с помощью предложенных методов лечения, которая 

составила 60 гр. Данная сила находится в пределах нормы, перестройка 

костной ткани происходит без воздействия больших сил, за счет чего 

снижается опасность осложнений и рецидивов. 

 Предложенные методы лечения пациентов с дистальной окклюзией II 

класса 1 подкласса по Энглю позволяют добиться положительного результата 

ортодонтического лечения на 1-1,5 месяца раньше традиционных методов 

лечения, что играет большую роль в планировании и проведении 

ортодонтического лечения, а также открывают новые перспективы на лечение 

ортодонтических пациентов.  

 

ВЫВОДЫ 

 

1. Выявлена распространенность дистальной окклюзии II класса 1 

подкласса по Энглю из общего числа сагиттальных аномалий, которая 

составила   26,15%±1,72. 

2. Разработан алгоритм диагностики и лечения пациентов с дистальной 

окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю. 

3. Применение светотерапии в период активного ортодонтического 

лечения с использованием ортодонтической аппаратуры позволило 

снизить риск осложнений на 25,8%±1,67. 
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4. Применение аппаратов собственной конструкции позволяет повысить 

эффективность лечения пациентов с дистальной окклюзией II класса 1 

подкласса по Энглю на 12%±1,18 по сравнению с традиционными 

методами лечения пациентов. 

5. Установлено сокращение сроков ортодонтического лечения пациентов с 

дистальной окклюзией II класса 1 подкласса по Энглю при лечении 

аппаратами собственной конструкции на 15%±1,35 по сравнению с 

традиционными методами лечения. 

 

Практические рекомендации 

 

1. Рекомендовать применение аппарата для дистального перемещения второго 

моляра верхней челюсти (Патент РФ на изобретение №2656526 от 05.06.2018 

г.). 

2. Использовать устройство для дистального перемещения первых моляров 

верхней челюсти с одновременной стабилизацией положения вторых моляров 

верхней челюсти при лечении дистальнй окклюзии II класса 1 подкласса по 

Энглю ( Патент РФ на полезную модель №176904 от 01.02.2018 г.).   

3. Рекомендовать применение аппарата для дистального перемещения зубов у 

пациентов с дистальной окклюзией (Патент РФ на изобретение № 2641000 от 

12.01.2018 г.).  

4. Использовать аппарат для дистализации боковой группы зубов верхней 

челюсти (Патент РФ на изобретение № 2610020 от 07.02.2017 г.). 

5.  Рекомендовать применение устройства для физиотрапевтического 

воздействия на слизистую оболочку альвеолярного отростка верхней челюсти 

(Патент РФ на полезную модель №203690 от 15.04.2021 г.). 
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Перспективы дальнейшей разработки темы  

Проведение диссертационного исследования имеет научно-

практическое значение в ортодонтии для дальнейшего использования 

предложенных устройств для комплексного лечения зубочелюстно-лицевых 

аномалий, удлинения нижнего зубного ряда с целью обеспечения места для 

постоянных зубов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



131 
 

СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ И УСЛОВНЫХ ОБОЗНАЧЕНИЙ 

 

Д.О.(II)  - дистальная окклюзия II класса по классификации  Энгля 

Д.О(II1) -  дистальная окклюзия II класса 1 подкласса по классификации  Энгля 

Д.О.(II2) - дистальная окклюзия II класса 2 подкласса по классификации  Энгля 

ЧЛО – челюстно-лицевая область 

ЗЧА – зубо-челюстные аномалии 

ЗЧС – зубоальвеолярная система 

ЗАУ – зубоальвеолярное укорочение 

ВЗД – вертикальная резцовая дизокклюзия 

ВНЧС – височно-нижнечелюстной сустав 

КТ – компьютерная томография 

ОПТР – ортопантомограмма 

ТРГ – телерентгенограмма 
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