
отзыв  
на  автореферат  диссертации  Айдумовой  Олеси  Юрьевны  на  тему: 

«Прогнозирование  развития  неблагоприятных  сердечно-сосудистых  событий  
y пациентов  пожилого  и  старческого  возраста  c синдромом  старческой  
астении  и  перенесенным  инфарктом  миокарда», представленной  на  

соискание  ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  
по  специальности  3.1.20. Кардиология  

Несмотря  на  последние  достижения  в  области  реваскуляризации  сердца, 
по  данным  статистики  наименьшее  снижение  показателей  смертности  от  
ишемической  болезни  сердца, в  том  числе  от  инфаркта  миокарда, приходится  
на  возрастную  группу  70-90 лет. Учитывая  различный  гериатpический  
статус, лица  старше  70 лет  представляют  собой  крайне  неоднородную  
группу, что  обуславливает  необходимость  персонифицированного  подхода  к  
определению  риска  неблагоприятных  исходов. Пациенты  c синдромом  
старческой  астении  имеют  худший  прогноз  по  сравнению  c крепкими  
пациентами  и  представляют  собой  малоизученную  группу. 	Учет  
гериатрического  статуса  пациента  позволит  оптимизировать  
прогнозирование  неблагоприятных  исходов  y пациентов  пожилого  и  
старческого  возраста. Поскольку  именно  этой  проблеме  и  посвящено  
диссертационное  исследование  Айдумовой  O.Ю., тема  работы  актуальна  и  
своевременна. 

Диссертационное  исследование  проведено  в  профильном  учреждении  c 
использованием  современных  методов  исследования . Автором  выполнена  
оценка  вклада  синдрома  старческой  астении, показателей  гериатрических  
шкал, применимых  к  пациентам  c острым  инфарктом  миокарда, и  
современных  биомаркеров  миокардиального  стресса, фиброза  и  ангиогенеза, 
a также  наиболее  значимых  клинических, лабораторных  и  инструментальных  
параметров  в  прогнозирование  клинических  исходов  y лиц  старше  70 лет  c 
инфарктом  миокарда. 

Диссертантом  по  итогам  выполненной  работы  сформулированы  
положения, выносимые  на  защиту, научно-обоснованные  выводы, которые  
полностью  соответствуют  задачам  и  отражают  основные  результаты  
диссертационного  исследования. Практические  рекомендации  конкретны  и  
обоснованы. 

Разработаны  2 программы  ЭВМ: калькуляторы  оценки  риска  
неблагоприятных  сердечно-сосудистых  событий  y пациентов  старше  70 лет  c 
инфарктом  миокарда  c учетом  и  без  учета  синдрома  старческой  астении, 
получены  2 свидетельства  o государственной  регистрации  программы  для  
ЭВМ, которые  подтверждают  научную  новизну  и  практическую  значимость  
выполненного  диссертационного  исследования. 

Результаты  работы  опубликованы  в  достаточном  количестве  
рецензируемых  печатных  изданий, представлены  на  российских  и  
международных  конференциях . 



ссора  Олейникова  B.Э. заверяю: 
У  ВО  « ПГУ» 

Дорофеева  Ольга  Станиславовна  

Замечаний  к  автореферату  диссертации  нет. 
Исходя  из  анализа  автореферата, диссертационная  работа  Айдумовой  

Олеси  Юрьевны  на  тему: «Прогнозирование  развития  неблагоприятных  
сердечно-сосудистых  событий  y пациентов  пожилого  и  старческого  возраста  
c синдромом  старческой  астении  и  перенесенным  инфарктом  миокарда» 
представляет  собой  самостоятельное  законченное  научно-квалификационное  
исследование, выполненное  по  актуальной  теме  кардиологии, полностью  
соответствует  требованиям  п. 9 «Положения  o присуждении  учёных  
степеней», утверждённого  постановлением  Правительства  РФ  от  24.09.2013 
г. №  842 (в  ред. постановления  Правительства  РФ  от  26.09.2022 №  1690), 
предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям, a ее  автор  заслуживает  
присуждения  ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  по  специальности  
3.1.20. Кардиология . 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» 
моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  
Минобрнауки  России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  
диссертационного  совета  21.2.061.07. 

Заведующий  кафедрой  терапии  
Медицинского  института  ФГБОУ  ВО  «ПГУ» 
доктор  медицинских  наук, 
профессор 
	

Олейников  Валентин  Эливич  

научная  специальность  14.01.05 — Кардиология  
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