
отзыв  

на  автореферат  диссертации  Коротиной  Марии  Антоновны  

на  тему  «Управление  гликемией  на  стационарном  этапе  лечения  острого  

инфаркта  миокарда  y больных  сахарным  диабетом  2 типа: влияние  на  

течение  и  прогноз», представленной  на  соискание  ученой  степени  

кандидата  медицинских  наук  по  специальности  
3.1.19. Эндокринология  

B настоящее  время  одной  из  глобальных  проблем  является  неуклонный  

рост  заболеваемости  сахарным  диабетом. B структуре  смертности  больных  

сахарным  диабетом  2 типа  лидирующие  позиции  занимают  заболевания  

сердечно-сосудистой  системы, в  частности, острый  инфаркт  миокарда. B ряде  

исследований  было  показано, что  сахарный  диабет  y пациентов  c острым  

инфарктом  миокарда  является  отягощающим  фактором, негативно  влияющим  

на  прогноз, и  ассоциируется  c худшими  результатами  лечения. И  на  

сегодняшний  день  вопрос  выбора  оптимальной  стратегии  по  поддержанию  

целевого  диапазона  гликемии  в  течение  госпитализации  y этик  больных  

остается  актуальным. 

C учетом  выше  изложенного, цель  исследования  представляется  

актуальной  как  c научной, так  и  c практической  точки  зрения. Дизайн  работы  

соответствует  современным  требованиям, представлено  достаточное  

количество  наблюдений  и  объем  клинического  материала: включены  237 

пациентов  в  ретроспективной  части  и  161 — в  проспективной. Автором  

использованы  современные  методы  исследования, и  грамотно  применяются  

методы  статистической  обработки  данных. Положения, выносимые  на  защиту, 

обоснованы  полученными  результатами . 

B данной  научно-квaлификационной  работе  проводилась  оценка  

влияния  различных  параметров  гликемии  на  течение  и  исходы  инфаркта  

миокарда, была  показана  связь  между  временем  пребывания  гликемии  в  

целевом  диапазоне  и  прогнозом  в  течение  12 месяцев. B диссертации  подробно  

представлен  анализ  факторов, оказывающих  влияние  на  исходы  при  инфаркте  



миокарда, и  выделены  предикторы  низкого  качества  гликемического  контроля  

y больных  сахарным  диабетом  во  время  стационарного  этапа  лечения  острого  

инфаркта  миокарда. Автором  разработаны  и  подробно  обоснованы  критерии  

для  разделения  больных  на  три  фенотипа  при  госпитализации  в  стационар  c 

определением  оптимальной  тактики  ведения  для  каждого  из  них. 

Сформулированные  выводы, полученные  в  процессе  проведения  

научной  работы, являются  логическим  завершением  диссертационного  

исследования. Полученные  результаты  исследования  позволили  

сформулировать  практические  рекомендации  для  внедрения  в  учебный  

процесс  и  клиническую  практику. 

Основные  результаты  диссертационного  исследования  отражены  в  12 

публикациях, из  них  3 - в  рецензируемых  научных  журналах, 

рекомендованных  ВАК  Министерства  образования  и  науки  РФ, в  том  числе  1 

статья  журнале, входящем  в  базу  данных  sCOPus. Получено  свидетельство  o 

регистрации  программы  для  ЭВМ: «Программа, определяющая  фенотип  

пациента  и  способ  управления  гликемией  при  сочетании  сахарного  диабета  2 

типа  и  острого  инфаркта  миокарда  в  течение  госпитализации» (от  18.07.2023 

г.), что  подтверждает  научную  новизну  исследования . Результаты  работы  

неоднократно  обсуждены  на  конференциях  регионального  и  всероссийского  

уровней. 

Диссертационное  исследование  соответствует  паспорту  научной  

специальности  3.1.19. Эндокринология . Автореферат  написан  по  

традиционному  плану  в  соответствии  c требованиями, представлены  основные  

этапы  диссертационного  исследования, полученные  результаты, выводы  и  

практические  рекомендации . Критических  замечаний  нет. 

Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Коротиной  

M.A. «Управление  гликемией  на  стационарном  этапе  лечения  острого  

инфаркта  миокарда  y больных  сахарным  диабетом  2 типа: влияние  на  течение  

и  прогноз» представляет  собой  самостоятельное  законченное  научное  

исследование, выполненное  по  актуальной  проблеме  современной  



эндокринологии , полностью  соответствует  требованиям  п. 9 «Положения  o 

порядке  присуждения  учёных  степеней», утверждённого  постановлением  

Правительства  РФ  №  842 от  24.09.2013 г. (в  ред. постановления  Правительства  

РФ  от  11.09.2021 №  1539), предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям , a ее  

автор  — Коротина  Мария  Антоновна  заслуживает  присуждения  ученой  

степени  кандидата  медицинских  наук  по  специальности  3.1.19. 

Эндокринология. 

Согласна  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» 

моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  

Минобрнауки  России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  

диссертационного  совета  21.2.061.05. 

Заведующий  кафедрой  внутренних  болезней  №3 

ФГБОУ  ВО  РостГМУ  Минздрава  России, 

доктор  медицинских  наук, профессор  H.И. Волкова  

Подпись  доктора  медицинских  наук, профессора  Волковой  H.И. заверяю: 
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