
ОТЗЫВ  
на  а  вто  рефера  г  д"сссрта  ции  Вуколовой  К)л  и  и  К)рьсвн  ы  

Ha  TCMy ((Зачиие  нролротеив  kOH вертазы  субтилизп" кексин  тин  9 п  
маркеров  воспалепин  в  развитии  кароги lв.нсэпэ  и  коронарпого  
атеросклероза  у  ПаЦИеНТОВ  с  артерuальной  гппертонпей , 

представленной  "а  соиска  "пе  ученой  стеое"и  
кандидата  медицинских  наук  

«о  спепиальности  3.1 .2О  Кардиология  

Диссертационное  исследование  Вуколовой  К)лии  К)рьевны  является  

современным  и  значимы:м  для  кардиологяи , поскольку  понимание  роли  

пропротеин  конвертазьи  субтилизин  кексннового  типа  9 (РСК9) в  развитии  

каротидного  H коронарного  атеросклероза  y пациен'гов  c артернальной  

гипертонией  АГ) c точки  зрения  его  взаимосвязп  c маркерами  воспаления  

ограничено , и  все  еще  требуются  исследования  для  выяснения  

диагностнческого  и  прогностического  значения  PC:SK9, в  том  числе  y 

нациентов  c A.Г. Вышеизложенное  определило  цель  и  задачи  проведенного  

автором  исследования . 

Вуколовой  Ю.Ю. Г[ОJI ЧНЫ  новые  данные  о  прогностической  1. енности  

определения  СЬиВООТОЧНОГО  уровня  FCSK9, маркеров  воспаления  

(провоспалительного  IL-8, противовоспалительного  IL  10) и  цитокинового  

дисбаланса  (IL-8/ 1L10), их  взаимосвязи  c традиционными  факторами  риска. 

сердечно-сосудистым  ремоделнрованпем , показателями  суточного  

мониторирования  артериального  давления  и  вегетативного  статуса  y 

пациентов  c АГ. Гiроведена  оценка  степени  выражснности  воспаления  и  

атеросклероза  каротидных  и  коронарных  сосудов  в  за:висимости  от  уровня  

PCSI{9 y пациентов  c АГ. 

Hолученные  результаты  вносят  существенный  вклад  в  стратификацию  

сердечно-сосудистого  риска  (ССР) y пациентов  c АГ: контроль  PCSK9 и  

маркеров  восналения  y больных  c АГ  определяют  индивидуальный  профиль  

пациента  в  диагностике  н  стратификации  CCP, поэтому  предложенная  

математическая  модель  прогноза  каротидного  и  коронарного  атеросклероза  С  

помощью  оценки  КОН  центраци  и  РСК9 и  маркеров  воспаления  является  



простым  диагностическим  HНСТМСНТОМ  для  врачей  разньтх  специальностей  

в  оценке  риска  развития  атеросклеротического  поражения  сонных  и  

коронарных  артерий , оптимизации  лечения, профилактике  сердечно  

сосудистьих  осложнений  y пациентов  с  АГ. 

Основные  положения  диссертации  отражены  в  15 печатных  работах, из  

них  3 статьи  в  журналах , рекомендо :вавных. ВАК  Минобрнауки  Росс:ии  и  1 

статья  	 в  базе  данных  scopus. ]Н.аучная  новизна  подтверждена  получением  

свидетельства  o государственной  регистрации  программы  для  ЭВМ  

« Программа  прогнозирования  каротидного  и  коронарного  атеросклероза  y 

пациентов  c артернальной  гипертонией» (ЭВМ  N2 202617886, 15.07.2020). 

Результаты  работы  неоднократно  обсужден  ы  на  конференциях  

различного  уровня.  Hon  ченные  итоги  исследования  позволили  

сформулировать  рекомендации  для  внедрения  в  клиническу  ю  прак'гику  и  

включены  в  программу  ранней  диагностики , профилактики  и  лечения  

пациентов  c АГ  на  базе  ЧУЗ  «КБ  <РЖД 	Медицина» г. Самара  в  отделении  

кардиологнн  Мs 1 c центром  артериальной  гипертензии . 

h; ритичeскиx замечаний  нет. 

Анализ  автореферата  показал, что  днссертационная  работа  Вуколовой  

Юлии  Юрьевньи  «Значение  пролротеин  кон  вертазы  субтилизин  кексин  тип  9 

и  маркеров  воспаления  в  развитии  карот:идного  и  коронарного  атеросклероза  

y пациентов  c артериальной  гипертонией» представляет  собой  

самостоятельное  законченное  научное  исследование , выполненное  по  

актуальной  теме  современной  карднологин , полностью  соответствует  

требованиям  п. 9 <Положения  o порядке  прнсуждения  учёных  степеней», 

утверждённого  постановлением  Лравительства  РФ  №  842 от  24.09.2013 г. (в  

ред. постановления  Правительства  РФ  от  26.10.2023), предъявляемым  к  

кандидатским  диссертациям , a ee автор  	 Вуколова  Юлия  Юрьевна  - 

заслуживает  присуждения  ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  по  

специальности  3.1.20. Кардиология . 
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Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  

«Интернет» моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  

Приказа  Минобрнауки  России  N 662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  

работы  диссертационного  совета  21.2.061.07 
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