
отзыв  
на  автореферат  диссертации  Давыдовой  Найли  Асиятовны  на  тему: «Метод  
аутофлюоресценции  кожи  в  оценке  сердечно-сосудистого  ремоделирования  и  
прогноза  y пациентов  c клиническими  проявлениями  атеросклероза», 
представленной  на  соискание  ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  
по  специальности  3.1.20. Кардиология  

Прогнозирование  исходов  y пациентов  c клиническими  проявлениями  
атеросклероза  относится  к  одной  из  наиболее  важных  проблем  современной  
кардиологии, поскольку  частота  повторных  сердечно-сосудистых  событий  в  
данной  группе  пациентов  по-прежнему  остается  высокой. Ее  решение  во  
многом  связано  c внедрением  новых  параметров, претендующих  на  роль  
биомаркеров, что  лежит  в  основе  персонифицированного  подхода. 

Определение  параметра  аутофлюоресценции  кожи  является  современным  
способом  изучения  аккумуляции  конечных  продуктов  гликирования  в  тканях, 
в  том  числе  жизненноважных  органов  и  артериальной  стенки, c большим  
потенциалом  биомаркера. Именно  этой  актуальной  проблеме  и  посвящено  
диссертационное  исследование  Давыдовой  H. А. 

Диссертация  выполнена  в  профильном  учреждении  c использованием  
современных  методов  исследования. Проведено  изучение  метода  
аутофлюоресценции  кожи  в  оценке  сердечно-сосудистого  ремоделирования , 

определены  взаимосвязи  c наиболее  значимыми  клинико-лабораторными  и  
инструментальными  параметрами , a также  установлено  прогностическое  
значение  для  исходов  y пациентов  с  различными  клиническими  проявлениями  
атеросклероза. 

Полученный  объем  материала  позволил  автору  сформулировать  
положения, выносимые  на  защиту, научно-обоснованные  выводы, которые  
отражают  основные  результаты  диссертационного  исследования . 

Практические  рекомендации  конкретны  и  обоснованы . 

На  разработанный  калькулятор  («Прогнозирование  летальности  и  
сердечно-сосудистых  осложнений , требующих  госпитализации  y пациентов  c 

атеросклерозом  периферических  артерий  на  основе  параметра  
аутофлюоресценции  кожи») получено  свидетельство  o государственной  
регистрации  программы  для  ЭВМ  №  2023616565 от  29.03.2023 г., которое  
подтверждает  научную  новизну  и  практическую  значимость  выполненного  
диссертационного  исследования. 

Результаты  работы  опубликованы  в  достаточном  количестве  
рецензируемых  печатных  изданий, представлены  на  всероссийских, 
региональных  конференциях  и  конгрессах. 

Замечаний  к  автореферату  диссертации  нет. 



Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Давыдовой  
Найли  Асиятовны  на  тему: «Метод  аутофлюоресценции  кожи  в  оценке  
сердечно-сосудистого  ремоделирования  и  прогноза  y пациентов  c 
клиническими  проявлениями  атеросклероза» представляет  собой  
самостоятельное  законченное  научное  исследование, выполненное  по  
актуальной  теме  современной  кардиологии, в  которой  решена  актуальная  
задача  кардиологии  — определено  значение  метода  аутофлюоресценции  кожи  
в  оценке  сердечно-сосудистого  ремоделирования  и  прогноза  y пациентов  c 
клиническими  проявлениями  атеросклероза, полностью  соответствует  
требованиям  п. 9 «Положения  o порядке  присуждения  учёных  степеней», 

утверждённого  постановлением  Правительства  РФ  №  842 от  24.09.20 13 г. (в  
ред. Постановления  Правительства  РФ  от  25.0 1.2024 №  62), предъявляемым  
к  кандидатским  диссертациям , a ее  автор  - Давыдова  Найля  Асиятовна  -
заслуживает  присуждения  ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  по  
специальности  3.1.20. Кардиология . 

Согласна  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» 

моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  
Минобрнауки  России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  
диссертационного  совета  21.2.061.07. 

Первый  заместитель  директора  института  терапии, 
профессор  кафедры  госпитальной  терапии  и  
общей  врачебной  практики  им. B. Г. Вогралика  
федерального  государственного  бюджетного  
образовательного  учреждения  высшего  образования  
«ПИМУ» Минздрава  России, доктор  медицинских  наук, доцент, 
-„14:.Ю4. Внутренние  болезни 	~~' Боровкова  Наталья  Юрьевна  

Пвдпись'Н:Тр. Боровковой  заверяю: 

У  ейый  еек'тарь  ФГБОУ  ВО  «ПИМУ» Минздрава  России, 
доктор  биолргических  наук 
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