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Актуальность  
Гнойно-некротические  процессы  на  фоне  синдрома  диабетической  стопы  по  
сей  день  остается  одной  из  важнейших  тем  в  практической  хирургии. Высокая  
распространенность  сахарного  диабета  и  его  осложнений, особое  значение  
среди  которых  принадлежит  синдрому  диабетической  стопы, выводит  тему  
исследования  Ельшина  Евгения  Борисовича  в  ряд  современных  и  актуальных  
проблем. 

Научная  новизна  работы  
B своем  исследовании  автор  предложил  и  обосновал  усовершенствованный  
подход  к  лечению  пациентов  c гнойно-некротическими  осложнениями  
нейропатической  формы  синдрома  диабетической  стопы. B работе  автора  
были  предложены  и  внедрены  в  клиническую  практику  способ  комплексного  
последовательного  лечения  пациентов  c гнойно-некротическими  
осложнениями  нейропатической  формы  синдрома  диабетической  стопы  
(Патент  РФ  на  изобретение  Х  2553203 от  15.05.2015); устройство  для  резекции  
кости, которое  позволяет  повысить  удобство  ее  выполнения  (Патент  РФ  на  
полезную  модель  Х  192422 от  04.06.2019); устройство, позволяющее  
оптимизировать  местное  лечение  раны  стопы  после  органосохраняющих  
операций  (Патент  РФ  на  полезную  модель  №  190714 от  22.11.2019); и  
устройство, позволяющее  объективно  отслеживать  динамику  площади  и  
глубины  раны  (Патент  РФ  на  полезную  модель  №  211038 от  18.05.2022). 

Цель  и  задачи  
Целью  данной  работы  явилось  улучшение  результатов  лечения  больных  c 
гнойно-некротическими  осложнениями  нейропатической  формы  синдрома  
диабетической  стопы  за  счет  комплексного  этапного  последовательного  
подхода  к  их  лечению, основанного  на  патогенетических  принципах. Задачи  
также  сформулированы  четко, что  определило  построение  соответствующих  
разделов  диссертационной  работы. 

Основное  содержание  работы  
B соответствии  c задачами, в  основную  группу  пациентов  было  включено  53 
больных, a в  группу  сравнения  — 55 пациентов  c гнойно-некротическими  
осложнениями  нейропатической  формы  синдрома  диабетической  стопы  3-4 



степени  по  Wagner.  Всем  больным  была  выполнена  соответствующая  
операция  на  стопе  по  поводу  гнойно-деструктивных  процессов. После  
операции  в  группе  сравнения  пациентам  было  назначено  базисное  системное  
лечение. B основной  группе  больных  проводилось  дополнительное  лечение  по  
разработанному  автором  комплексному  двухэтапному  способу. Амбулаторное  
долечивание  в  условиях  поликлиники  также  отличалось  y пациентов  обеих  
групп, при  этом  в  лечение  пациентов  основной  группы  включалось  этапное  
лечение  в  дневном  стационаре  поликлинического  звена. Материалы  и  методы  
исследования  и  лечения  пациентов  соответствуют  поставленным  целям  и  
задачам  выполненной  работы. 

Практическая  значимость  работы  
Внедрение  нововведений  автора  диссертации  в  практическую  повседневную  
хирургическую  практику  позволило  ускорить  сроки  лечения, добиться  
улучшения  результатов  и  повысить  качество  жизни  y больных  c гнойно-

некротическими  поражениями  нейропатической  формы  синдрома  
диабетической  стопы. 

Публикации  
По  теме  диссертации  опубликовано  20 печатных  работ, в  том  числе  б  статей  в  
изданиях, рекомендованных  ВАК  Министерства  образования  и  науки  
Российской  Федерации  для  публикации  результатов  кандидатских  и  
докторских  диссертаций, 1 статья  индексирована  в  библиографической  базе  
данных  Scopus.  Получены  1 Патент  РФ  на  изобретение  и  3 Патента  РФ  на  
полезные  модели. 

Выводы  и  практические  рекомендации  
Выводы  и  практические  рекомендации  соответствуют  целям  и  задачам, 
поставленным  автором  и  вытекают  из  содержания  автореферата. 
Диссертационное  исследование  соответствует  паспорту  научной  
специальности  3.1.9.- Хирургия. Замечаний  к  автореферату  диссертационной  
работы  нет. 

Заключение  
Анализ  содержания  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  
Ельшина  Евгения  Борисовича  на  тему: «Обоснование  этапного  лечения  
гнойно-некротических  поражений  y больных  c нейропатической  формой  
синдрома  диабетической  стопы» является  самостоятельной, законченной  
научно-квалифицированной  работой, в  которой  на  основании  выполненных  
автором  исследований, получены  новые, научно  обоснованные  данные  o 
комплексном  этапном  последовательном  лечении  пациентов  c гнойно-
некротическими  осложнениями  нейропатической  формы  синдрома  
диабетической  стопы, a также  предложен  усовершенствованный  подход  к  



лечению  указанной  группы  пациентов, что  можно  квалифицировать  как  
решение  важной  научной  задачи, соответствующее  требованиям  п.9 

«Положения  o присуждении  учёных  степеней», утвержденного  
постановлением  Правительства  РФ  от  24.09.2013г  №842 (c изменениями, в  
действующей  редакции), предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям , a её  
автор  заслуживает  присуждения  ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  
по  специальности  3.1.9.- Хирургия. 

Я, Меньков  Андрей  Викторович, даю  свое  согласие  на  сбор, обработку, 
хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» моих  персональных  данных  (в  
соответствии  c требованиями  Приказа  Минобрнауки  России  №  662 от  
01 .07.2015 г.), необходимых  для  работы  диссертационного  совета  21.2.061.01. 
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