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Асатряна  Вардана  Граатовича  на  тему: 
«Новый  способ  оперативного  лечения  пациентов  c 

пателлофеморальным  артрозом», 

представленной  на  соискание  ученой  степени  
кандидата  медицинских  наук  

по  специальности  3.1.8. Травматология  и  ортопедия  

Тема  диссертационного  исследования  является  современной  и  

актуальной, поскольку  пателлофеморальный  артроз  представляет  собой  одну  

из  сложных  проблем  коленного  сустава, характеризующуюся  

мультифакторным  патогенезом, трудностями  ранней  диагностики  и  

ограниченной  эффективностью  известных  способов  хирургического  лечения. 

Высокая  частота  болевого  синдрома  в  переднем  отделе  коленного  

сустава, разнообразие  анатомо-биомеханических  предпосылок, a также  

отсутствие  универсального  алгоритма  хирургической  коррекции  

подтверждают  необходимость  разработки  новых  способов, обеспечивающих  

воздействие  на  ключевые  звенья  патологического  процесса. 

Автором  проведено  комплексное  клинико-инструментальное  

исследование  69 пациентов  c пателлофеморaльным  артрозом, включавшее  

оценку  клинического  статуса, рентгенографию , магнитно-резонансную  и  

компьютерную  томографию, анализ  анатомо-биомеханических  параметров  

(Insa11-Salvati,  Caton-Deschamps,  ТТ-TG, угол  Q, угол  латерального  наклона  

надколенника ), a также  изучение  динамики  клинико-функционaльных  шкал  

(ВАШ, WOMAC, Kujala). 

B исследовании  использованы  современные  методы  статистической  

обработки, что  обеспечило  достоверность  и  объективность  полученных  

результатов , a также  позволило  провести  глубинный  анализ  влияния  анатомо-

биомеханических  факторов  на  клинический  исход. 



B диссертации  подробно  представлены  динамика  показателей  в  сроки  

наблюдения  3, 6 и  12 наблюдения  после  операции  и  сравнительная  оценка  

результатов  лечения  в  группах  сравнения. 

Разработанный  автором  способ  оперативного  лечения  (патент  РФ  

№  2761744 от  13.12.2021) основан  на  одномоментной  коррекции  положения  

надколенника  в  сагиттальной, фронтальной  плоскостях  и  по  вертикальной  оси  

и  включает  транспозицию  бугристости  большеберцовой  кости  и  

мягкотканную  коррекцию. Способ  направлен  на  восстановление  

конгруэнтности  пателлофеморaльного  сочленения  и  нормализацию  тpекинга  

надколенника. 

Представлена  клиническая  эффективность  предложенного  способа: 

продемонстрировано  достоверное  улучшение  анатомо-биомеханических  

показателей  и  клинико-функционaльных  шкал  во  все  сроки  наблюдения  по  

сравнению  c транспозицией  бугристости  большеберцовой  кости  по  

J.P. Fulkerson. 

Результаты, полученные  автором, позволяют  рекомендовать  

разработанный  способ  для  широкого  внедрения  в  клиническую  практику  
травматологии  и  ортопедии, a также  использовать  выявленные  параметры  в  

качестве  критериев  для  выбора  оптимальной  тактики  хирургического  лечения  

пациентов  c пателлофеморaльным  артрозом. 

Разработанный  алгоритм  выбора  способа  оперативного  лечения  
пациентов  c пателлофеморaльным  артрозом  и  его  блок-схема  представляют  

несомненную  практическую  значимость  и  могут  использоваться  в  

клинической  практике  травматологов-ортопедов. 

Основные  положения  диссертации  отражены  в  8 публикациях, из  них  3 —

в  рецензируемых  научных  журналах, рекомендованных  ВАК  Министерства  

образования  и  науки  РФ. 

Научная  новизна  подтверждена  Патентом  РФ  на  изобретение. Результаты  

работы  неоднократно  обсуждены  на  региональном, всероссийском  и  
международном  уровнях. Полученные  результаты  исследования  позволили  



сформулировать  рекомендации  для  внедрения  в  клиническую  практику  и  

учебный  процесс. 

Критических  замечаний  нет. 

Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Асатряна  

Вардана  Граатовича  «Новый  способ  оперативного  лечения  пациентов  c 

пателлофеморaльным  артрозом» представляет  собой  самостоятельное  

законченное  научное  исследование, выполненное  по  актуальной  проблеме  

современной  травматологии  и  ортопедии, полностью  соответствует  

требованиям  п. 9 «Положения  o порядке  присуждения  учёных  степеней», 

утверждённого  постановлением  Правительства  РФ  №  842 от  24.09.2013 г. (в  

ред. постановления  Правительства  РФ  от  16.10.2024 №  1382), предъявляемым  

к  кандидатским  диссертациям, a ее  автор  — Асатрян  Вардан  Граатович  

заслуживает  присуждения  ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  по  

специальности  3.1.8. Травматология  и  ортопедия. 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» 

моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  

Минобрнауки  России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  

диссертационного  совета  21.2.061.01. 
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