
отзыв  
на  автореферат  диссертации  Дупляковой  Полины  Дмитриевны  на  тему: 

«Стратегия  ведения  пациентов  c инфарктом  миокарда  в  возрастной  группе  
старше  90 лет», представленной  на  соискание  ученой  степени  кандидата  

медицинских  наук  по  специальности  3.1.20. Кардиология  

Тема  диссертационного  исследования  является  современной  и  

актуальной . Около  1/3 от  всех  пациентов  c острым  коронарным  синдромом  

(ОКС) составляют  лица  пожилого  и  старческого  возраста. Анализ  

современной  литературы  показал, что  пациенты  старше  90 лет  c ОКС  реже  

получают  реперфузионную  терапию, что  связано  c атипичными  симптомами, 

поздним  поступлением, коморбидностью  и  рядом  гериатрических  синдромов . 

Кроме  того, в  настоящее  время  имеющихся  данных  недостаточно  для  

окончательного  решения  об  эффективности  и  безопасности  инвaзивной  

стратегии  ведения  пациентов  в  возрасте  90 лет  и  старше. B связи  c отсутствием  

обширной  доказательной  базы  пациенты  этой  возрастной  популяции  c 

меньшей  вероятностью  получают  реперфузионную  терапию  при  ОКС, 

поскольку  мало  известно  o рисках/пользе  этой  терапии. 

Диссертация  Дупляковой  Полины  Дмитриевны  выполнена  в  профильном  

учреждении  c участием  271 пациента  в  возрасте  90 лет  и  старше, 

госпитaлизированных  c инфарктом  миокарда  (ИМ). Грамотно  выстроенный  

дизайн  позволил  провести  исследование  в  два  этапа  — на  ретроспективном  

была  показана  эффективность  инвaзивного  подхода  и  возможность  оценки  

старческой  астении  посредством  Модифицированного  индекса  хрупкости -11, 

a также  разработана  прогностическая  модель  для  определения  вероятности  

летального  исхода  в  госпитальный  период. Проспективный  этап  подтвердил  

необходимость  оценки  старческой  астении  c использованием  

Модифицированного  индекса  хрупкости -11, как  инструмента, позволяющего  

выбрать  пациентов  c максимальной  выгодой  от  инвaзивного  вмешательства. 

Научная  новизна  и  практическая  значимость  работы  определяются  

решением  актуальной  клинической  проблемы. B работе  создана  база  данных  

«Регистр  пациентов  c острым  коронарным  синдромом  в  возрасте  90 лет  и  



старше» номер  свидетельства : №  2024621459 от  03.04.2024 г. Впервые  в  

России  проведен  анализ  госпитальных  и  отдаленных  исходов  y пациентов  c 

ИМ  в  возрастной  группе  старше  90 лет  в  зависимости  от  типа  ИМ  и  выбранной  

стратегии  ведения. Разработанная  прогностическaя  модель  будет  помогать  

клиницистам  определять  вероятность  развития  летального  исхода  в  

госпитальный  период  ИМ. 

Достоверность  результатов  работы  подтверждаются  достаточным  

объемом  выборки, информативными  методами  исследования  и  применением  

современных  методов  статистического  анализа  данных. 

Значимость  исследования  для  науки  и  практики  не  вызывает  сомнений. 

Результаты  работы  отражены  в  6 публикациях, из  них  4 статьи  в  

журналах, включенных  ВАК  в  перечень  рецензируемых  научных  изданий, в  

которых  должны  быть  опубликованы  основные  научные  результаты  

диссертаций, и  3 в  изданиях, входящих  в  международные  реферативные  базы  

данных  и  системы  цитирования  (Scopus).  

Результаты  работы  неоднократно  обсуждены  на  региональном, 

всероссийском  и  международном  уровнях. Полученные  результаты  

исследования  позволили  сформулировать  рекомендации  для  внедрения  в  

клиническую  практику  и  учебный  процесс. 

Автореферат  составлен  традиционным  образом  в  соответствии  c 

предъявляемыми  требованиями  ГОСТ  и  ВАК, хорошо  проиллюстрирован  

рисунками  и  таблицами. Принципиальных  замечаний  по  содержанию  и  

структуре  диссертационного  исследования  нет. 

Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Дупляковой  

Полины  Дмитриевны  на  тему  «Стратегия  ведения  пациентов  c инфарктом  

миокарда  в  возрастной  группе  старше  90 лет» представляет  собой  

самостоятельное  законченное  научное  исследование, выполненное  по  

актуальной  теме  современной  кардиологии, полностью  соответствует  

требованиям  п. 9 «Положения  o порядке  присуждения  учёных  степеней», 

утверждённого  постановлением  Правительства  РФ  №  842 от  24.09.2013 г. (в  



действующей  редакции), предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям , a ее  
автор  Дуплякова  Полина  Дмитриевна  заслуживает  присуждения  ученой  
степени  кандидата  медицинских  наук  по  специальности  3.1.20. Кардиология . 

Согласна  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» 
моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  
Минобрнауки  России  N 662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  
диссертационного  совета  21.2.061.07. 
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