
ОТЗЫВ  
на  автореферат  диссертации  Дзюбайло  Анны  Владимировны  на  тему  
«Влияние  табакокурения  на  прогнозирование  и  течение  хронической  
обструктивной  болезни  легких  y женщин  фертильного  возраста», 

представленной  на  соискание  ученой  степени  доктора  медицинских  наук  
по  специальности  3.1.29. Пульмонология  

Актуальность  диссертационного  исследования  Дзюбайло  Анны  

Владимировны  диктуется  высокой  распространенностью  табакокурения  среди  

лиц  молодого  возраста, что  является  высоким  риском  развития  ХОБЛ. 

Стремление  к  формированию  ХОБЛ  y женщин  фертильного  возраста  c учетом  

длительного  стажа  табакокурения  рассматривается  многими  авторами, однако  

недостаточно  изучены  вентиляционно -гормональные  аспекты  формирования  

и  течения  ХОБЛ  y женщин  фертильного  возраста. 

Научная  новизна  исследования  и  полученных  результатов  не  вызывают  

сомнения, так  как  впервые  в  пульмонологической  практике, на  основании  

комплексного  анализа  клинических, функциональных , иммунологических  

данных  и  показателей  качества  жизни  предложен  системный  подход  в  

разработке  профилактических  и  лечебно-диагностических  мероприятий  

никотиновой  зависимости, как  основного  предиктора  развития  ХОБЛ  y 

женщин  фертильного  возраста  на  этапах  догестационной  подготовки  и  в  

период  гестации, на  стадии  Пре  - ХОБЛ  в  условиях  первичного  звена. 

Дизайн  исследования  соответствует  требованиям . Автором  представлено  

достаточное  количество  наблюдений  и  объем  клинического  материала. B 

работе  были  изучены  особенности  влияния  табакокурения  на  вентиляционные  

изменения, лежащие  в  основе  развития  ХОБЛ  y женщин  фертильного  

возраста; изучены  вентиляционно -гормональные  аспекты  течения  ХОБЛ  y 

женщин  фертильного  возраста  c различной  степенью  никотиновой  

зависимости  на  фоне  активного  и  пассивного  курения; установлены  

вероятности  прогнозирования  развития  и  течения  вентиляционно-

гормонaльных  изменений  для  систематизации  коррекции  степени  

никотиновой  зависимости; разработан  и  внедрен  методологический  подход  



ведения  женщин  на  этапе  догестационной  подготовки, a также  в  период  

беременности  c целью  снижения  риска  развития  и  прогрессии  ХОБЛ. Итогами  

выявленных  закономерностей  стал  алгоритм  системного  подхода  к  лечению  

никотиновой  зависимости  на  фоне  формирования  ХОБЛ  y женщин  

ф  ертильного  возраста, внедренный  в  практическую  деятельность  на  

амбулаторном  этапе. 

B работе  использованы  современные  методы  исследования  и  грамотно  

применяются  методы  статистической  обработки  данных. Положения, 

выносимые  на  защиту, обоснованы  полученными  результатами . 

Сформулированные  выводы, полученные  в  ходе  исследования, являются  

логическим  завершением  диссертационного  исследования . Полученные  

результаты  исследования  позволили  сформулировать  практические  

рекомендации  для  внедрения  в  учебный  процесс, в  клиническую  практику. 

Основные  результаты  диссертационного  исследования  широко  освещены  

на  всероссийских  и  международных  конгрессах, a также  отражены  в  65 

опубликованных  работах, из  них  30 — по  теме  диссертации, в  том  числе  12 

статей  в  рецензируемых  научных  изданиях, рекомендованных  ВАК  

Министерства  образования  и  науки  РФ, 5 статей  в  зарубежных  журналах, 

входящих  в  базу  данных  SCOPUS. Получено  9 свидетельств  o 

государственной  регистрации  программы  для  ЭВМ. 

Диссертационное  исследование  соответствует  паспорту  научной  

специальности  3.1.29. Пульмонология . Автореферат  написан  по  

традиционному  плану  в  соответствии  c требованиями, в  нем  представлены  

основные  этапы  диссертационного  исследования, полученные  результаты, 

выводы  и  практические  рекомендации . Критических  замечаний  нет. 

Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Дзюбайло  

Анны  Владимировны  на  тему  «Влияние  табакокyрения  на  прогнозирование  и  

течение  хронической  обструктивной  болезни  легких  y женщин  фертильного  

возраста» представляет  собой  самостоятельное  законченное  научное  

исследование, выполненное  по  актуальной  теме  современной  пульмонологии, 
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полностью  соответствует  требованиям  п. 9 «Положения  o порядке  

присуждения  учёных  степеней», утверждённого  постановлением  

Правительства  РФ  №  842 от  24.09.2013 г. (в  ред. постановления  

Правительства  РФ  от  25.0 1.2024 №  62), предъявляемым  к  докторским  

диссертациям , a ее  автор  — Дзюбайло  Анна  Владимировна  - заслуживает  

присуждения  ученой  степени  доктора  медицинских  наук  по  специальности  

3.1.29. Пульмонология . 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» 

моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  

Минобрнауки  России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  

диссертационного  совета  21.2.061.7. 
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