
отзыв  

на  автореферат  диссертации  Дзюбайло  Анны  Владимировны  на  тему  

«Влияние  табакокурения  на  прогнозирование  и  течение  хронической  

обструктивной  болезни  легких  y женщин  фертильного  возраста», 

представленной  на  соискание  ученой  степени  доктора  медицинских  наук  

по  специальности  3.1.29. Пульмонология  

Изучение  аспектов  хронической  обструктивной  болезни  легких  (ХОБЛ) 

представляет  значительный  научно-практический  интерес  в  виду  

распространенности  и  социальной  значимости  заболевания. C учетом  

вышесказанного  исключительно  важное  значение  имеет  изучение  

формирования  ХОБЛ  y женщин  фертильного  возраста, подвеpженных  риску  

активного  и  пассивного  курения, c учетом  потенциального  влияния  на  новые  

поколения. Представленное  исследование  вносит  существенный  вклад  в  

развитие  данной, недостаточно  изученной  области  пульмонологии . 

Цель  исследования  Дзюбайло  A.B. - изучить  влияние  табакокурения  на  

прогнозирование  и  течение  ХОБЛ  y женщин  фертильного  возраста  c целью  

совершенствования  направлений  профилактики  в  первичном  звене  c 

разработкой  и  оценкой  эффективности  алгоритма  ведения  женщин  на  этапах  

догестационной  подготовки  и  в  период  гестации, представляется  безусловно  

актуальной  как  c научной, так  и  c практической  точки  зрения. 

Дизайн  исследования  - рандомизированное , параллельное, проспективное  -

соответствует  современным  критериям  доказательной  медицины. Автором  

проанализирован  репрезентативный  объем  материала, включавший  243 

курящих  женщин  фертильного  возраста  и  42 пациенток  группы  контроля. 

Разделение  пациентов  на  4 группы  по  основным  критериям  активного  и  

пассивного  курения  соответствует  поставленным  задачам  исследования. 

B 	работе  применены  современные  высокоинформативны  е  методы  

диагностики  пульмонологического  профиля . Определение  влияния  ХОБЛ  на  



качество  жизни  проводилось  c помощью  оценочного  теста  САТ, одышка  

оценивалась  c помощью  опросника  inMRC. Для  выявления  степени  

никотиновой  зависимости  проводилось  анкетирование  c помощью  теста  

Фагерстрема  и  опросника  Прохаска. Для  объективной  оценки  состояния  

обследуемых  применялись  пульсоксиметрия , спирометpия  c исследованием  

дыхательного  сопротивления  по  Ф. Симм. Также  было  проведено  

расширенное  лабораторное  определение  уровня  гормонов  кортизола, 

прогестерона, АКТГ, ТТГ, T4. 

доказательность  результатов  обеспечена  адекватным  применением  

статистических  методов, в  том  числе  - математического  моделирования . На  

основе  полученных  результатов  разработаны  оригинальные  

специализированные  программные  продукты  для  использования  в  

клинической  практике  пульмонологa. 

Исследование  проведено  в  соответствии  c этическими  требованиями, 

изложенными  в  «Хельсинкской  декларации  Всемирной  медицинской  

ассоциации» 1964 г. c пересмотром  2013 г., в  декларации  ЮНЕСКО. 

Протокол  исследования  был  одобрен  ЛЭК. 

K наиболее  значимым  результатам  исследования  следует  отнести: 

- У  женщин  фертильного  возраста  комбинация  активного  курения  c 

пассивным  курением  способствует  более  быстрому  формированию  

никотиновой  зависимости  и  ХОБЛ. 

- Установлено  влияние  пассивного  курения  на  развитие  никотиновой  

зависимости  и  снижение  показателей  функции  внешнего  дыхания  

- Разработаны  и  внедрены  в  практику  математические  модели  

формирования  ХОБЛ  y курящих  женщин  фертильного  возраста. 

- Разработана  и  применена  оптимизированная  методика  ведения  

курящих  женщин  на  этапе  догестационной  подготовки, a также  в  период  

гестации  c целью  снижения  риска  развития  и  прогрессии  ХОБЛ. 

Результаты  диссертационной  работы  Дзюбайло  A.B. широко  

представлены  в  научно-медицинской  литературе. По  теме  диссертации  



опубликовано  30 печатных  работ, в  том  числе  12 статей  в  рецензируемых  

научных  изданиях, рекомендованных  БАК  Минобрнауки  России, 5 статей  в  

зарубежных  журналах, входящих  в  базу  данных  scopus. Приоритет  

интеллектуальной  собственности  подтвержден  9 свидетельствами  o 

государственной  регистрации  программы  для  ЭВМ. 

Результаты  научно-исследовательской  работы  внедрены  в  лечебный  

процесс  ряда  учреждений  здравоохранения  Самарской  области. Также  

результаты  работы  внедрены  в  учебный  процесс  кафедр  ФГБОУ  ВО  

СамГМУ  Минздрава  России, в  том  числе  в  рамках  повышения  квалификации  

врачей  различных  специальностей, проходящих  подготовку  по  курсу  

пульмонологии . Основные  положения  исследования  включены  в  процесс  

обучения  студентов  старших  курсов  по  профилю  пульмонология . 

Диссертационное  исследование  соответствует  паспорту  научной  

специальности  3.1.29. Пульмонология . Автореферат  написан  по  

традиционному  плану  в  соответствии  c требованиями. Kритических  

замечаний  нет. 

Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Дзюбайло  

Анны  Владимировны  на  тему  «Влияние  табакокурения  на  прогнозирование  и  

течение  хронической  обструктивной  болезни  легких  y женщин  фертильного  

возраста» представляет  собой  самостоятельное  законченное  научное  

исследование, выполненное  по  актуальной  теме  современной  

пульмонологии, полностью  соответствует  требованиям  п. 9 «Положения  o 

порядке  присуждения  учёных  степеней», утверждённого  постановлением  

Правительства  РФ 	№  842 от  24.09.20 13 г. (в  ред. постановления  

Правительства  РФ  от  25.01.2024 №  62), предъявляемым  к  докторским  

диссертациям , a ее  автор  — Дзюбaйло  Анна  Владимировна  - заслуживает  

присуждения  ученой  степени  доктора  медицинских  наук  по  специальности  

3.1.29. Пульмонология . 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» 

моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  



Минобрнауки  России  №  662 от  01 .07.2015 г.), необходимых  для  работы  

диссертационного  совета  21.2.061.7. 
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