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на  автореферат  диссертации  Лисина  Олега  Евгеньевича  на  тему  «Новый  способ  
хирургического  лечения  пациентов  c высокими  транссфинктерными  
параректальными  свищами», представленной  на  соискание  ученой  степени  
кандидата  медицинских  наук  по  специальности  3.1.9. — Хирургия. 

Тема  диссертационного  исследования  Лисина  O.E. посвящена  проблеме  
хирургического  лечения  пациентов  c высокими  тpанссфинктерными  
параректaльными  свищами. 

Лечение  свищей  прямой  кишки  (хронического  парапроктита) является  
актуальной  проблемой  современной  хирургической  и  колопроктологической  

практики, так  как  на  текущий  момент  результаты  лечения  высоких  
транссфинктернык  и  экстpасфинктерных  свищей  являются  неутешительными  из-за  
частых  рецидивов  заболевания  и  высокого  риска  развития  анальной  инконтиненции  
в  послеоперационном  периоде. 

Заболеваемость  хроническим  парапроктитом  составляет  12-28 человек  на  100 
тыс. человек  в  год  c преимущественным  поражением  мужского  пола. 
Патологическое  состояние  может  возникнуть  в  любом  возрасте, однако  наиболее  
часто  встречается  y лиц  трудоспособного  возраста. 

Основным  и  единственным  радикальным  способом  лечения  параректaльных  
свищей  является  хирургический . При  лечении  свищей  прямой  кишки  должны  быть  
достигнуты  З  основные  цели: устранить  просвет  свищевого  хода, предотвратить  
рецидив  заболевания  и  минимизировать  послеоперационные  осложнения. 

Послеоперационная  анальная  инконтиненция,. связанная  c повреждением  
сфинктеров  прямой  кишки, приобретает  постоянный  характер, что  значительно  
ухудшает  качество  жизни  пациентов  и  приходит  к  инвaлидизации. 

Таким  образом, современные  подходы  к  хирургическому  лечению  свищей  
прямой  кишки  должны  не  только  радикально  устранять  проблему, но  и  
минимизировать  риск  развития  анального  недержания. 

B диссертационной  работе  Лисина  O.E. представлен  новый  способ  лечения  
пациентов  c высокими  тpанссфинктерными  параректaльными  свищами, основанный  
на  применении  самофиксирующихся  рассасывающихся  нитей  из  сополимера  L-

лактида  с  Е-капролактоном  для  закрытия  просвета  свищевого  хода. Также  в  работе  
представлен  разработанный  и  внедренный  в  клиническую  практику  зонд-проводник, 
позволяющий  осуществить  данный  способ. Дополнительные  этапы  операции  
направлены  на  устранение  внутреннего  свищевого  отверстия, что  позволяет  снизить  
вероятность  рецидива  заболевания . 

B ходе  диссертационной  работы  Лисина  O.E. показано, что  предложенный  
способ  лечения  пациентов  c высокими  транссфинктерными  анальными  фистулами  
позволяет  снизить  количество  послеоперационных  осложнений  c 26 до  11,2% в  
раннем  послеоперационном  периоде, a также  уменьшить  количество  рецидивов  в  
отдаленном  периоде  c 24 до  9,3% по  сравнению  c традиционной  методикой  



(операция  LIFT).  Также  в  ходе  работы  было  проведено  исследование  запирательной  
функции  прямой  кишки  y пациентов  групп  сравнения  в  пред- и  послеоперационном  
периодах  и  доказано, что  применение  нового  способа  оперативного  лечения  не  
приводит  к  развитию  анальной  инконтиненции  y пациентов  после  перенесенного  
оперативного  лечения. 

Достоверность  полученных  в  ходе  диссертационного  исследования  
результатов, выводов  и  практических  рекомендаций  основывается  на  достаточном  
объеме  клинического  материала  (104 пациента  c высокими  тpанссфинктерными  
параректальными  свищами), применении  современных  клинических  и  
инструментальных  методов  исследования . Автором  указано, что  статистическая  
обработка  полученных  в  ходе  исследования  данных  была  проведена  в  Центре  
доказательной  медицины  и  биостатистики  ФГБОУ  ВО  СаМГМУ  Минздрава  России, 
что  также  свидетельствует  o достоверности  представленных  результатов . 

Анализ  автореферата  диссертации  показывает, что  поставленные  задачи  и  
цели  достигнуты. Дизайн  исследования  соответствует  поставленным  задачам. 
Выводы  диссертационной  работы  Лисина  O.E. полностью  соответствуют  указанным  
задачам, обоснованы, конкретны  и  логично  вытекают  из  полученных  в  ходе  работы  
материалов . Практические  рекомендации  сформулированы  на  основе  данных, 
полученных  в  ходе  диссертационного  исследования, позволяют  применить  их  в  
клинической  практике  для  улучшения  результатов  лечения  пациентов  c высокими  
тpанссфинктерными  параректaльными  свищами. 

Предложенные  разработки  внедрены  в  клиническую  практику  в  ряде  
клинических  отделений  региона, занимающихся  лечением  пациентов  c данной  
патологией, a также  в  учебный  процесс  на  кафедре  госпитальной  хирургии  ФГБОУ  
ВО  СамГМУ  Минздрава  России. 

По  результатам  проведенного  исследования  опубликовано  11 печатных  работ, 
из  них  5 в  журналах, рекомендованных  БАК  Минобрнауки  России  для  публикации  
результатов  диссертационных  исследований  (2 печатных  работы  в  журналах, 
индексируемых  в  базе  SCOPUS). Научная  новизна  подтверждена  1 патентом  РФ  на  
изобретение, 1 патентом  РФ  на  полезную  модель. 

Результаты  проведенного  исследования  были  представлены  конференциях  
регионального, всероссийского  и  международного  уровня. 

Автореферат  оформлен  в  соответствии  c общепринятыми  требованиями, 
критических  замечаний  нет. 

Заключение  
Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Лисина  Олега  

Евгеньевича  «Новый  способ  хирургического  лечения  пациентов  c высокими  
транссфинктерными  параректaльными  свищами» представляет  собой  
самостоятельное  завершенное  научное  исследование, выполненное  по  актуальной  
теме  современной  хирургии, полностью  соответствует  требованиям  п. 9 
«Положения  o порядке  присуждения  учёных  степеней», утверждённого  



постановлением  Правительств:  РФ  №  842 от  24.09.20 13 г. (в  ред. постановления  
Правительства  РФ  от  16.10,2024 №  1382), предъявляемым  к  кандидатским  
диссертациям , a ее  автор  —Лысин  Олег  Евгеньевич  - заслуживает  присуждения  
ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  по  специальности  3.1.9. — Хирургия. 

Согласна  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» моих  
персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  Минобрнауки  
России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  диссертационного  совета  
21.2.061.01. 

Заведующий  кафедрой  общей  и  оперативной  хирургии  
c топографической  анатомией  
медицинского  факультета  им  Т.З.Биктимирова  
Института  медицины, экологии  и  физической  культуры  
Федерального  государственного  бюджетного  
образовательного  учреждения  высшего  образования  
"Ульяновский  государственный  университет" 
доктор  медицинских  наук, профессор  
шифр  сп ,ц  ьности  14.01.17. - Хирургия  

/ 	Смолькина  Антонина  Васильевна  
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Федеральное  государственное 	 вательное  учреждение  высшего  
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высшего  образования  Российской  Федерации  
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