
ОТЗЫВ  

на  автореферат  диссертации  Лисина  Олега  Евгеньевича  на  тему  «Новый  способ  

хирургического  лечения  пациентов  c высокими  транссфинктерными  

параректальными  свищами», представленной  на  соискание  ученой  степени  

кандидата  медицинских  наук  по  специальности  3.1.9. — Хирургия. 

диссертационная  работа  Лисина  O.E. посвящена  вопросам  лечения  пациентов  

c высокими  транссфинктерными  свищами  прямой  кишки. Актуальность  данной  

проблемы  хирургии  и  колопроктологии  не  вызывает  сомнений, что  связано  c 

достаточно  высокой  заболеваемостью  y лиц  мужского  пола  трудоспособного  
возраста  и  весьма  неудовлетворительными  результатами  хирургического  лечения  
пациентов  данной  категории. 

Очевидно, что  лечение  свищей  прямой  кишки  возможно  только  

хирургическими  методами. Вид  оперативного  вмешательства  зависит  от  типа  
фистулы, ее  топографии  относительно  волокон  анальных  сфинктеров, 
протяженности , a также  наличия  рубцово-измененных  тканей  в  области  анального  

канала. При  этом  целью  хирургического  лечения  является  устранение  источника  
инфекционного  процесса  (внутреннее  свищевое  отверстие), ликвидация  свищевого  
хода  и  профилактика  послеоперационных  осложнений  в  виде  развития  анальной  
инконтиненции. 

При  лечении  низких  параректaльных  свищей  (вовлекают  в  патологический  
процесс  менее  30% волокон  анальных  сфинктеров) общепризнанным  оперативным  
вмешательством  является  фистулотомия  в  просвет  кишки, позволяющая  добиться  
положительного  результата  в  95-99% случаев  без  риска  развития  осложнений  co  

стороны  запирательного  аппарата  прямой  кишки. B то  же  время, в  современной  
литературе  не  определен  единый  подход  к  лечению  высоких  анальных  фистул, 
вовлекающих  в  патологический  процесс  более  30% волокон  анальных  сфинктеров . 

При  изучении  научных  публикаций  можно  встретить  множество  способов  
оперативного  лечения  высоких  свищей  прямой  кишки, но  результаты  остаются  
неутешительными  — рецидивы  заболевания  достигают  90%, a послеоперационная  
недостаточность  анального  сфинктера  — до  50%. Таким  образом, лечение  высоких  
параректальных  свищей  является  актуальной  проблемой  современной  хирургии  и  
колопроктологии . Существует  необходимость  в  разработке  и  внедрении  новых  
сфинктеросохраняющик  способов  лечения  высоких  анальных  фистул. 

Автором  диссертационной  работы  представлен  новый  способ  лечения  
пациентов  c высокими  транссфинктерными  свищами  прямой  кишки, суть  которого  
заключается  в  ликвидации  внутреннего  свищевого  отверстия  и  введении  
самофиксирующихся  рассасывающихся  нитей  из  сополимера  L-лактида  c ❑ -
капролактоном  в  просвет  фистулы  для  закрытия  ее  просвета. Реализовать  данный  
способ  позволяет  разработанный  и  внедренный  в  клиническую  практику  зонд- 
проводник. 



Лисиным  O.E. убедительно  доказана  эффективность  нового  способа, 
который  позволяет  снизить  количество  ранних  послеоперационных  осложнений  c 
26 до  11,2%, a также  сократить  количество  рецидивов  c 24 до  9,3% в  

послеоперационном  периоде  по  сравнению  c традиционной  методикой  (операция  
LIFT).  Изучение  функции  запирательного  аппарата  прямой  кишки  y пациентов  в  
ходе  диссертационного  исследования  позволяет  автору  утверждать, что  
разработанный 	новый 	способ 	оперативного 	лечения 	является  
сфинктеросохраняющим  и  не  приводит  к  развитию  анальной  инконтиненции . 

Достоверность  полученных  в  коде  диссертационного  исследования  
результатов, выводов  и  практических  рекомендаций  базируется  на  достаточном  
научно-методическом  уровне  и  объеме  клинического  материала  (104 пациента  c 
высокими  транссфинктерными  параректaльными  свищами), применении  

современных  клинических  и  инструментальных  методов  исследования. 
Статистическая  обработка  полученных  в  ходе  диссертационного  исследования  
данных  была  проведена  в  Центре  доказательной  медицины  и  биостатистики  
ФГБОУ  ВО  СамГМц  Минздрава  России, что  также  свидетельствует  o 

достоверности  представленных  результатов . 

Анализ  автореферата  диссертации  показывает, что  поставленные  задачи  и  
цели  достигнуты  в  полном  объеме. Дизайн  исследования  составлен  верно. Выводы  
диссертационной  работы  Лисина  O.E. обоснованы, конкретны, логичны  и  
соответствуют  поставленным  задачам. Практические  рекомендации  основаны  на  
данных, полученных  в  ходе  диссертационного  исследования, и  позволяют  
применить  их  в  клинической  практике  для  улучшения  результатов  лечения  
пациентов  c высокими  транссфинктерными  свищами  прямой  кишки. 

Предложенные  разработки  внедрены  в  клиническую  практику  в  ряде  
хирургических  и  колопроктологических  отделений  г. Самары, a также  в  учебный  
процесс  на  кафедре  госпитальной  хирургии  ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  
России. 

По  результатам  проведенного  исследования  опубликовано  11 печатных  
работ, из  них  5 в  журналах, рекомендованных  ВАК  Минобрнауки  России  для  
публикации  результатов  диссертационных  исследований  (2 печатных  работы  в  
журналах, индексируемык  в  базе  SCOPUS). Научная  новизна  подтверждена  1 
патентом  РФ  на  изобретение, 1 патентом  РФ  на  полезную  модель. 

Результаты  проведенного  исследования  были  представлены  конференциях  
регионального, всероссийского  и  международного  уровня. 

Автореферат  оформлен  в  соответствии  c общепринятыми  требованиями, 
критических  замечаний  нет. 

Заключение  
Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Лисина  Олега  

Евгеньевича  «Новый  способ  хирургического  лечения  пациентов  c высокими  
транссфинктерными  параректaльными  свищами» представляет  собой  
самостоятельное  завершенное  научное  исследование, выполненное  по  актуальной  
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теме  современной  хирургии, полностью  соответствует  требованиям  п. 9 
«Положения  o порядке  присуждения  учёных  степеней», утверждённого  

постановлением  Правительства  РФ  №  842 от  24.09.20 13 г. (в  ред. постановления  

Правительства  РФ  от  16.10.2024 №  1382), предъявляемым  к  кандидатским  

диссертациям , a ее  автор  — Лисин  Олег  Евгеньевич  - заслуживает  присуждения  

ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  по  специальности  3.1.9. — Хирургия . 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» моих  

персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  Минобрнауки  

России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  диссертационного  совета  

21.2.061.01. 

Заведующий  кафедрой  хирургии  
федерального  государственного  бюджетного  
образовательного  учреждения  высшего  образования  
«Тверской  государственный  медицинский  университет» 

Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации  
170100, РФ, г. Тверь, ул. Советская, дом  4 

Телефон: +7 (4822) 57-00-00,  

e-mail:  info@tvgmu.ru,  dr.nikolaevich@mail.ru  
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