
Заключение  диссертационного  совета  21.2.061.01, созданного  на  базе  

федерального  государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  

высшего  образования  «Самарский  государственный  медицинский  

университет» Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации  по  

диссертации  на  соискание  ученой  степени  кандидата  наук. 

аттестационное  дело  № 	  

решение  диссертационного  совета  от  «25» июня  2025 г., №  5/з  

O присуждении  Сагитдинову  Рамилю  Равилевичу, гражданину  Российской  

Федерации, ученой  степени  кандидата  медицинских  наук. 

Диссертация  «Совершенствование  способов  хирургического  лечения  

морбидного  ожирения» по  специальности  по  специальности : 3.1.9. Хирургия  

принята  к  защите  «23» апреля  2025 года, протокол  №3/п  диссертационным  

советом  21.2.061.01, созданным  на  базе  федерального  государственного  

бюджетного  образовательного  учреждения  высшего  образования  «Самарский  

государственный  медицинский  университет» Министерства  здравоохранения  

Российской  Федерации  (ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  России); 443099, г. 

Самара, ул. Чапаевская , 89, утвержденный  приказом  №  105/HIС  от  11.04.2012 

года. 

Соискатель  Сагитдинов  Рамиль  Равилевич  «12» апреля  1989 года  

рождения. B 2015 году  c отличием  окончил  ФГБОУ  ВПО  «Башкирский  

государственный  медицинский  университет» Министерства  здравоохранения  

Российской  Федерации  по  специальности  «Лечебное  дело». Для  выполнения  

кандидатской  диссертации  и  сдачи  кандидатских  экзаменов  был  прикреплен  

к  федеральному  государственному  бюджетному  образовательному  

учреждению  высшего  образования  «Башкирский  государственный  

медицинский  университет» Министерства  здравоохранения  Российской  

Федерации  (ФГБОУ  ВО  БГМУ  Минздрава  России) по  научной  

специальности  3.1.9 (14.01.17) Хирургия. 

Работает  в  должности  врача-хирурга  Частного  учреждения  

здравоохранения  «Клиническая  больница  «РЖД-Медицина» г. Уфа». 



Диссертация  выполнена  на  кафедре  хирургических  болезней  

лечебного  факультета  ФГБОУ  ВО  БГМУ  Минздрава  России. 

Научный  руководитель  — доктор  медицинских  наук, профессор  

Гaлимов  Олег  Владимирович, ФГБОУ  ВО  БГМУ  Минздрава  России, кафедра  

хирургических  болезней  лечебного  факультета, заведующий  кафедрой. 

Официальные  оппоненты: 

1. Анищенко  Владимир  Владимирович, доктор  медицинских  наук, 

профессор, федеральное  государственное  бюджетное  образовательное  

учреждение  высшего  образования  «Новосибирский  государственный  

медицинский  университет» Министерства  здравоохранения  Российской  

Федерации, кафедра  хирургии  факультета  усовершенствования  врачей, 

заведующий  кафедрой; 

2. Хитарьян  Александр  Георгиевич, доктор  медицинских  наук, профессор, 

федеральное  государственное  бюджетное  образовательное  учреждение  

высшего  образования  «Ростовский  государственный  медицинский  

университет» Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации, 

кафедра  хирургических  болезней  Х  3, заведующий  кафедрой; 

дали  положительные  отзывы  на  диссертацию. 

Ведущая  организация: федеральное  государственное  автономное  

образовательное  учреждение  высшего  образования  Первый  Московский  

государственный  медицинский 
 университет  имени  И. M. Сеченова  

Министерства  здравоохранения 
 Российской 

 
Федерации  (Сеченовский  

Университет), г. Москва, в  своём  положительном  заключении, подписанном  

доктором  медицинских  наук, профессором  Галлямовым  Эдуардом  

Абдулхаевичем , заведующим  кафедрой  общей  хирургии, указала, что  по  

актуальности, научной  новизне, теоретической  и  практической  значимости, 

достоверности  полученных  результатов  и  обоснованности  выводов  

диссертационная  работа  Сагитдинова  Рамиля  Равилевича  имеет  важное  

научно-практическое  значение  для  хирургии, соответствует  требованиям  п.9 

«Положения  o присуждении  учёных  степеней», утверждённого  

Постановлением  Правительства  РФ  от  24.09.20 13 г. №  842 (в  ред. 
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постановления  Правительства  РФ  от  25.0 1.2024 №  62), предъявляемым  к  

кандидатским  диссертациям, a её  автор  Сагитдинов  Рамиль  Равилевич  

заслуживает  присуждения  учёной  степени  кандидата  медицинских  наук  по  

специальности  3.1.9. Хирургия. 

Соискатель  имеет  20 опубликованных  работ, в  том  числе  по  теме  

диссертации  опубликовано  7 работ; из  них  в  рецензируемых  научных  

изданиях  - 3. Общий  объем  составляет  1,15 печатных  листа, авторский  вклад  

- 77%. Получены  2 патента  РФ  на  изобретение . B диссертации  отсутствуют  

недостоверные  сведения  об  опубликованных  соискателем  ученой  степени  

работах. 

Наиболее  значимые  работы  по  теме  диссертационного  

исследования: 

1. Способ  гастропликации  в  лечении  пациентов  c избыточной  массой  тела  и  

ожирением  / O. B. Галимов, B. O. Ханов, P. P. Сагитдинов , Д. M. Минигaлин  
// Хирургия . Журнал  им. H.И. Пирогова. — 2019. — №  4. — C. 37-41. — DOI 

10.17116/hirurgia201904137. — EDN FFKPIB; 

2. Варианты  применение  различных  видов  гастропликации  при  морбидном  

ожирении  / B. B. Викторов, O. B. Галимов, C. B. Федоров  [и  др.] // 

Экспериментальная  и  клиническая  гастроэнтерология . — 2019. — №  9(169). —

С. 62-64. — DOI 10.31146/1682-8658-ecg-169-9-62-64. — EDN TGUZTQ; 

3. Профилактика  и  лечение  гастроэзофаге aльной  рефлюксной  болезни  при  

операции  гастропликации  по  поводу  ожирения  / O. B. Галимов, B. O. Ханов, 

P. P. Сагитдинов  [и  др.] // Хирург. — 2021. — №  9-10. — C. 16-24. — DOI 

10.33920/тед-15-2105-02. — EDN ХОТУСЕ. 

На  диссертацию  и  автореферат  поступили  отзывы  от: 

1. федерального  государственного  бюджетного  образовательного  

учреждения  высшего  образования  «Пермский  государственный  медицинский  

университет  имени  академика  E.A. Вагнера» Министерства  здравоохранения  

Российской  Федерации  заведующего  кафедрой  обшей  хирургии, доктора  

медицинских  наук, профессора  Самарцева  Владимира  Аркадьевича; 
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2. научно-образовательного  института  клинической  медицины  имени  

Н.А.Семашко  федерального  государственного  бюджетного  образовательного  

учреждения  высшего  образования  «Российский  университет  медицины» 

Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации, профессора  кафедры  

оперативной  хирургии  и  топографической  анатомии, доктора  медицинских  

наук  Трандофилова  Михаила  Михайловича; 

3. федерального  государственного  бюджетного  образовательного  

учреждения  высшего  образования  «Российский  университет  медицины» 

Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации, профессора  кафедры  

оперативной  хирургии  и  топографической, доктора  медицинских  наук, 

профессора  Баранова  Григория  Александровича; 

4. федерального  государственного  бюджетного  образовательного  

учреждения  высшего  образования  «Сибирский  государственный  

медицинский  университет» Министерства  здравоохранения  Российской  

Федерации, профессора  кафедры  хирургии  c курсом  мобилизационной  

подготовки  и  медицины  катастроф, доктора  медицинских  наук, доцента  

Топольницкого  Евгения  Богдановича. 

B отзывах  отмечалась  актуальность, новизна  и  практическая  

значимость  работы  по  разработке  нового  способа  хирургического  лечения  

пациентов  c морбидным  ожирением, основанного  на  лапароскопической  

гастропликации  c антирефлюксным  компонентом . 

Все  отзывы  положительные , замечаний  и  вопросов  не  содержат. 

Выбор  официальных  оппонентов  и  ведущей  организации  

обосновывается  их  широкой  известностью , своими  достижениями  в  данной  

отрасли  науки; наличием  публикаций  в  соответствующей  сфере  

исследований; способностью  определить  научную  и  практическую  ценность  

диссертации. 

Диссертационный  совет  отмечает, что  на  основании  выполненных  

соискателем  исследований: разработаны  и  внедрены  в  клиническую  

практику  способ  лапароскопической  гастропликации  в  лечении  пациентов  c 

избыточной  массой  тела  и  ожирением  (патент  РФ  на  изобретение  №  265472 
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от  21.05.2018) и  способ  хирургического  лечения  пациентов  c ожирением  и  

одновременной  профилактикой  и  лечением  гастроэзофаге aльной  

рефлюксной  болезни  (патент  РФ  на  изобретение  №  2739676 от  17.12.2019); 

проведена  оценка  эффективности  новых  способов  при  лечении  пациентов  c 

морбидным  ожирением  по  сравнению  c выполнением  рукавной  резекции  

желудка; доказано, что  все  способы  приводят  к  существенной  стабильной  

потере  избыточной  массы  тела  пациентами, но  процентная  доля  потери  

избытка  массы  тела  (% EWL) значимо  не  отличается  в  группах  ни  через  1 

год, ни  через  3 года  после  операций  (р>0,05), при  этом  проявления  ГЭРБ  

были  купированы  через  год  y 93,75% пациентов  после  выполнения  

гастропликации  c антирефлюксным  компонентом  и  только  y 20,5% и  15,4% 

пациентов  после  гастропликации  без  антирефлюксного  компонента  и  

рукавной  резекции  желудка  соответственно . 

Теоретическая  значимость  исследования  обоснована  тем, что  

применительно  к  проблематике  диссертации  результативно  использован  

комплекс  существующих  базовых  методов  исследования; изучено  и  

проанализировано  течение  гастpоэзофагеaльной  рефлюксной  болезни  после  

бариатpических  операций  y пациентов  c морбидным  ожирением; 

проанализировано  клинико-функционaльное  состояние  пищеводно-

желудочного  перехода  y пациентов  до  и  после  операций  в  ближайшем  и  

отдаленном  периоде  наблюдения; проведена  оценка  эффективности  

разработанных  способов  в  соответствии  c критериями  доказательной  

медицины. 

Показано, что  применение  нового  способа  хирургического  лечения  c 

антирефлюксным  компонентом  по  сравнению  c выполнением  рукавной  

резекции  желудка  и  гастропликации  без  антирефлюксного  компонента  

характеризуется  сокращением  времени  вмешательства  и  сопровождается  

меньшим  количеством  интpаоперационных  и  послеоперационных  

осложнений, что  позволило  не  только  эффективно  бороться  c ожирением, но  

и  предупреждать  и  купировать  развитие  в  послеоперационном  периоде  
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симптомов  ГЭРБ, что, безусловно, повысило  качество  жизни  пациентов  и  их  

удовлетворённость  выполненным  оперативным  вмешательством . 

Значение  полученных  соискателем  результатов  исследования  для  

практики  подтверждается  тем, что  результаты  исследования  внедрены  в  

практику  хирургического  отделения  Клиники  федерального  

государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  высшего  

образования  «Башкирский  государственный  медицинский  университет» 

Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации; определены  

перспективы  практического  использования  результатов  исследования  на  

практике; создана  и  представлена  система  практических  рекомендаций . 

Результаты  работы  используют  в  учебном  процессе  на  кафедре  

хирургических  болезней  лечебного  факультета  ФГБОУ  ВО  БГМУ  Минздрава  

России  при  подготовке  студентов, ординаторов  и  курсантов. 

Результаты  диссертационного  исследования  рекомендуется  

использовать  в  лечебной  работе  учреждений  здравоохранения  и  в  

образовательном  процессе  на  профильных  кафедрах  медицинских  

образовательных  учреждений . 

Оценка  достоверности  и  новизны  результатов  исследования  

выявила, что  результаты  получены  на  сертифицированном  оборудовании  c 

использованием  современных  стандартизированных  методов  исследования. 

Теория  исследования  согласуется  c имеющимися  в  литературе  

опубликованными  данными  других  авторов  по  теме  диссертации. Идея  

базируется  на  анализе  и  обобщении  научных  данных, полученных  в  

исследованиях  отечественных  и  зарубежных  ученых. 

Установлено  отсутствие  совпадений  авторского  результата  решения  

научной  задачи  c результатами , представленными  в  других  научных  

источниках; использованы  современные  методики  сбора  и  обработки  

исходной  информации . Полученные  соискателем  результаты  c 

использованием  современных  методов  исследований, сбора  и  обработки  

информации, дополняют  новыми  результатами  и  данными  изучаемый  

вопрос. 
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Личный  вклад  соискателя  состоит  в  непосредственном  участии  

автора  на  всех  этапах  процесса: проведении  анализа  современной  

отечественной  и  зарубежной  литературы  по  теме  исследования; составлении  

плана  диссертационного  исследования; разработке  и  внедрении  в  практику  

способа  лапароскопической  гастpопликации  в  лечении  пациентов  c 

избыточной  массой  тела  и  ожирением  и  способа  хирургического  лечения  

пациентов  c ожирением  и  одновременной  профилактикой  и  лечением  

гастроэзофагеальной  рефлюксной  болезни. Хирургическое  лечение  

пациентов  проведено  при  непосредственном  участии  автора. Анализ  

результатов, их  статистическая  обработка  и  подготовка  выводов, 

практических  рекомендаций  и  основных  научных  публикаций  были  

проведены  лично  соискателем. 

Диссертация  охватывает  основные  вопросы  поставленной  научной  

задачи  и  соответствует  критерию  внутреннего  единства, что  подтверждается  

полученными  результатами , a также  наличием  последовательной  схемы  

исследований  и  актуальностью  изучаемого  вопроса; содержит  новые  

научные  результаты  и  свидетельствует  o личном  вкладе  автора  диссертации  в  

науку. 

B ходе  защиты  диссертации  были  заданы  вопросы  и  высказаны  

замечания  технического  характера. Соискатель  Сагитдинов  P.P. ответил  на  

задаваемые  ему  в  ходе  заседания  вопросы, согласился  c замечаниями. 

На  заседании  «25» июня  2025 года  диссертационный  совет  постановил  

за  решение  научной  задачи, имеющей  важное  значение  для  развития  

современной  хирургии  по  совершенствованию  хирургического  лечения  

пациентов  c морбидным  ожирением  присудить  Сагитдинову  P. P. ученую  

степень  кандидата  медицинских  наук. 

При  проведении  тайного  голосования, осуществляемого  через  

электронную  информационно -образовательную  среду  федерального  

государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  высшего  

образования  «Самарский  государственный  медицинский  университет» 

Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации, диссертационный  



Вачев  Алексей  Николаевич  

олгушкин  Дмитpий  Александрович  
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совет  в  количестве  17 человек, из  них  - 15 очно; 2 - в  удаленном  

интерактивном  режиме; 12 докторов  наук  по  специальности  3.1.9.Хирургия, 

участвовавших  в  заседании, из  23 человек, входящих  в  состав  совета, 

проголосовали : за  - 17, против  - нет, воздержались  - нет. 

Заместитель  председателя  
диссертационного  совета  
доктор  медицинских  наук, 
профессор  

Ученый  секретарь  
диссертационного  совета  
кандидат  медицинских  наук  
доцент  

«25» июня  2025г. 
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