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ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  России, 
к.м.н., доцента  Вдоушкину  Елизавету  Сергеевну  

Вдоушкина  Елизавета  Сергеевна, 1989 года  рождения, окончила  

лечебный  факультет  Самарского  государственного  медицинского  

университета  в  2012 году. За  время  учебы  в  университете  проявила  интерес  к  

науке, занималась  в  студенческом  научном  кружке, ежегодно  выступала  c 

докладами  на  студенческих  научных  конференциях. 

C 2012 по  2013 гг. проходила  обучение  в  клинической  интернатyре  по  

специальности  «Терапия». B 2013-2015 гг. обучалась  в  клинической  

ординатуре  по  специальности  «Пульмонология», совмещая  c работой  врачом  

терапевтом  в  пульмонологическом  отделении  Самарской  городской  

больницы  №4. Во  время  работы  в  стационаре  продолжала  заниматься  наукой. 

Основным  научным  направлением  выбрала  проблему  поражений  легочной  

ткани, что  и  определило  направление  ее  дальнейшей  научной  деятельности . 

В  2015 г. Елизавета  Сергеевна  поступила  в  очную  аспирантуру  на  

кафедру  фтизиатрии  и  пульмонологии  ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  

России, где  сразу  утвердила  тему  диссертации  «Факторы  риска  смерти  при  

внебольничных  пневмониях  y больных  ВИЧ-инфекцией» по  специальности  

14.01.25. — Пульмонология . Работа  выполнялась  в  соответствии  c 

календарным  планом, была  защищена  досрочно  до  окончания  3 года  очной  

аспирантуры. 

C 2018 года  является  ассистентом  кафедры  фтизиатрии  и  

пульмонологии . B настоящее  время  занимает  должность  доцента  кафедры  

фтизиатрии  и  пульмонологии . B 2024 году  Вдоушкиной  E. C. было  

присвоено  ученое  звание  доцента. 



Елизавета  Сергеевна  является  автором  109 печатных  работ, из  них  по  

теме  диссертации  опубликовано  27 работ, в  том  числе  -11 статей  в  журналах, 

включенных  ВАК  в  перечень  рецензируемых  научных  изданий  по  шифру  

специальности  3.1.29. Пульмонология  и  8 статей  в  журналах, входящих  в  

международные  реферативные  базы  (Scopus).  Получен  1 патент  РФ  на  

полезную  модель, 5 свидетельств  o регистрации  программ  ЭВМ, 4 

свидетельства  o регистрации  баз  данных. 

C апробацией  материалов  диссертации  неоднократно  выступала  на  

международных, всероссийских  и  региональных  конференциях  и  конгрессах. 

Вдоушкина  Елизавета  Сергеевна  на  должном  yчебно-методическом  

уровне  проводит  практические  занятия  co  студентами  институтов  

клинической  медицины, педиатрии, медико-профилактической  медицины, 

активно  участвует  в  работе  научного  студенческого  кружка  кафедры. 

Вдоушкина  E. C. активно  занимается  лечебной  работой  как  врач-

пульмонолог  ГБцЗ  СО  «Самарская  городская  больница  

Елизавета  Сергеевна  обладает  широким  запасом  теоретических  и  

практических  знаний  по  пульмонологии, использует  в  своей  работе  

современные  достижения  медицины. За  время  работы  зарекомендовала  себя  

теоретически 	грамотным 	и 	добросовестным 	педагогом, 

высококвалифицированным  клиницистом, пользующимся  авторитетом  и  

уважением  y коллег  по  работе, студентов  и  врачей  практического  

здравоохранения. 

Вдоушкина  Елизавета  Сергеевна  активно  участвует  в  общественной  

жизни  кафедры  и  университета, соблюдает  основы  деонтологии  при  общении  

c пациентами  и  коллегами, принимает  активное  участие  в  общественной  

жизни  коллектива. 

Замужем. Воспитывает  трёх  сыновей. 



C учетом  вышеизложенного, могу  характеризовать  диссертанта  только  

положительно, как  состоявшегося  специалиста  в  научной, врачебной  и  

преподавательской  работе. 
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443099, г.Самара, ул. Чапаевская, 89; 

Телефон  +78463741004, доб. 4763; 

borodulinbe@уапдех.ги; 
доктор  медицинских  наук, 

профессор  
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