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Асета  Аскаронича  i~а  тему: 
при 	остеоаргрозс 	первого  
на  соискание  учёной  степени  

3.1.8. Травматология  и  ортопедия  

диссертационная  работа  Нурахметова  A.A. посвящена  одному  из  перспективных  
направлений  хирургического  лечения  остеоартроза  первого  плюснефалангового  сустава  -
эндопротезированию , позволяющему, в  отличие  от  артродеза, сохранить  подвижность  

сустава. Актуальность  диссертационного  исследования  подтверждается  высокой  
распространённостью  данной  патологии, которой, по  данным  литературы, страдают  35-

50% пациентов  c заболеваниями  стоп, a также  сохраняющейся  высокой  частотой  

осложнений  эндопротезирования  известными  конструкциями, достигающей, по  данным  

ряда  авторов, 20-40%. 

Применяемые  в  настоящее  время  конструкции  эндопротезов  первого  

плюснефалангового  сустава  (силиконовые, металлические, комбинированные ) не  лишены  

недостатков, приводящих  к  асептической  нестабильности  компонентов, остеолизу  и  

функциональной  ригидности  сустава  в  послеоперационном  периоде. Цельнокерaмические  

имплантаты, обладающие  более  высокой  биосовместимостью  и  износостойкостью  по  

сравнению  c металлическими, изучены  на  сегодняшний  день  недостаточно, a их  

оптимальная  конструкция  не  разработана. Отдельного  внимания  заслуживает  то  

обстоятельство, что  в  Республике  Казахстан  вопросы  эндопротезирования  данного  сустава  

остаются  практически  нерaзработанными , что  дополнительно  подтверждает  актуальность  

выполненного  исследования. 

B работе  выполнен  анализ  собственных  клинических  наблюдений  пациентов  c 

остеоартрозом  первого  плюснефалангового  сустава, на  основании  которого  разработана  

новая  цельнокерaмическaя  анатомически  адаптированная  конструкция  эндопротеза  c 

учётом  морфометрических  данных, полученных  методом  компьютерной  томографии, a 

также  усовершенствованы  хирургическая  техника  его  имплантации  и  протокол  

послеоперационного  ведения  пациентов. 

Целью  исследования  Нурахметова  A.A. являлись  улучшение  результатов  

эндопротезирования  первого  плюснефалангового  сустава  при  остеоартрозе  посредством  

разработки  и  внедрения  новой  цельнокерaмической  конструкции  эндопротеза. 

Автором  были  поставлены  задачи: провести  анализ  результатов  эндопротезирования  

первого  плюснефалангового  сустава  c применением  известного  имплантата; разработать  и  

внедрить  в  клиническую  практику  новую  цельнокерaмическую  конструкцию  эндопротеза, 

учитывающую  морфометpические  и  биомеханические  особенности  сустава; 



усовершенствовать  хирургическую  технику  эндопротезирования  c помощью  новой  

конструкции  и  специализированного  инструментария; провести  сравнительную  оценку  
клинико-функционaльных  результатов  эндопротезирования  y пациентов  c использованием  

новой  и  известной  конструкций; оценить  эффективность  эндопротезирования  первого  
плюснефалангового  сустава  c помощью  новой  цельнокерамической  конструкции . 

Критических  замечаний  нет. 

Анализ  диссертационной  работы  показал, что  диссертационная  работа  Нурахметова  
Асета  Аскаровича  на  тему  «Совершенствование  эндопротезирования  при  остеоартрозе  
первого  плюснефалангового  сустава» соответствует  требованиям  п. 9 «Положения  o 

присуждении  учёныx степеней», утверждённого  постановлением  Правительства  РФ  от  

24.09.2013 г. №  842 (в  ред. постановления  Правительства  РФ  от  16.10.2024 №  1382), 

предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям . 

Автор  Нурахметов  Асет  Аскарович  заслуживает  присуждения  учёной  степени  

кандидата  медицинских  наук  по  специальности  3.1.8. - Травматология  и  ортопедия. 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» моих  

персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  Минобрнауки  России  №  

662 от  01 .07.2015 г.), необходимых  для  работы  диссертационного  совета  21.2.061.01. 
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