
ОТЗЫВ  
на  автореферат  диссертации  Романова  Романа  Михайловича  на  тему: 

«Совершенствование  диагностики  и  тактики  хирургического  лечения  
больных  c токсическими  формами  зоба», представленной  на  соискание  

ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  
по  специальности  3.1.9. Хирургия  

Тема  рецензируемого  диссертационного  исследования  является  

актуальной  и  современной . 

Актуальность  исследования  обусловлена  тем, что  заболевания  

щитовидной  железы  остаются  одними  из  самых  распространенных  во  всем  

мире  и  вносят  лидирующий  вклад  в  первичную  заболеваемость  пациентов  

среди  болезней  эндокринной  системы  — до  347 новых  случаев  на  100 000 

населения  в  год. 

B настоящее  время  все  меньшее  влияние  на  тактику  лечения  пациентов  

c ТФЗ  и  объем  оперативного  вмешательства  оказывает  степень  тяжести  

тиреотоксикоза . При  определении  показаний  к  операции, независимо  от  

тяжести  клинических  проявлений, согласно  национальным  клиническим  

рекомендациям  РФ, практически  всем  пациентам  рекомендовано  выполнять  

тиреоидэктомию . При  назначении  заместительной  терапии  левотироксином , 

в  силу  разных  причин  около  10-15% пациентов  не  могут  полностью  

компенсировать  функцию  удаленного  органа. Многие  авторы  считают  

целесообразным  выполнение  субтотaльной  резекции  щитовидной  железы  

или  предельно  при  технических  сложностях, невозможности  удалить  железу, 

не  повредив  возвратный  гортанный  нерв. 

Автором  проведено  ретро- проспективное, одноцентровое  

исследование, относящееся  к  36 уровню  доказательности: индивидуальное  

исследование  «случай  контроль», в  которое  вошли  176 пациентов  c 

токсическими  формами  зоба. Автором  описан  дизайн  исследования, методы  

диагностики  и  лечения  пациентов  c токсическими  формами  зоба. 



Несомненным  достоинством  работы  служит  выполненное  соискателем  

сравнение  особенностей  клинических  проявлений  токсических  форм  зоба  y 

мужчин  и  женщин. Автор  провел  оценку  частоты  ранних  

послеоперационных  осложнений  в  зависимости  от  объема  хирургического  

вмешательства . Изучил  частоту  полиморфизма  Va1174A1a в  гене  SLCO1B1 и  

его  влияние  на  эффективность  заместительной  терапии, и  выбор  объема  

оперативного  вмешательства  y пациентов  c токсическими  формами  зоба. 

Автор  впервые  в  России  использовал  в  клинической  практике  

разработанную  в  Самарском  государственном  медицинском  университете  

«Программу  для  интегральной  оценки  тяжести  тиреотоксикоза». 

Свидетельство  o государственной  регистрации  программы  ЭВМ  N~~ 

2020614558 от  15.04.2020 г. 

Также  соискателем  впервые  изучена  частота  полиморфизма  Vai 1 74А1а  

гена  SLCO 1 В  1 у  пациентов  с  токсическими  формами  зоба  и  разработан  

«Способ  прогнозирования  объема  оперативного  вмешательства  и  коррекции  

послеоперационного  гипотиреоза  y пациентов  c токсическими  формами  

зоба» (патент  РФ  на  изобретение  RU№  2774691 от  21.06.2022 г.). 

На  основании  полученных  в  исследовании  данных, автором  разработан  

персонифицированный  алгоритм  хирургического  лечения  больных  c ТФЗ  c 

учетом  тяжести  тиреотоксикоза  и  индивидуальных  генетических  

особенностей. C позиций  доказательной  медицины  проанализировано  и  

обосновано  его  применение, доказана  эффективность  предложенного  

лечения  пациентов  c токсическими  формами  зоба. 

Основные  положения  диссертации  отражены  в  14 печатных  работах, в  

том  числе  8 статях  в  изданиях, рекомендованных  Высшей  аггестационной  

комиссией  Министерства  науки  и  высшего  образования  РФ  и  2 статьи  в  

журналах, входящих  в  международную  базу  данных  sCOPUS. 

Основные  положения  диссертационного  исследования  представлены  и  

обсуждены  на  специализированных  форумах  и  конференциях . 

Критических  замечаний  нет. 



Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Романова  

Романа  Михайловича  на  тему: «Совершенствование  диагностики  и  тактики  

хирургического  лечения  больных  c токсическими  формами  зоба» 

соответствует  требованиям  п. 9 «Положения  o присуждении  yчёных  

степеней», утверждённого  постановлением  Правительства  РФ  от  24.09.2013 

г. №  842 (в  ред. постановления  Правительства  РФ  от  16.10.2024 №  1382), 

предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям , a ее  автор  — Романов  Роман  

Михайлович  — заслуживает  присуждения  ученой  степени  кандидата  

медицинских  наук  по  специальности  3.1.9. Хирургия. 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  

«Интернет» моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  

Приказа  Минобрнауки  России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  

работы  диссертационного  совета  21.2.061.01. 

Заведующий  кафедрой  общей  хирургии  

ФГБОУ  ВО  СГМУ  им. B.И. Разумовского  

Минздрава  России, 

доктор  медицинских  наук  

(научная  специальность  3.1.9. Хирургия), 

профессор  Шапкин  Ю.Г. 

Подпись  д.м.н., профессора  Шапкина  Ю.Г. заверяю  

Ученый  секретарь  
доктор  медицинских  наук  

Липатова  Татьяна  Евгеньевна  
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университет  имени  B.И. йвзумовского» Министерства  здравоохранения  
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