
отзыв  
на  автореферат  Романова  Романа  Михайловича  на  тему: 

«Совершенствование  диагностики  и  тактики  хирургического  лечения  

больных  c токсическими  формами  зоба», представленной  на  соискание  
ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  

по  специальности  3.1.9. Хирургия  

Тема  диссертационного  исследования  является  актуальной  и  

современной. 

Заболевания  щитовидной  железы  остаются  одними  из  самых  

распространенных  во  всем  мире  и  вносят  лидирующий  вклад  в  первичную  

заболеваемость  пациентов  среди  болезней  эндокринной  системы  — до  347 

новых  случаев  на  100 000 населения  в  год. 

Основными  методами  лечения  пациентов  c заболеваниями , 

сопровождающимися  тиреотоксикозом , являются  консервативный  c 

применением  антитиреоидных  препаратов, радиойодтерапия  и  хирургическое  

лечение. Преимущество  хирургического  подхода  заключается  в  том, что  он  

позволяет  немедленно  и  эффективно  лечить  пациентов  с  гипертиреозом  без  

токсического  воздействия. При  назначении  заместительной  терапии  

левотироксином , в  силу  разных  причин  около  10-15% пациентов  не  могут  

полностью  компенсировать  функцию  удаленного  органа, что  отражается  на  

качестве  жизни  в  отдаленном  послеоперационном  периоде. Пути  решения  

данной  проблемы  необходимо  искать  в  поиске  новых  подходов  как  к  в  выбору  

объема  оперативного  вмешательства, так  и  заместительной  гормональной  

терапии. 

Автором  проведено  исследование, в  которое  вошли  176 пациентов  c 

токсическими  формами  зоба  c использованием  современных  методов  

обследования  и  статистического  анализа. 

Соискателем  разработан  и  впервые  в  клинической  практике  применен  

единый  интегральный  показатель  оценки  тяжести  тиреотоксикоза, научная  



новизна  чего  подтверждена  полученным  свидетельством  РФ  o регистрации  

программы  для  ЭВМ  №  2020614558 от  15.04.2020 г. для  его  расчета. 

Впервые  определена  частота  полиморфизма  Vа1174А1а  гена  SLCO 1 B 1 y 

пациентов  c токсическими  формами  зоба  и  разработан  способ  

прогнозирования  объема  оперативного  вмешательства  и  коррекции  

послеоперационного  гипотиреоза  y пациентов  c токсическими  формами  зоба, 

что  подтверждено  полученным  патентом  РФ  на  изобретение  №  2774691 от  

21.06.2022 г. 

Автором  доказано, что  наличие  полиморфизма  в  генотипе  чаще  

указывает  на  более  длительный  период  выведения  препарата, что  в  свою  

очередь  обуславливает  необходимость  коррекции  дозы  L-тиpoкcинa. 

Исходя  из  полученных  данных  по  оценке  степени  тяжести  

тиреотоксикоза, полиморфизма  гена  SLCO 1 B 1, значений  антител  к  рТТГ, 

клинических  данных  был  разработан  и  внедрен  в  практику  новый  подход  к  

хирургическому  лечению  пациентов  c токсическими  формами  зоба, который  

был  применен  в  лечении  пациентов  основной  группы. При  этом, учитывая  

разный  патогенез  диффузного  токсического  и  многоузлового  токсического  

зоба, были  разработаны  отдельные  алгоритмы  для  каждой  нозологии . 

При  сравнении  ближайших  результатов  и  частоты  осложнений  в  

исследуемых  группах  показаны  преимущества  использования  

персонифицированного  подхода  к  выбору  объема  оперативного  лечения  y 

больных  c токсическими  формами  зоба. Сформулированные  в  результате  

работы  выводы  соответствуют  поставленным  задачам. Практические  

рекомендации, сформированные  автором, являются  логичными  и  

основываются  на  результатах, полученных  в  ходе  исследования . 

Основные  положения  диссертации  отражены  в  14 печатных  работах, в  

том  числе  8 статях  в  изданиях, рекомендованных  Высшей  аттестационной  

комиссией  Министерства  науки  и  высшего  образования  РФ  и  2 статьи  в  

журналах, входящих  в  международную  базу  данных  SCOPUS. 



Основные  положения  диссертационного  исследования  представлены  и  

обсуждены  на  специализированных  форумах  и  конференциях . 

Критических  замечаний  нет. 

Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Романова  

Романа  Михайловича  на  тему: «Совершенствование  диагностики  и  тактики  

хирургического  лечения  больных  c токсическими  формами  зоба» 

соответствует  требованиям  п. 9 «Положения  o присуждении  учёных  

степеней», утверждённого  постановлением  Правительства  РФ  от  24.09.20 13 г. 

№  842 (в  ред. постановления  Правительства  РФ  от  16.10.2024 №  1382), 

предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям , a ее  автор  — Романов  Роман  

Михайлович  - заслуживает  присуждения  ученой  степени  кандидата  

медицинских  наук  по  специальности  3.1.9. Хирургия . 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» 

моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  

Минобрнауки  России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  

диссертационного  совета  21.2.061.01. 

Доцент  кафедры  хирургических  болезней  №  1 
ФГБОУ  ВО  РостГМУ  Минздрава  России, 
кандидат  медицинских  наук, доце  

Станислав  Викторович  Лукьянов  
«13» апреля  2026г. 

Подпись  Лукьянова  C.B. заверяю:  
Ученый  секретарь  ученого  совета  Ф  О  ВО  :.. тГМУ  Минздрава  России, 
д.м.н., профессор  

Н.Г. Сапронова  

Федеральное  государственное  . ажетное  .. о '°< овательное  учреждение  
образования  «Ростовe й̀ 

 
госу  высшего  об 	 . р 	 рственный  медицинский  

университет» Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации  
(ФГБОУ  ВО  РостГМУ  Минздрава  России). 344022, Российская  Федерация, 
Ростовская  область, г. Ростов-на-Дону, переулок  Нахичеванский , здание  29 
Тел.: +7 (863) 250-42-00,  E-mail:  okt@,rostgmu.ru,  оф.сайт: https://rostgmu.ru/ 


	Page 1
	Page 2
	Page 3

