
ОТЗЫВ  

на  автореферат  Романова  Романа  Михайловича  на  тему: 

«Совершенствование  диагностики  и  тактики  хирургического  лечения  

больных  c токсическими  формами  зоба», представленной  на  соискание  

ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  
по  специальности  3.1.9. Хирургия  

Тема  диссертационного  исследования  является  актуальной  и  

современной. 

По  данным  ВОЗ  примерно  2 миллиарда  человек  во  всем  мире  имеют  

заболевания  щитовидной  железы. 

Распространенность  гипертиреоза  по  данным  мировой  статистики  

составляет  от  0,2 до  1,4 %. B этиологии  гипертиреоза  от  5 до  25% случаев  

наблюдают  многоузловой  токсический  зоб  B Российской  Федерации  

патология  щитовидно  железы  находится  на  втором  месте  среди  впервые  

выявленной  патологии  эндокринной  системы  и  достигает  до  330 новых  

случаев  на  100 000 населения  в  год. 

Согласно  существующим  клиническим  рекомендациям  РФ, 

тиреоидэктомия  является  операцией  выбора  при  хирургическом  лечении  

болезни  Грейвса. При  этом  допускается  выполнение  предельно-субтотальной  

резекции  щитовидно  железы. Основная  цель  хирургического  лечения  

токсических  форм  зоба  - устранение  клинических  симптомов  тиреотоксикоза , 

стойкая  нормализация  тиреоидных  гормонов  и  ТТГ, иммунологическая  

ремиссия  заболевания  при  аутоиммунном  тиреотоксикозе . B то  же  время, 

данную  цель  можно  достигнуть  как  при  выполнении  субтотaльной  резекции, 

так  и  тиреоидэктомии . 

Достоверность  исследования  обеспечена  достаточным  количеством  

наблюдений  — 176 пациентов  c токсическими  формами  зоба, использованием  

современных  методов  обследования  и  статистического  анализа. B 

соответствии  c дизайном  исследования , автором  проведен  ретроспективный  

анализ  результатов  лечения  больных. Исходя  из  полученных  результатов, 



автором  разработан  способ  прогнозирования  объема  оперативного  

вмешательства  и  коррекции  послеоперационного  гипотиреоза  y пациентов  c 

токсическими  формами  зоба, что  подтверждено  патентом  РФ  №  2774691 от  

21.06.2022 г.. Впервые  в  клинической  практике  применен  единый  
V интегральный  показатель  оценки  тяжести  тиреотоксикоза, позволяющий  

определить  степень  аутоиммунной  активности  заболевания  и  

персонифицированно  установить  тяжесть  тиреотоксикоза  Оригинальность  

примененного  показателя  подтверждена  свидетельством  РФ  o регистрации  

программы  для  ЭВМ  №  2020614558 от  15.04.2020 г.. 

Соискатель  разработал, применил  персонифицированный  алгоритм  

хирургического  лечения  больных  c токсическими  формами  зоба. Автором  

произведена  оценка  результатов  хирургического  лечения  пациентов  c 

применением  стандартной  и  персонифицированной  хирургической  тактики. 

При  сравнении  ближайших  результатов  и  частоты  осложнений  в  

исследуемых  группах  показаны  преимущества  использования  

персонифицированного  подхода  к  выбору  объема  оперативного  лечения  y 

больных  c токсическими  формами  зоба. 

Полученные  результаты  исследования  позволили  сформулировать  

рекомендации  для  внедрения  в  клиническую  практику  и  учебный  процесс. 

Сформулированные  в  результате  работы  выводы  соответствуют  

поставленным  задачам. Практические  рекомендации, сформированные  

автором, являются  логичными  и  основываются  на  результатах, полученных  в  

ходе  исследования. 

Основные  положения  диссертации  отражены  в  14 печатных  работах, в  

том  числе  8 статях  в  изданиях, рекомендованных  Высшей  аттестационной  

комиссией  Министерства  науки  и  высшего  образования  РФ  и  2 статьи  в  

журналах, входящих  в  международную  базу  данных  SCOPUS. 

Основные  положения  диссертационного  исследования  представлены  и  

обсуждены  на  специализированных  форумах  и  конференциях . 



Критических  замечаний  нет. 

Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Романова  

Романа  Михайловича  на  тему: «Совершенствование  диагностики  и  тактики  

хирургического  лечения  больных  c токсическими  формами  зоба» 

соответствует  требованиям  п. 9 «Положения  o присуждении  учёных  

степеней», утверждённого  постановлением  Правительства  РФ  от  24.09.20 13 г. 

№  842 (в  ред. постановления  Правительства  РФ  от  16.10.2024 №  1382), 

предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям , a ее  автор  — Романов  Роман  

Михайлович  - заслуживает  присуждения  ученой  степени  кандидата  

медицинских  наук  по  специальности  3.1.9. Хирургия . 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  

«Интернет» моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  

Приказа  Минобрнауки  России  №  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  

работы  диссертационного  совета  21.2.061.01. 

Заведующий  кафедрой  факультетской  хирургии  

ФГБОУ  ВО  БГМУ  Минздрава  России 	
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Федеральное  государственное  бюджетное  образ  

высшего  образования  «Башкирский  государст  

университет» Министерства  здравоохранения  Российско  

450008, Российская  Федерация, Республика  Башкортостан, г. Уфа, ул. 

Ленина, д. 3. Тел.: 8 (347) 272-11-60.  E-mail:  rectorat@bashgmu.ru.  
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