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На  автореферат  Романова  Романа  Михайловича  на  тему: 

«Совершенствование  диагностики  и  тактики  хирургического  лечения  
больных  c токсическими  формами  зоба», представленной  на  соискание  

ученой  степени  кандидата  медицинских  наук  
по  специальности  3.1.9. Хирургия  

Тема  диссертационного  исследования  является  актуальной  и  

современной. 

Актуальность  исследования  обусловлена  распространенностью  

заболеваний  щитовидной  железы  среди  взрослого  населения  по  всему  миру: 

от  1 до  7%. Наиболее  частой  причиной  тиреотоксикоза  является  диффузный  

токсический  зоб  — до  70% и  многоузловой  токсический  зоб  — до  25 %. Так, при  

выборе  объема  оперативного  лечения  токсических  форм  зоба  возможно  

выполнение  тиреоидэктомии , являющейся  операцией  выбора, однако, при  

технических  сложностях, невозможности  удалить  железу, не  травмируя  

возвратный  гортанный  нерв, допускается  выполнение  субтотaльной  резекции  

щитовидной  железы. Актуальным  является  вопрос  заместительной  терапии  

после  проведенного  оперативного  лечения. Пациенты  после  тиреоидэктомии  

должны  пожизненно  получать  заместительную  гормональную  терапию. При  

этом  10-15% больных  отмечают  неудовлетворенность  качеством  жизни  на  

фоне  заместительной  гормональной  терапии. 

Автором  проведено  ретро- проспективное, одноцентровое  

исследование, относящееся  к  36 уровню  доказательности : индивидуальное  

исследование  «случай  контроль», в  которое  вошли  176 пациентов  c 

токсическими  формами  зоба. Автором  описан  дизайн  исследования , методы  

диагностики  и  лечения  пациентов  c токсическими  формами  зоба. 

Соискателем  впервые  определена  частота  полиморфизма  Vail74A1a гена  

SLCO 1 В  1 у  пациентов  с  токсическими  формами  зоба  и  разработан  способ  

прогнозирования  объема  оперативного  вмешательства  и  коррекции  

послеоперационного  гипотиреоза  y пациентов  c токсическими  формами  зоба, 



что  подтверждено  полученным  патентом  РФ  на  изобретение  №  2774691 от  

21.06.2022 г. 

Автором  разработан  и  впервые  в  клинической  практике  применен  

единый  интегральный  показатель  оценки  тяжести  тиреотоксикоза, научная  

новизна  чего  подтверждена  полученным  свидетельством  РФ  o регистрации  

программы  для  ЭВМ  №  2020614558 от  15.04.2020 г. для  его  расчета. 

Достоверность  исследования  обеспечена  достаточным  количеством  

наблюдений  — 176 пациентов, использованием  современных  методов  

обследования  и  статистического  анализа. На  основании  полученных  в  

исследовании  данных, автором  разработан  персонифицированный  алгоритм  

хирургического  лечения  больных  c токсическими  формами  зоба  c учетом  

тяжести  тиреотоксикоза  и  индивидуальных  генетических  особенностей. C 

позиций  доказательной  медицины  проанализировано  и  обосновано  его  

применение, доказана  эффективность  предложенного  лечения  пациентов  c 

токсическими  формами  зоба. 

Научные  выводы, положения  и  рекомендации  в  диссертации  Романова  

P.M.  основываются  на  достаточном  объеме  клинического  материала, 

современных  методах  исследования  и  статистической  обработке  данных. 

Основные  положения  диссертации  отражены  в  14 печатных  работах, в  

том  числе  8 статях  в  изданиях, рекомендованных  Высшей  аттестационной  

комиссией  Министерства  науки  и  высшего  образования  РФ  и  2 статьи  в  

журналах, входящих  в  международную  базу  данных  SCOPUS. 

Критических  замечаний  нет. 

Анализ  автореферата  показал, что  диссертационная  работа  Романова  

Романа  Михайловича  на  тему: «Совершенствование  диагностики  и  тактики  

хирургического  лечения  больных  c токсическими  формами  зоба» 

соответствует  требованиям  п. 9 «Положения  o присуждении  учёных  

степеней», утверждённого  постановлением  Правительства  РФ  от  24.09.2013 г. 

№  842 (в  ред. постановления  Правительства  РФ  от  16.10.2024 №  1382), 

предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям , a ее  автор  — Романов  Роман  
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Михайлович  - заслуживает  присуждения  ученой  степени  кандидата  

медицинских  наук  по  специальности  3.1.9. Хирургия. 

Согласен  на  сбор, обработку, хранение  и  размещение  в  сети  «Интернет» 

моих  персональных  данных  (в  соответствии  c требованиями  Приказа  

Минобрнауки  России  Х  662 от  01.07.2015 г.), необходимых  для  работы  

диссертационного  совета  21.2.061.01. 

B.Ю. Mиxайличенко  - д.мед.н., профессор, заведующий  кафедрой  общей  
хирургии, академик  РАЕ, Заслуженный  врач  Республики  Крым, Лауреат  
Государственной  премии  в  области  науки  и  техники, Ордена  Трудового  
Красного  Знамени  Медицинский  институт  им. C. И. Георгиевского  ФГАОУ  ВО  
«Крымский  Федеральный  университ -  м. B. И. Вернадского» 

Федеральное  госуда 	ыоеЕ  ; томное  образовательное  учреждение  

высшего  образования  « рып~гскйй  федеральный  университет  имени  B.И. 

Вернадского , 295007, г.Симферополь, проспект  Академика  Вернадского, д.4., 

Тел. +7 (978) 971-88-28,  E-mail:  cfuv@crimeaedu.ru  
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