
Заключение  диссертационного  совета  21.2.061.01, созданного  на  базе  
федерального  государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  
высшего  образования  «Самарский  государственный  медицинский  
университет» Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации  по  
диссертации  на  соискание  ученой  степени  кандидата  наук. 

аттестационное  дело  № 	  
решение  диссертационного  совета  от  «19» мая  2026 г., №  1 /з  

O присуждении  Романову  Роману  Михайловичу, гражданину  

Российской  Федерации, ученой  степени  кандидата  медицинских  наук. 

Диссертация  «Совершенствование  диагностики  и  тактики  

хирургического  лечения  больных  c токсическими  формами  зоба» по  

специальности  3.1.9. Хирургия  принята  к  защите  «16» марта  2026 года, 

протокол  №  1/п  диссертационным  советом  21.2.061.01, созданным  на  базе  

федерального  государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  

высшего  образования  «Самарский  государственный  медицинский  

университет» Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации  

(ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  России); 443099, г. Самара, ул. Чапаевская, 

89, утвержденный  приказом  №  1 05/НК  от  11.04.2012 года. 

Соискатель  Романов  Роман  Михайлович, «08» января  1993 года  

рождения. B 2016 году  окончил  Самарский  государственный  медицинский  

университет  по  специальности  «Педиатрия». C 2018 по  2021 гг. проходил  

обучение  в  аспирантуре  ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  России  по  

специальности  3.1.9. Хирургия  на  базе  кафедры  общей  хирургии  и  

хирургических  болезней. 

Работает  в  должности  ассистента  кафедры  общей  хирургии  и  

хирургических  болезней  ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  России  и  врачом-

хирургом  хирургического  отделения  №  1 ЧУЗ  «Клиническая  больница  « РЖД-

Медицина» г. Самара». 

Диссертация  выполнена  на  кафедре  общей  хирургии  и  хирургических  

болезней  ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  России. 
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Научный  руководитель— доктор  медицинских  наук, профессор  

Макаров  Игорь  Вaлерьевич, ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  России, кафедра  

общей  хирургии  и  хирургических  болезней, заведующий  кафедрой. 

Официальные  оппоненты: 

1. Александров  Юрий  Константинович , доктор  медицинских  наук, 

профессор, федеральное  государственное  бюджетное  образовательное  

учреждение  высшего  образования  «Ярославский  государственный  

медицинский  университет» Министерства  здравоохранения  Российской  

Федерации, кафедра  хирургических  болезней  c курсом  эндокринной  хирургии  

им. Н.П.Пампутиса, профессор  кафедры; 

2. Меньков  Андрей  Викторович, доктор  медицинских  наук, доцент, 

федеральное  государственное  бюджетное  образовательное  учреждение  

высшего  образования  «Приволжский  исследовательский  медицинский  

университет» Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации, 

кафедра  общей  хирургии  им. A.И. Кожевникова, профессор  кафедры  

дали  положительные  отзывы  на  диссертацию. 

Ведущая  организация: федеральное  государственное  бюджетное  

военное  образовательное  учреждение  высшего  образования  «Военно-

медицинская  академия  имени  C.M. Кирова» Министерства  обороны  

Российской  Федерации, г. Санкт-Петербург, в  своём  положительном  

заключении, подписанном, академиком  РАН, профессором  кафедры  

факультетской  хирургии, доктором  медицинских  наук, профессором  

Майстpенко  Николаем  Анатольевичем, указала, что  по  актуальности, научной  

новизне, теоретической  и  практической  значимости, достоверности  

полученных  результатов  и  обоснованности  выводов  диссертационная  работа  

Романова  Романа  Михайловича  имеет  важное  научно-практическое  значение  

для  хирургии, соответствует  критериям, установленным  в  «Положении  o 

присуждении  учёных  степеней», утверждённом  постановлением  

Правительства  РФ  от  24.09.20 13 г. №  842 (в  действующей  редакции), 

предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям , a её  автор  Романов  Роман  
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Михайлович  заслуживает  присуждения  учёной  степени  кандидата  

медицинских  наук  по  специальности  3.1.9. Хирургия. 

Соискатель  имеет  35 опубликованных  работ, в  том  числе  по  теме  

диссертации  опубликовано  14 работ; из  них  в  рецензируемых  научных  

изданиях  - 8 статей  в  журналах, включенных  ВАК  в  перечень  рецензируемых  

научных  изданий, в  которых  должны  быть  опубликованы  основные  научные  

результаты  диссертаций, и  2 статьи  в  журналах, индексируемых  базой  

SCOPUS. Общий  объем  составляет  2,15 печатных  листа, авторский  вклад  —

77%. Получен  1 патент  РФ  на  изобретение  «Способ  прогнозирования  объема  

оперативного  вмешательства  y пациентов  c токсическими  формами  зоба»  (RU  

№  2774691 Cl, от  21.06.2022), 1 свидетельство  РФ  o регистрации  программы  

для  ЭВМ  «Программа  для  интегральной  оценки  тяжести  тиреотоксикоза»  (RU  

№  2020614558 от  15.04.2020 г.). B диссертации  отсутствуют  недостоверные  

сведения  об  опубликованных  соискателем  ученой  степени  работах. 

Наиболее  значимые  работы  по  теме  диссертационного  

исследования: 

1. «Оптимизация  тактики  хирургического  лечения  пациентов  c 

токсическими  формами  зоба»/ Макаров  И.B., Галкин  P.A., Романов  Р.М./ 

Медицинский  альманах.- 2024.- №3 (80).- С.108-114. 

2. «Определение  полиморфизма  гена  SLCO 1 В  1 у  пациентов  с  

токсическими  формами  зоба»/ Романов  Р.М., Макаров  И.B., Галкин  P.A./ 

Таврический  медико-биологический  вестник.- 2021.- Т.24 №2.- С.72-75. 

3. «Генетические  аспекты  выбора  объема  оперативного  

вмешательства  y пациентов  c токсическими  формами  зоба»/ Макаров  И.B., 

Галкин  P.A., Романов  Р.М., Кудашкин  B.H./ Новости  хирургии .- 2024.-T.32. 

№  1.-С. 13-20. 

На  диссертацию  и  автореферат  поступили  отзывы  от: 

1) 	федерального  государственного  бюджетного  образовательного  

учреждения  высшего  образования  «Саратовский  государственный  

медицинский  университет  имени  B.И. Разумовского» Министерства  
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здравоохранения  Российской  Федерации, заведующего  кафедрой  общей  

хирургии, доктора  медицинских  наук, профессора  Шапкина  Юрия  

Григорьевича; 

2) федерального  государственного  бюджетного  образовательного  

учреждения  высшего  образования  «Ростовский  государственный  

медицинский  университет» Министерства  здравоохранения  Российской  

Федерации, доцента  кафедры  хирургических  болезней  №  1, кандидата  

медицинских  наук, доцента  Лукьянова  Станислава  Викторовича; 

3) федерального  государственного  бюджетного  образовательного  

учреждения  высшего  образования  «Башкирский  государственный  

медицинский  университет» Министерства  здравоохранения  Российской  

Федерации, заведующего  кафедрой  факультетской  хирургии, доктора  

медицинских  наук, профессора  Тимербулатова  Махмуда  Вилевича; 

4) федерального  государственного  автономного  образовательного  

учреждения  высшего  образования  «Крымский  федеральный  университет  

имени  B.И. Вернадского», заведующего  кафедрой  общей  хирургии, доктора  

медицинских  наук, профессора  Михайличенко  Вячеслава  Юрьевича. 

B отзывах  отмечалась  актуальность, новизна  и  практическая  значимость  

работы  по  совершенствованию  диагностики  и  тактики  хирургического  

лечения  больных  c токсическими  формами  зоба. 

Все  отзывы  положительные , замечаний  и  вопросов  не  содержат. 

Выбор  официальных  оппонентов  и  ведущей  организации  

обосновывается  их  широкой  известностью, своими  достижениями  в  данной  

отрасли  науки; наличием  публикаций  в  соответствующей  сфере  исследований; 

способностью  определить  научную  и  практическую  ценность  диссертации. 

Диссертационный  совет  отмечает, что  на  основании  выполненных  

соискателем  исследований: разработан  единый  интегральный  показатель  

оценки  тяжести  тиреотоксикоза  и  программа  ЭВМ  для  его  расчета  

(свидетельство  РФ  o регистрации  программы  для  ЭВМ  №  2020614558 от  

15.04.2020 г.); разработан  способ  прогнозирования  объема  оперативного  
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вмешательства  и  коррекции  послеоперационного  гипотиреоза  (патент  РФ  на  

изобретение  №  2774691 Cl, от  21.06.2022), на  основании  чего  предложены  

персонифицированные  алгоритмы  хирургического  лечения  пациентов  c 
токсическими  формами  зоба  (ТФЗ) c учетом  тяжести  тиреотоксикоза  и  

индивидуальных  генетических  особенностей; доказана  эффективность  

предложенных  алгоритмов  хирургического  лечения  пациентов  c ТФЗ. 

Теоретическая  значимость  исследования  обоснована  тем, что  

применительно  к  проблематике  диссертации  результативно  использован  

комплекс 	существующих 	базовых 	методов 	исследования; 

п  роанал  изирова  ны  ближайшие  и  отдаленные  результаты  хирургического  

лечения  пациентов  c ТФЗ  при  применении  стандартной  хирургической  

тактики, проведена  оценка  частоты  послеоперационных  осложнений  в  

зависимости  от  объема  оперативного  лечения; изучена  частота  полиморфизма  

Уа1174А1а  в  гене  SLCO 1 В  1 и  исследовано  его  влияние  на  эффективность  

заместительной  терапии  L-тиpoкcинoм  в  послеоперационном  периоде  и  объем  

оперативного  вмешательства  y пациентов  c ТФЗ; показано, что  определение  

y больных  c ТФЗ  полиморфизма  гена  Vai 1 74А1а  SLCO 1 В  1 является  важным  

критерием  выбора  хирургической  тактики, позволяющим  установить  

адекватный  объем  оперативного  вмешательства  и  осуществить  

персонифицированный  подход  к  назначению  необходимой  заместительной  

терапии  в  послеоперационном  периоде. 

Значение  полученных  соискателем  результатов  исследования  для  

практики  подтверждается  тем, что  разработанная  программа  для  

интегральной  оценки  тяжести  тиреотоксикоза, a также  способ  

прогнозирования  объема  операции  и  коррекции  послеоперационного  

гипотиреоза  y пациентов  c ТФЗ  внедрены  в  работу  хирургического  отделения  

№  1 стационара  №2 ЧУЗ  «Клиническая  больница  «РЖД-Медицина» г.Самара», 

и  хирургического  отделения  №  1 клиники  пропедевтической  хирургии  Клиник  

ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  России; теоретические  положения  

диссертации  применяют  в  учебном  процессе  на  кафедре  общей  хирургии  и  



б  

хирургических  болезней  ФГБОУ  ВО  СамГМУ  Минздрава  России  при  

подготовке  студентов, клинических  ординаторов  и  аспирантов; определены  

перспективы  практического  использования  теории  на  практике; 

представлены  пр  актические  рекомендации . 

Результаты  диссертационного  исследования  рекомендуется  

использовать  в  лечебной  работе  учреждений  здравоохранения  и  в  

образовательном  процессе  на  профильных  кафедрах  медицинских  

образовательных  учреждений . 

Оценка  достоверности  и  новизны  результатов  исследования  

выявила, что  результаты  получены  c использованием  современных  методов  

исследования . Теория  исследования  согласуется  c имеющимися  в  

литературе  опубликованными  данными  других  авторов  по  теме  диссертации . 

Идея  базируется  на  анализе  и  обобщении  научных  данных, полученных  в  

исследованиях  отечественных  и  зарубежных  ученых. Установлено  

отсутствие  совпадений  авторского  результата  решения  научной  задачи  c 

результатами, представленными  в  других  научных  источниках; использованы  

современные  методики  сбора  и  обработки  исходной  информации . 

Полученные  соискателем  результаты  c использованием  современных  

методов  исследований, сбора  и  обработки  информации, дополняют  новыми  

результатами  и  данными  изучаемый  вопрос. 

Личный  вклад  соискателя  состоит  в  непосредственном  участии  автора  

на  всех  этапах  процесса: самостоятельно  обозначенной  научной  задаче  и  

поиске  методов  решения  задач  исследования, в  непосредственном  участии  при  

получении, обработке, статистическом  анализе  полученных  данных, в  

разработке, внедрении  и  клинической  апробации  результатов  исследования , a 

также  в  подготовке  основных  научных  публикаций  и  методических  

рекомендаций  по  выполненной  работе. 

Диссертация  охватывает  основные  вопросы  поставленной  научной  

задачи  и  соответствует  критерию  внутреннего  единства, что  подтверждается  

полученными  результатами, a также  наличием  последовательной  схемы  
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исследований  и  актуальностью  изучаемого  вопроса; содержит  новые  научные  

результаты  и  свидетельствует  o личном  вкладе  автора  диссертации  в  науку. 

B ходе  защиты  диссертации  были  заданы  вопросы  и  высказаны  

замечания, не  имеющие  принципиального  значения. 

Соискатель  Романов  P.M.  аргументировано  ответил  на  задаваемые  ему  в  

ходе  заседания  вопросы  и  согласился  c замечаниями . 

На  заседании  «19» мая  2026 года  диссертационный  совет  постановил  за  

решение  научной  задачи, имеющей  значение  для  развития  хирургии, по  

совершенствованию  диагностики  и  тактики  хирургического  лечения  больных  

c токсическими  формами  зоба  присудить  Романову  Р.М. ученую  степень  

кандидата  медицинских  наук. 

При  проведении  тайного  голосования  диссертационный  совет  в  

количестве  16 человек, из  них  9 докторов  наук  по  специальности  3.1.9. 

Хирургия, участвовавших  в  заседании, из  23 человек, входящих  в  состав  

совета, проголосовали : за  - 16, против  - нет, недействительных  бюллетеней  -

нет. 

Заместитель  председателя  
диссертационного  совета, 
доктор  медицинских  наук, 
профессор  Вачев  Алексей  Николаевич  

Учёный  секретарь  
диссертационного  совета, 
кандидат  медицинских  наук, 
доцент  

19.05 .2026 г. 
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