AHHOTanus

K pa0oueil mporpaMme 1o AUCIHIITHHE
«CrielaIbHO-TICUXO/IOTUUECKUM TPEHUHT aZlaliTallii K KDU3UCHBIM CUTYaLAsIM»

Hamnpasnenue
(37.05.01)

IMoAroTOBKHU

(creLiaIbHOCTD)

«KnuHnueckast MCHUXOJIOTUSI»

YpoBeHb BhICIIET0 00pa30BaHUs - ClieLdaanuTeT
KBanudukanys (cTeneHs) BbIMYCKHUKA - KIMHUYECKU MICUX0/I0T
@aky/bTeT MeJULMHCKOMN ITCUX0JIOTUU

dopma obOyueHMs] OUHasi

Tpy[0eMKOCTh (3aueTHble
eIMHULIbI; Yachl)

5 3.e. (180 yaca)

Lenb AUCHUTIUHBI

Ienbi0 ocBoeHuss AuCHUIIMHBL  «CrielranbHO-
TICUX0JIOTMUYeCKH TPeHUHT afjanTalliid K KpU3UCHBIM
CUTyallusiM»  SIBAsieTcss  OOydeHWe  CTY/IEeHTOB
HaBbIKaM OKa3aHUSI TICUXOJIOTUYECKOW TIOMOILIU U

CaMOITOMOLLA I8 ajanTalud B KPU3UCHBIX
>KM3HEHHBIX CUTYalLUsX.
MecCTo AVCLUIIMHEBI B JucuurinHa «Crie1iuasbHO-TICUX0JIOTMUeCKUi

CTPYKType obpa3oBaTenbHOU
TIPOTrPaMMBbI

TPEHWHT aZanTalid K KPHU3UCHBIM CUTYaL[USIM»
BXOAUT B 0a30Byl0 uacTb IpOGheCcCHOHATbHOTO
IUK/IA.

Ob6ecrieurBaroIye Jucounvza «CreuasbHO-TICUX0JIOTMYeCKU
(mpenecTByOLINE) TPEHUHI aJanTalvu K KPU3UCHBIM CUTYyaL[UsM»
JWCLIUTIVHBI OCHOBbIBAeTCSI Ha 3HAHUAX U IIpe/CTaBIeHUSIX
CTY[IeHTOB, IIOJlyUeHHbIX B pe3yJibTaTe OCBOEHUs
ciieytoler aucuuIuvHel: «Ilcuxonorus oOIeHus B
KPU3UCHBIX  CUTyalusix», «MeJguko-colyaabHas
TIOMOLL[b I0oCTpaaBLIuM B ype3BblUaliHbIX
CUTYaLUSIX».
ObecrieuriBaeMbie Ha 6a3e faHHOM [JUCLUTIIMHBI OCHOBBIBAETCS
(mocnenytolye) JUCLHUIUIUHBL | U3y4YeHUe N0C/Ie [y OLIUX JUACLIUILIVH
npoeccroHaIbHOTO LIMKJIa: «IIcuxonorus
arpeccun», «be30macHOCTb KU3HeesaTeJbHOCTUY,
«[Icuxosoruss ~ SKCTpeMasibHbIX ~ CUTyaUud U
COCTOSIHUM».
®opmupyeMble KOMIIeTeHLIUU IIK-5
I1K-10
I1K-13
IICK- 6.2
[ICK-6.73
[ICK- 6.4

IICK- 6.6




PEByJ'II:TaTbI OCBO€eHUA
AV CHUITTMHBI

3Hamb:

- OCHOBHBI® XapaKTEPUCTHUKU KPHU3HUCHBIX
CUTyaLui;

- MeTO/bI COBPEMEHHOM /UarHOCTHUKH
TICUXUYECKMX COCTOSIHUA W CBOMCTB JIMUHOCTH,
nepekKUBAlOIIUX KPU3UCHYHO CUTyaluio (Hacuiue,
CyulU/laTbHble HAMEPeHUs], TIOTepsl, yMUpaHHe);

- TICUXOJIOTUYECKHe OCOOEHHOCTH JIMUYHOCTH B
KPU3HUCHOM COCTOSTHUY;

- 0co0eHHOCTM  OOIleHHs C  JIFO/IbMH,
TIOTIaBIITUMH B KPHU3UCHBIE CUTYaI[UH.

Ymemb:

- WCTO/b30BaTh COBPEMEHHbIe TeXHOJIOTHH
cbopa, 06pabOTKM W WHTepIIpeTal[uy TI0JyUeHHbBIX
IMIUPHUYECKUX TaHHbIX;

- aHA/M3UpOBaTh,  KOHCTPYMPOBaTb U

peanr30BbIBaTh TpoLiecc TICUX0JIOTUYECKOT0
COIIPOBOXeHUS JIMYHOCTHU (rpymsr),
nepekXuBarollleld KpU3UCHYIO CUTYaLUIO;

- [MarHoCTUpOBaTh YPOBEHb

TICUXO/IOTUYeCKUX 3aTPyAHEHUM, BO3HUKAIOUUX ¥
yejioBeKa B KPU3UCHOW CHUTyalluM, OlleHUBaTh
0c00eHHOCTH KPU3UCHOTO COCTOSTHUS;

- OmpefesisiTh CTeNeHb BUSHUS KPHU3HWCHOTO
COOBITUSI Ha JIMYHOCTh U OIIEHWBAaTh OCOOEHHOCTH
KPU3UCHOTO COCTOSIHUSI JIMYHOCTU (HAripumep, [aTh
OLIEHKY CYWIWJaJIbHOTO TIOTEeHI[Masia 4YesioBeKa,
OLIEHUTh €r0 BHyTPEHHHE PeCypChl);

- OmpefleNIsiTh CTPaTerwi0 WHAWBU/YaTbHOTO
TICUXOJIOTUYECKOTO  COTIPOBOKJEHUS nropie,
MepeKMBalIINX KPU3UC, a TakkKe CTpaTeruro
TPYIIIOBOM PabOThI C IMOCTPAZIaBIIMMK B pe3yJbTaTe
KPU3UCHBIX CUTYyalUl;

- 000CHOBBIBAThH 11e/1eco00pa3HOCTh
WCTO/Ib30BaHUSI  TOTO  WIA  HWHOTO  MeTojia
TICUXO/IOTMYeCKOU TTOMOIIM B KDU3UCHOM COCTOSTHUH.

Bnaademb:

-HaBbIKaMu 3¢ GheKTUBHOU paboThl C APYTUMHU
JFOJBMHU B KOHTEKCTe TICUXOJIOTMYecKoi TOMOIIY B
KPU3UCHBIX CUTYyaIUsIX;

- HaBBIKAMU TIOZI0Opa a/[eKBaTHBIX METO/OB
TICUXO0/IOTUYeCKOM JUarHOCTUKU U
TICXOJIOTUYECKOTO COTIPOBOXK/I€HUSI B COOTBETCTBUM
C 0COOEHHOCTSMU JIMYHOCTH, OKa3aBIIeWCs B
KPHU3UCHOM CUTYyal[uy;

-COBpEMEHHbIMU  TeXHUKaMH JUarHOCTUKU
[ITCP;

HARLHCANIA O
TITODDIINTIVIYT T







